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 ޢީސާ ޝަރީފު ހ.ހނަދވުަރުދގޭެ ލޔިެ ޓއަިޕކުށޮް ފަރުމާކުރީ : 

ހރުހިާ ޙައްޤއެް ލިބގިެނވްަނީ ޢީސާ ޝރަީފު  މިފޮތގުެ

ހ.ހަނދވުރަުދގޭެ އަށވެެ. އެފރަާތގުެ ހއުްދއަަކާނލުއަި މި ފޮތް ނުވަތަ މި

ާޕުކޮށގްެން ނވުަތަ ފޮތުން ބއައެް ނަމވަެސް ފޮޓޯ ކޮޕީ ހަދއަި ނުވަތަ ޗ

މިނޫނވްެސް ގޮތަކަށް ވިޔަފރާގީެ ގޮތގުއަި ބޭނުންކރުުމަކީ މަނާ ކަމެކވެެ.
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އަޅގުނަޑގުެ މި ޅނެްފޮތް މި ތަޚޞްޞީް ކުރނަީ އަޅގުނަޑގުެ ލޮބވުެތި ބއަްޕަ އަލްމަރުޙޫމް  

  ޝާޢިރކެވެެ. ފނަްނުވެރިކުޅަދނާަ އުްތު އަށވެެ. ބއަްޕޔަކަީ ޅނެވްެރކިަމގުއަި ފުދނުްތެރި ބއެޔްަތ

ވެ. ވަރަށް ހނުަރވުެރި  ހވީގާި އުފއެްދނުްތެރި މަސއަކްަތްތެރއިއެް ވެސް  ކެމޫސީޤާރެ ޚިދުމަތްތެރި

 މއެވެެ.

ުރއަވްާ އއެްވެސް  ބއަްޕގަެ އނެްމެ ޚއާޞްަ އއެްސިފޔަކަީ އނޭާ ހިތްޕުޅު ހަމަ ނުޖހެޭ ނަފުރަތކު

މހީކަު ނޫޅކޭަމވެެ. ވަރަށް ހިތްޕުޅހުޔެޮ އހެީތެރި އަދި އކެއުުޅއުވްުމގުއަި ފަސހޭަ ގޮތްތަކެއް  

 ހނުންަ ހިތހްޔެޮ ބޭފުޅކެވެެ.ޠަބީޢަތގުއަި 

އނެްމެ ތޭރަ އހަަރގުއަި ބއަްޕަ އަޅގުނަޑުމނެއާި ވކަވިއެްޖެއެވެ.  ގުެ އުމުރނުް އަޅގުނަޑ

 މްަތަށް ދަތުރު ކުރއެވްއީވެެ.  ގެ ރަޙاللهދއާިމީ ގވޮއަޗްަށް 

 

 އަޅުގަނޑުގެ

 ލޮބުވެތި ބައްޕަ
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ގއަވިެސް ބއަްޕަ ކުރއެވްި ހުރހިާ ފަންނީ  އަޅގުނަޑގުެ މިދނެންވެި ހގަު ޢުމުރު

ކުރވުުމގުެ ނޔިަތުގައި   މަސއަކްަތްޕުޅއެގްއަި އަޅގުނަޑު ބއަވިެރި ކުރއެވްީ އކެނަކްަމަށް ހޭލނުްތެރި

، ޢުމުރާ  ނގުުޅޭ އެތއަް ކަމެއް  ވަރަށް ބޮޑަށވެެ. އެ ޒަމނާގުެ އނާްމު ވިސންުމނުް ބަލނާަމަ

ދަސކްށޮްދއެވްަމނުް ގނެްދވެއިވެެ. މގީެ ތެރގޭއަި މޔިުޒކިއާި ލވައަގިެ އކެއިކެި މަސއަކްަތގުއަި ވެސް  

 އަޅގުނަޑު ބއަވިެރި ކުރއެވްއިވެެ.

އަޅގުނަޑގުއެަމއިްލަ ދިރއިުޅުމގުއަި އަމއިްލަ ނަފުސަށް އިތުބާރު އުފެދނުު ޙޤަޤީީ ސަބަބު  

ވެެ. އކެނަކްަމގުެ އހެގީއަި މއިަދާ ހަމޔަަށް ވެސް އަޅގުނަޑު ކުރާ ކަމއެވްއިޔްާ ކުރަނީ  މިދނެންވެއީ

 ޔޤަނީކްަމާ އކެގުއަވެެ. އިބއަްޕަ ދނުޔިގޭއަި ހނުންވައަި ކނަކްނަް ކުރއެވްހިއަި ފުރހިަމަ އިތުބާރާ

ހިޔަނި  އަޅގުނަޑގުެ މި ޅނެްފޮތގުއަި ހަދާފއަވިާ ހުރހިާ ޅެމކަނުް ބއަްޕގަެ ޝާޢިރއިޔްަތގުެ 

ނހުނަު ސާފޮށް ފނެންކަަމީ އަޅގުނަޑގުެ އަމއިްލަ ނުކުޅެދނުްތެރކިނަް ކަމގުއަި އއެްބަސވްެ އކެަމަށް  

ކަމއެންެތި އިޢުތިރާފވުަމވެެ. އަޅގުނަޑގުެ ހވަނަަ ޙއިޞްގުއަި އަބަދުވެސް  އއެވްެސް ދކެޮޅވުެރި

މި ރނޮގނުް ވެސް ބއަްޕަޔަށް   ބއަްޕގަެ ލވަަތކަގުެ ފޓޮޯތއަް ވިދވަިދާ ހުރއެވެެ. މި ސަބަބަށޓްކައަި

 ވެފއަި ވކާަމީ ޝއަކްެތންެތް ޙޤަޤީަތކެވެެ.އަޅގުނަޑު ދަރނަވިެރި

ވީމާ އަޅގުނަޑގުެ މިބުރަމަސއަކްަތް ލޯތްބއާި ހިތގުެ އިޚުލޞާްތެރި ކަމއާކެު ލޮބވުެތި  

  ކުރަމވެެ. ބއަްޕޔަަށް ސވުަރގުގޭެ ދއާިމީ ނިޢުމަތް ދއެވްާށިއެވެ.ބއަްޕޔަަށް ޚއާޞްަ

ން.އާމީ
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ޢީސާ ޝަރީފު   
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 ޢީސާ ޝަރީފު       

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
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 އދާމަް ނަޞރީު އިބރްާހމީް

 

އަށް ޙަމްދާ ޝުކރުހުުއްޓވެެ. ކއަު އިތރުު މުޙަންމަދު ނަބއިްޔާއަށާއި اللهއގޯވާަންތަ މާތް 

                        ވާތއާި ސލަާމހްުއްޓވެެ. ަލޮބުވެތި އލާު އަޞްޙާބުންނަށް ޞލަ

ދުނިޔގޭެ ވރަަށް ގިނަ ބަސްބހަެކޭ އއެގްޮތަށް ދވިހެި ބހަގުއަި ވެސް ޅެމގުެ ތަފާތު ބވާަތްތައް          

އެބަ ހުއްޓވެެ. އގޭެ ތރެއެިން ޅެމއެގްެ ޙަޤީޤީ އަސރައާި ބރާު ހރުި ޅެންތއަް ފެންނލައެް މަދޭ ދަންނވަލާަން 

ަބއެްކަމަށް ފެންނަނީ އިންސާނީ ފުން ކެކުޅުންތަކއާި ޤުދރުަތގުެ އުޖާލާ ޖހެއެވެެ. އހެެން ދިމވާާ އއެް ސަބ

ފއަވިާ ގޮތް ލވެިތަސވްރީުތއަް ދވިހެި ޅެމގުއަި ކރުހައަިދވެިފއަވިލާއެް މަދވުުމވެެ. ނުވަތަ ކރުހައަި

ީފު ފަނޑވުުމވެެ. ޅެމއެގްއަި ހުންނާންޖހެޭ އަސރަާ ބހެޭ ގޮތުން މި ފޮތގުެ މުޞއަްނިފު  ޝާޢރިު ޢީސާ ޝރަ

ދަޢވުަތު ތިބާއަށް އެ ތަޢރާަފު ވިދާޅވުާން   ދއެވްާފއަވިާ ތަޢރާުފު އަޅގުަނޑަށް ހަމަ އެންމެ ރަނގަޅވެެ.

 އރަވުަމވެެ. އަދި އެ ތަޢރާުފާ މެދު ވިސްނވާަޑއަގިަންނވަާން ދަންނވަލާާހިތވްއެވެެ. 

ނެކވެެ. އެޔަށް ޅެން ބހަރުވުޔަަކީ ބރާގުަދަ ޖާދއޫެކވެެ. އާދަޔއާި ޚލިާފު ދަގަތްފާ"         

ކޮންމެ އިންސާނަކުމެ ދަމއަގިަންނަނީ ޅެމގުއަި އޮންނަ ޚިޔލާއާި އެކިމހީުނގްެ ތަފާތު ތަޖރުިބއާާއި 
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މާޒގީެ ހަނދާންތަކއާި މަސހްުނވިެ އެ އުފއަްދާ މަންޒރަުތަކގުެ އއޮވިރަގުއަވެެ. ... މއިީ ޢލާަމީ 

އިއޮގިއަި ބައްސލާުމގުެ ބރާު ޝަޢުޤަކަށް ވަނީ މހިއަި ހިސާބުންނވެެ. މުޅއިިންސާނއިްޔަތު މ

 (ޢސީާ ޝަރީފު )  ޅެނވްރެިކަމގުއަި އެކލުވެގިެނވްއެވެެ.

އަދަބީ އގަގުެ މއަްޗަށވެެ. އަދަބީ  ޅެންބައިތއެގްެއަޅގުަނޑގުެ މި ލިޔުންކޮޅގުއަި ބލައަލިާނީ          

ުމގުއަި އަދަބީ އުކުޅުތަކގުެ ދއަރުަކީ ހރުުމަކީ ކޮބައިތއޯވެެ؟ ޅެމގުެ އަސރަު އުފއެްދ ޅެންބައިތއެގްއަިސިފަތއަް 

ތިބގާެ ސވުލާު އަޅގުަނޑަށް އެބަ އަޑު އވިއެވެެ. ޅެމއެގްެ ސިފަތގުެ މއަްޗަށް ބލައަިނުލީ   ކޮބައިތއޯެވެ؟

ކއީްވެތޯ ތިޔަ ކރުއަވްާ ސވުލާވެެ. ޖވަާބަކީ ގވޮާން އިންދޭނީ ބިމުން ލިބުނު ޖގާއަގިެ ނިސްބަތގުއަވެެ. ތަން 

 ވެެ. އޮތް މިނވްރަަކުންނ

ޅެމގުެ ދުނިޔއެަކީ ތަނވަަސް ދުނިޔއެެކވެެ. ޅެމގުެ އުޑަކީ އުސް އުޑެކވެެ. ޅެމގުެ ކަނޑަކީ          

ފުނގްަނޑެކވެެ. އަދި ޅެމގުެ ބގަީޗއާަކީ ވަސްމރީު ބގަީޗއާެކވެެ. މި ހރުހިއަި ސިފަތަކއާެކު ވެސް ޅެމުގެ 

ޒރަުން ންންޒރަު ކރުހައަިދިނުމވެެ. އގޭެ ފަސްމަބަސްމގަަކީ ކރުު ބަސްމގަެކވެެ. އއެީ ކުޑަ ބޯޑއެގްއަި ބޮޑު މަ

 އލޮަ މިޔުޒިކއެް ހުންނާނވްާނއެވެެ. 

މޮޅު ޅެމއެގްއަި ތިން ދރަަޖއައެގްެ މާނއަެކލުވެގިެންވާނެކަމަށް ޢލިްމވުރެީން ވިދާޅވުއެވެެ.          

ރުވުެރި އެންމެ އާދއަގިެ ވިސްނުމަށް ފަސހޭއަިން ދހޭވަާ ސާފު ތލިަ މާނއަވެެ. ތަންކޮޅއެް ފިކ

ވިސްނުންތރެީންނާ ހިސާބގުއަި އޮންނަ މާނއަވެެ. އެންމެ ފުން ޢަބްޤރަީންނާ ހިސާބގުއަި އޮންނަ ބޮޑު 

މާނއަވެެ. ދެން މހިއަި ހިސާބުން ރީތި ޅެން ބއަިތަކަށް ބލައަލިަމާ ތޯ އެވެ؟

ضِياءَُف ـالكائِناتَُالـهُـدىوُلِـدَ 

ف ـ مـانَِمَُو  ب ـسُّـمَ الـز  ث ناءَُت ـ و 

شوقيأحمد

الله ރަސޫލުއރަަބީނގްެ މަޝހްރޫު އއެް ޝާޢރިުކަމގުއަވިާ އަޙްމަދު ޝައުޤގީެ މި ބައިތަކީ 

އޭނާ ޢލައަހިވިަސއަލްަމަ ދުނިޔގޭެ އލަިކަން ދެކވެަޑއަިގަތް މަތވިރެި ހާދިސގާެ މއަްޗަށް الله ޞއަލްަ
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ޅެމއެގްެ ފރުަތަމަ ބައިތވެެ. ވރަަށް ކރުު ވަޒަނއެގްެ ތރެގޭއަި ވރަަށް ހިމެނޭ ބައިތު  އެކލުވައަލިއެވްި  

ސާފު އިބރާާތުން އހެއަިމެ ބރާު ގަދަކޮށް އޭނާ ވިދާޅވުަނީ ކީކޭތއޯވެެ؟ ބައިތގުއަި އެކލުވެޭ މާނއަގިެ ދޭހަ 

 ހިމަނލާެވޭތޯ ބލަާނަމވެެ. 

. އގޭެ ސަބަބުން މުޅި ކއާިނާތު އލަވިެ އުޖލާވާއެްޖއެވެެ. ]ހިދާޔަތގުެ އލަިމގަު އުފަނވްއެްޖއެވެެ         

 ްޗަށް ހިނިތުނވްުން އައިސް، ސަނއާއާި ތރާީފު ދަންނވަާން ފަށއަިފއިވެެ.'[އއއެއާެކު ޒަމާނގުެ ތުންފަތްމަ

މި ބައިތގުެ ތލިަ މާނައަށް ބލައާރިު ތެދުމގަު އުފަނވްެއްޖެކަން އެނގއެވެެ. އގޭެ ސަބަބުން          

ށް ގަު އުޖލާވާެއްޖެކަން އެނގއެވެެ. އއެއާެކު ވީ އުފލަުން ޒަމާން ހިނިތުނވްލެއިވެެ. މި އުފަނވްި ތެދުމަކއާިނަތ

 ސަނާ ތރާީފު ދަންނވަަން ފެށއިވެެ. 

މި ބައިތގުެ މެދު ފެނވްރަގުެ މާނައަށް ބލައާރިު ތެދުމގަަކީ އިސލްާމްދީނގުެ ނަބއިްޔާކަން           

ުޅުމގުެ މރުާދަކީ އެކލަގޭެފާނގުެ ސަބަބުން ދުނިޔެއަށް ލިބޭނެ ހިދއާީ މާތް އެނގއެވެެ. ކއާިނާތު ވިދާ ބެބ

އެ މަގަށް އއިާދވައެްޖެ ނރޫވެެ.  އހެެނީ އއެީ ޢލާަމްތަކަށް ރަޙްމަތެކވެެ. ޒަމާން ހިނިތުނވްީ ކއީވްހެއެްޔެވެ؟ 

 ނިމުމއެް އއައީވެެ.  ށްހރުހިއަި އަނިޔއާާ ނއާިންސާފަނަމަ، 

ބައިތގުެ އެންމެ ފުން މާނއަވެެ. އެ މާނަ ބަޔާންކރުާން ދުނިޔގޭެ ތރާީޚާއި ދެން އޮތީ މި           

އިންސާނީ ޙަޟރާަތްތަކަށް ފީނާން ޖހެއެވެެ. ދރިއިުޅުމގުެ މަޤުޞަދއާި ޙަޔާތގުެ މާނަތަކއާި ފލަްސަފާތަކާ 

ނއިުޅއަި ބޮޑު  ހަމައަށް ވާޞލިވުާންޖހެއެވެެ. މި ފަދަ އެތއަް ތަޙުޤީޤއެގްެ މއަްޗަށް ޅެނވްރެިޔގާެ މި ޚިޔލާު

 ފޮތއެް ވެސް ލިޔވެިދާނއެވެެ. 

މި ނުކުތާތަކަށް ފހަު ދެން މި ބލައަލިަނީ މި ބައިތގުއަވިާ އަދަބީ އގަުތަކގުެ މއަްޗަށވެެ.           

ކަންކަމުގެ  އެ ބޭނުންކރުއަވްއަިފއަވިާ ފަންނީ އުކުޅުތަކގުެ މއަްޗަށވެެ. އަދަބީ ރުކުންތަކގުެ މއަްޗަށވެެ.

 ްބައިތު ޅެންބއަިތަކަށް ވި ޙަޤީޤަތގުެ މއަްޗަށވެެ. ސަބަބުން މި ޅެނ

ޅެމއެގްެ އަދަބީ އގަު ނުވަތަ އަދަބީ ރީތިކަން ތހަލުލީުކރުުމގުއަި ބލެޭ އަސާސީ ދެ            

މިނގްަނޑަކީ އގޭެ ބރޭުފުށއާި އެތރެެފުށވެެ. ބރޭުފުށުން ބލަާކަންކަމގުެ ތރެގޭއަި އަޑުތއަް ތރަުތީބވުާ ގޮތް 
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ޑވުއައްަކރުާ ކާފިޔާ މި ބއަގިއަި ހިމަނއަވެެ. ބއައެް ފޮތްތއަް ބުނާ ގޮތުން ވަޒަން ވެސް ހިމެނއެވެެ. ބަނ

ހިމެނެނީ މި ބއަގިއަވެެ. މި ބއަިތަކަށް ބލައާރިު މއިީ ކރުު ވަޒަނެކވެެ. ވަޒަނގުެ ތއަގްަނޑުތަކގުެ ތރެެޔަށް 

ަޔއާެކު ކިޔުންތރެިޔާ ގވޮއަގިެން ލަފުޒުތއަް ފައްތާފއަި ހރުީ މާނައަށް ބރާލުިބޭ ގޮތަށވެެ. ލަފުޒުތއަް މާނ

ވަޒަނގުެ ތއަގްަނޑުތަކގުެ އުސް، ތރިި،  ރާޅުތަކގުެ ތރެގޭއަި ދަތރުުކރުަނީ ކުޅަދާނަ ނއެވްަކު ދަތރުވުރެީން 

ގވޮއަގިެން ބާނރިާޅުތަކަކަށް އރައަި ފައިބާ ހެންނވެެ. އރަަބި ޅެނވްރެިކަމަކު ބަނޑވުއައްަކރުު އއެް ގޮތް 

ކރުުމއެް ނވޯއެވެެ. ކާފިޔގާެ ގވައާިދުތއަް ވރަަށް ކވަިކޮށް އވޮއެވެެ. މި ބައިތގުެ ދެ ކރުުމއެް ފލިިކޯޅި ހަމަ

ކާފިޔވާަނީ އއެް މިނގްަނޑަކަށް އއެް ފއިްޔަކަށް ދެމޭ ގޮތަށވެެ. ހަމަ އހެެންމެ ވަޒަނުގެތރެގޭއަި ވެސް، ދެމޭ 

ށް އޮމާންކޮށް ބަސްތއަް ފައްތައި އަޑުތަކަށް ލަފުޒުތަކގުއަި ހރުީ ދެމޭ ފލިިތަކވެެ. އހެެންކަމުން ކރުވުަޒަނަ

އަޑުތއަް ގުޅވުއަިފއަި ހރުި ފަންނވުރެި ގޮތަކީ މި ޅެންބައިތގުެ ބރޭުފުށގުެ ފަންނީ މޮޅުކަމވެެ. އަދަބީ 

 ރީތިކަމވެެ. 

އެތރެެފުށގުެ ރީތިކަމަށް ބލައާރިު، ބައިތުން ފެންނަ ފަންނީ ފޮޓޯތއަް ފހާގަަކރުވެއެވެެ. ޅެމގުެ         

ރުާނަ އަޅވުއަިފއަިވާތީ ފެނއެވެެ. މި ގޮތުން ފެންނަ ފރުަތަމަ ފޮޓއޯަކީ ]ތެދުމގަު އުފަނވްުން[ ކއާިނާތގުއަި ފ

މއިވެެ. އެނގވިަޑއަގިަންނވަާނެ ފަދއަިން ތެދުމގަަކީ އުފަނވްާނެ އއެްޗއެް ނޫނވެެ. އެކަމަކު ޅެނވްރެިޔާ އެ 

ވެ. އަދަބއިްޔާތގުއަި މި އުކުޅަށް ވަނީ ތެދުމަގަށް ފރުާނއަަޅވުއަި އިންސާނީ ސިފއައެް އެ މގަަށް ދީފއަެ

ތަޖުސީދކޭިޔއެވެެ. ދވެަނަ ފޮޓއޯަކީ މުޅި ކއާިނާތު ވިދައިބަބުޅއަގިަތްކަމަށް ދއެްކވެި މަންޒރަވެެ. އެއީ 

މަޖޒާެކވެެ. ތިން ވަނަ ފޮޓއޯަކީ އަނއެްކވާެސް ތަޖުސީދެކވެެ. އާދެ ޒަމާން ހިނިތުނވްުމވެެ. އެ ވރަުން 

ަނާ ދަންނވަަން ވެސް ފެށއީވެެ. މި ބައިތު އަޑު އހަާ މހީާއަށް ބައިތުގެ ފއުްދލާއެވްއީއެް ނޫނއެވެެ. ސ

މާނަތަކުން އަސރަުކރުވުާ އެންމެ ޚއާްޞަ އއެް ކަމަކީ މި ފޮޓޯތަކވެެ. އަދި ހަމަ އހެެންމެ ހަމަ ކަށވަަރުން 

ް އައި އެ ފޮޓޯތއަް ކރުއަްސވައަި ތރަުތީބުކރުއަވްއަިފއަވިާ ގޮތވެެ. އެ ތރަުތީބގުެ ސަބަބުން ދހޭަޔަށ

ސާފުކަމވެެ. ބރާު ގަދަކަމވެެ. އެ އިބރާާތްތއަް ވަޒަނގުެ ތރެެޔަށް ހިމުންކރުއަވްއަި އުފއެްދވެި މިޔުޒިކުގެ 

އލޮަކަމވެެ. އގޭެ ސަބަބުން ތިބގާެ ސިކުނޑގީއަި އެ މަންޒރަުތއަް ކރުހެގިެން ގޮސް، ހިތގުެ ވިންދާ 

 އެކވުގެެންދިޔލައެް ހލަވުިކަމވެެ.  
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ންބައިތއެް ނަމަ އގޭއަި ކރުުބހަުން ރީތި ސާފު އިބރާާތުން ބރާހުރުި ގޮތގުއަި އެ ވީމާ ރީތި ޅެ        

ބުނާ އއެްޗއެް ބުނވެިފއަި އޮންނާނވްާނއެވެެ. ވަޒަނގުެ ތރެގޭއަި ބުނުންތއަް އޮމާންކޮށް މާނަޔަށް ބރާުދޭގޮތަށް 

ްނާނވްާނއެވެެ. އެ ފިކުރު އއެް އޮނ ާގެތެމުންދާނވްާނއެވެެ. އގޭެ ބިތްދޮށގުއަި ފިކރުއާއެް ނުވަތަ އއަިޑއި

ހާމަކރުވެޭ ގޮތް ފިސރާި ބޮޑވުާނވްާނއެވެެ. އެ ފިކރުު ހުށހަެޅުމގުއަި އަދަބީ ތަސވްރީުތަކގުެ ދައުރު 

ކވެެ. ންބައިތެހުނރަވުރެިގޮތގުއަި ބޭނުންކރުވެިފއަި އޮންނާނވްާނއެވެެ. އެ ސިފަތއަް ހރުއެްޖެ ނަމަ އއެީ ޅެ

 އް ކހިިނއެް ތއޯެވެ؟ އަސރަުކރުާނއެވެެ. އަންނވިި ބއަިތުތަ
 

 ރެދަން ކލުަ އރަާތީ ދުނިޔެ ރީތި ދއަްކާ             

 ކުދީނހްެން  ކުޅެނވްހީެ   ސައިބޯނި  ބޮތްކާ                         

 ޔސޫުފު މުޙަނމްަދު ފޅުު                                         

 

 އި ވެސް ހރުޭ މހޮރޮގުއަި ވެސް ބހޯރުޭ ގޮނޑިމޭޒގުއަި ފަ            

 މި ހރުހިއަި ޣާފލިުކަމއެް  ވިސްނުންތރެީން ވިސްނާނެޔޭ                      

 މުޚްތާރު ފަހމުީ                                            

 

 އލަުން  އާ ރަބީޢއެގްެ  ދއަްކއަިފި މޫނު            

 ވުއެްޖެ ހޫނު މލަުން ތަނވްެ ވަސްމރީު މަޑ                              

 ފަހމުީ ދީދީ الله ޢބަްދު                                         

 

 ނާ މާކރުިން ދުށްކަމވުަނީ މި ކަމގުެ ދވައާއެް ހވުަފެނުން            

 ޖާމާސގްެ ފޮތގްަނޑަކުން އެކއީެކގުއަި މުޅިން އޮތް ވީދިފާ                  

 ބެއްޔަހުއްތު                                             

ބއެްޔހަުއްތގުެ ލޮބުވެތި ދރަިކލަުން ޢީޝާ ޝރަީފގުެ ދވެަނަ ޅެންފޮތގުއަި އަޅގުަނޑުގެ          

ފޅޮވުަތްކޮޅއެް ހިމަނލާާން ފރުުޞަތު ދއެވްިކަމަށް ޓަކާ ވރަަށް ބޮޑަށް އޭނާއަށް ޝުކރުުދަންނވަަމވެެ. އަޚު 

ުސލީު ތަޢރާުފއެް އޭނގާެ ފރުަތަމަ ޅެންފޮތްކަމގުއަި ވާ ޢީސާ ޝރަީފު އަޅގުަނޑު ދަންނަ ގޮތގުެ ވރަަށް ތަފ

 ]އެފރަާތް[ ގއަި ހިމަނލާއަިފއަވިާނއެވެެ. 
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ޢީސގާެ އޮނލްއަިން ޅެންކލިާސްތކަަކީ އޭނގާެ ފަންނީ ހުނރަގުެ ގޮތްޕެކވެެ. ހަމަ އެގޮތަށް          

އެވްި ތަފާތުކަމެކވެެ. ދވިެހި ސުމޭކު މަންސަޔަށް ޅެން ފޮތއެް އެކލުވައަލިުމަކީ އަނއެްކާ ވެސް އޭނާ ކރު

ބހަުން ހރުި ބއައެް އީ ފޮތް،  ބހަރުު އީ މަޖއަލްގާއަި އލައްުސްތާޛު ޢަބްދލުް މުޢީދު ޙަސަން 

ނރެއުވްއަިފއަވިއެވެެ. ނަމވަެސް އއެީ ބރޭގުެ އެކި ޅެނވްރެީނގްެ ޅެންތަކގުެ ތރަުޖަމއާވެެ. ދވިެއްސއެްގެ 

ގުއަި ނިކުންނަ މއިީ ފރުަތަމަ ފހަރަުކަމަށް ޢީސާ އެބަ މހިާ ގިނަ ޅެން މި ގޮތަށް އީ ފޮތއެގްެ ގޮތ

 ވިދާޅވުއެވެެ. އަޅގުަނޑު ވެސް މގީެ ކރުިން މި ފަދަ ފޮތއެް ނުދެކެމވެެ. 

ފހަަކަށް އައިސް ޢީސާ ހިނގްވަާ އޮނލްއަިން ޅެން ކލިާސްތކަަކީ ގިނަ ބަޔަކަށް ޅެނވްރެިކަމުގެ           

ރަނގަޅު ޕރްގޮރްާމއެްކަމަށް އަޅގުަނޑު ދެކެމވެެ. އަދި މި ފޮތަކީ އަސާސީ ހުނރަުތއަް ދަސްކޮށްދވެެމުންދާ 

 އެ ފަދަ ފރަާތްތަކަށް މހުިންމު ފޮތެކވެެ. ތރިގީއަި އެ ވަނީ މި ފޮތުން އަޅގުަނޑު ހވޮލާި ޅެންބައިތެކވެެ. 

 

 ހިތގުެ  ގހަަނއާަކީ  ޒަޚްމޭ   ލވެޭ ފރޭާމަކީ ރހިުމޭ           

 ރެުމަކަށް ބލެެނީ އެ ތަދު މަންމަނވްެފއަި ހރުުމޭއިތރުު ކރުއި                   

 ޢސީާ ޝަރީފު                                              

ކޮންމެޔަކަސް ޚލަލީު ޖިބރްާން ސިފަކރުއަވްާ ގޮތގުއަި ޅެނވްރެިޔއާަކީ ތިން ލލޮއާި ތިން ކަންފަތް         

ުންނަށް ނުފެންނަ ކަންކަން އޭނާ ދެކއެވެެ. އޭނާގެ ހުންނަ މހީެކވެެ. އޭނގާެ ތިނވްަނަ ލލޮުން އހެެން މހީ

 ތިން ވަނަ ކަންފަތުން އހެެން މހީުންނަށް ނވީޭ އަޑު އޭނާ އހައަވެެ. 

މ. މާރޗް  

                     އާދަމް ނަޞރީު އިބރްހާީމް                                          
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 ކުރިއަކު ނުދެނެހުރިނ     

 

 އެކްޓރައެްގެ އެކަނި ހަމަ އގެެނީ ޝރަީފްާ ޢީސ ކރުިން ށްއަޅގުަނޑަ

ބޭފުޅއެްކަން ކރުއިަކުން  ޝާޢރިއެްކަމއާި ޅެން ހއަްދވަާ ގޮތގުއަވެެ.

 ޅެނވްރެއިއެްކަން އެނގުނީ ފޭސްބުކުން ނަމވަެސް އހެެން އެނގިފއައެް ނެތވެެ.

 ނވެެ.  ފެށި ހިސާބުން ފެންނަން ޅެންތއަް ޢީސގަެ

ކިޔަން  ޅެންތއަް އެ ކަމުން އހެެން ރއީްޗވެެ. ަށްވރަ ޅެންތއަް ޢީސގަެ

 ވާތއީވެެ. ޝައުޤވުރެި އަޅގުަނޑު ޅެނވްރެިކަމަށް ކީަސަބަބ ފެށީމވެެ.

 ހަފުތާގެ 1 ދޭ ދަސްކޮށް ހަދަން ޅެން ފެނުނީ ފޭސްބުކުން ޢީސގަެ އއެްދވުހަު އަކަސް ކޮންމެ 

 ހިފުމަށް އަޅގުަނޑު ނިންމީމވެެ. ބޭނުން ތގުެފރުުސަ އެަ ވީމ ކހޯއެް އވެެ. ކރުު ވހާަކަ އުޅޭ ފެށެން ކހޯއެް

 ކުރު އހެާ ވީމވެެ. ބއަވިރެި އެ ކހޯގުއަި އަޅގުަނޑު ގުޅއަގިެން ނަމްބރައާި އގޭއަވިާ އހެއަި ހިސާބުން

 ރޭ ފެށުނު ކޯސް މާބޮޑު އއެްޗއެް އެނގިދާނޭ ކަމގުެ ކުޑވަެސް ޔަޤީންކަމއެް ނެތއިވެެ. ނަމވަެސް ކހޯަކުން

 ދރަވިރަަކަށް އގެޭނެ ހަދަން ދރަވިރަަކީ ޅެން މެކޮން އރިު ނިމޭ ކޯސް ރވިރަުންނަށްދަ ރހިާުހ ޢީސަ ވެސް

 ކޯސް ފެއްޓވެި ހުންނވައަގިެން ޢީސަ ގޮތގުއަި އުސްތާޒއެގްެ. ކަމގުެ ފރުހިަމަ ޔަޤީންކަން ދއެވްއިވެެ ވާނެ

 ރވޯެގެން ހިތުތރެގޭއަި ޅުކޮޅުހު އުންމީދގުެ އުފވާއިވެެ. ދއެވްީމާ ވރަަށް ހިތވްރަު ކަމގުެ ދާނެ ވގެެން ކާމިޔާބު

   ދިޔއަވެެ.

 ފރުހިަމއަވެެ. ވރަަށް ދއެވްި ގޮތް ނަނގްވައަި ކލްާސްތއަް އެ ޝރަީފް ޢީސަ ދަންނވަާނީ އަޅގުަނޑު

 އެ ވިދާޅުވާ ދއެވްއަި ބުނެ ފޮނިކޮށް ކރުުކޮށް ސާފވެެ. ވރަަށވްެސް ގޮތް ދއެވްާ ބުނެ ސަޅއިވެެ. ވރަަށް

 . ވގާޮތަށް ހުށހަަޅއުވްއަި ދއެވްއަވެެ ފހަުމު އވަަހަށް ަށްވރަ ދރަވިރަުންނަށް އއެްޗއެް
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 ޅެން ކަންކަން ގިނަ ވރަަށް ކހޯުން ބޭސިކް ހަފްތގާެ 1 ބއަވިރެވިި އަޅގުަނޑު ކަމުން އހެެން

 ދރަވިރަުންނަށް އލަގީއަި ކަމގުެ ޙިކުމަތްތރެި ގެ ޢީސަ ހަމަ އއެީ ދިޔއަވެެ. އެނގގިެން ގޮތުން ބހެޭ ހެދުމާ

 ދަންނވަލާަން ޖހެއެވެެ. ކަމުންނޭ ރަނގަޅު ގޮތް ދއެވްި ކިޔވައަި އުްދަތއެގްއަިމ ކރުު އހެާ

ލހާގުއަި ބޭނުން ކރުއެވްުމަށް ތއަްޔރާުކރުއަވްާފއަވިާ ކރަުދާސް ތަކއާި މަސައްކަތް ރއާވްވަާފއަިވާ ްކ

ް ދރަވިރަުންނަކަށް ޅެން ހެދުމަކީ އހެާ ބޮޑު ކަމއެްކަމގުެ އއެވްެސް ތަސއަވްރައެް ކރުުމގުެ ފރުުޞަތއެ ،ޮތުންގ

 ނުދއެވްއަވެެ. 

ޖުމލުަގޮތއެގްއަި ކލްހާގުެ މޫޑއާި ފރޯި ގއެލްގިެން ނުދާނހޭެން ވރަަށް ވިސްނުންތރެި ކަމއާއިެކު 

  އުނގަންނއަިދއެވްާ ޤާބލިް މުދއަރްިސއެްކަން ފހާގަަ ކރުވެުނވެެ.

 މ. 2020މރާޗް  27                

                               

 މަތު ޝރަީފްިފާތ                                                                          
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 މފިޮތަކީ  
 
 

 

" ިޔލާުޚފރުހިަމަ "  ފގްެީރަޝ ސާޢީ ޚުއަޅގުަޑގުެ އަ

ބޭނުންތރެިވި  ހއަިމިފޮތަކީ އަޅގުަޑު ވރަަށް ޝއަގުު ވރެވިި، އެ

 މހުިންމު ފޮތެކވެެ. 

ސާ ޢީ އްނިފްމިފޮތގުެ މުސަ އަިގޮތގު ކރުާއަޅގުަޑު ގަބލޫު

ފަސްމީރު  އިް ބހަރުވުއަގިެ މއަިދާނގުަނދވިހެި ވަޒަ ކީޝރަީފް އަ

ރުކެކވެެ. އެބޭފުޅގާެ ގލަަމގުެ ދއެްޔަކަށް ކރުަކިކަމެއް ރިކު

 އަިލެގީެ ތިކިތަކުށް އަމުނލާާފދއެކު، އހޮރޮގިެންދާ  އިނާދއެވެެ. ކރަުދހާއެގްާ ޤލަަމުގެތުނޑު ޖހެުމާ

ތުގެ ޚިޔލާާދެނީ އަިް އެ ދއަްކނތަކއެހްއެްޔވެެ. ކޮންމެ ރޮނގަކު ގލިަފަތިކޮންފަދަ ރީތި  ނީކޮށލްަދޫ އެ

 ހއެްޔވެެ.  ކޮންފަދަ މުއްސަދިކަމއެް

ގެ ވާދއީަކަށް ޢިޝްޤުއިްސުތއަް ޙ އއާިޑިނއިޝގްީ ޅެންތއަް ކިޔަމުން ދއާރިު ސިކު

ޑގީެ ލޭނރާުތއަް ހުޅވުި ތާޒާކޮށް ނިކުގެނގްޮސް ފަތވެެ. ފލަްސަފީ ޅެންތއަް ކިޔަމުންދއާރިު ސ

 ވެެ. ތާފަވހީބިފީ ނގަު ޑގީެ އއޮވިރަު އުފެދި ގއަިންނފަތވެެ. ސިޔާސީ ޅެންތއަް ކިޔަމުށް ދއާރިު ސިކު

ުންނަނީ ހޒު އެންމަޢލުޫމާތގުެ ކަ ބހިރުިއިން ލިާސައަށް ޅެމގުެ ދއާރިޢީމގީެ އިތރުުން 

ޒުން ރަންމުތް ނަގާ ންއެކަ އަި ހުޅވުލާާފއަވެެ.މަތިނގަ ބޭނުން މހީަކު ބޭނުން ވރަަކަށް ނގަަން

 މހިރާު އެބަތިއްބވެެ.  އިއްޖގޭެ ކަންކޮޅުތަކގުަާރ ރީންމުންދާ އެތަކއެް ދަވަ ދިނމުއްސަ
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ކިތަންމެ ދވުހަެކވެެ. އެފަދަ  ތާންތިޒރާު ކރުާއިޮތަކަށް ފ އީސގަެ ރީތިޅެންތަކގުެ މިފަދަ

ކރުު ޝުހާސް ފަށުން  ސްހާއަްޗަށް، ޢީސާއަށް މރިީތި ޅެންފޮތް ނރެެދިންކަމގުެ މ އަިވަގުތގު

އރެގޮުން  އަިޝރަީފގްެ ޅެނވްރެިކަމގުެ ހަޔާތް ދގިުކރުއަވްޢިސާ  ކރުަމވެެ. އަޅގުަޑު އެދެނީދާއަ

 .މވެެުލާ މިނވްރަުކޮށް ދއެވްޢާތަ الله، ހިތްފހަިކަން ކއާިއަތްފަސހޭަކަމަ

 

 މ. 2020މރާޗް  27           

 

 

 އިސްމާޢލީް ޝރަީފު                                 

  ) އިޝަފް (                                    
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 މިފޮތގުއަި އެކލުވެގިެނވްާ ބައިތަކއާި ޞަފުޙާ ތރަުތީބު ތރިގީއަި އވެަނއީވެެ.

 ވާނީ:ފޮތގުއަި ހިމެނިފއަި

 

އަށް އިން  ޞަފުޙާ  ޢިޝްޤއާި ލޯބި     •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ   ނަޞޭހަތް    •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ   ސިފަކރުުން    •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ  ފލަްސަފާ        •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ   ދީނީ ދުނިޔވަީ •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ    އަުމީޤ •

އަށް އިން  ޞަފުޙާ   އހެެނހިެން •

 އަށް އިން  ޞަފުޙާ   ދރަވިރަުން •

 

ކިޔުންތރެިނގްެ ހިތްޕުޅު ހަމަޖހެި ވަޑއަގިަންނވަާފަދަ ފޮތަކަށް ވާނޭ ކަމގުއަި އއުްމީދުކރުަމވެެ. މި 

ނަމްބރަު ފޯނއާި ގުޅއުވްއަި، އަޅގުަނޑަށް  ފޮތއާިމެދު އިތރުު ޚިޔލާުފުޅއެް އޮތްނަމަ 

 ކިޔއަިދއެވްުމީ ނހުަނު އެދޭ ކަމެކވެެ.

 މ 2020އޭޕރްލީް  1

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
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 ފތޮް އކެުލވަައިލނުް    
 

 ޮޅުމިފަދަ ފޮތއެް އކެުލވައަިލނަް ބނޭނުވްި އނެްމެ ބޮޑު އއެް ސަބަބކަީ ވޭތވުެދޔިަ ދ 

އހަަރއެހްއަި ދވުހަު އަޅގުނަޑު ފޭސްބކުް ގއަި ޝާޢއިުކުރަމނުް ގނެްދޔިަ ބއައެް ޅެން 

ަތް ތކަނުް ބނޭނުްކުރުމަށް ކޔިނުްތެރނިންަށް ޑިޖޓިަލް މީޑއިަމގްއަި ކޔިާލނަް ލިބުމީ ޒަމނާީ ވޞަީލ

 ވެެ.ނހުނަު ފަސހޭވަގެނެް ދނާޭ ކަމއެް ކަމގުއަި އަޅގުނަޑަށް ވިސންުމ

އަދި ވޭތވުެދޔިަ ދޮޅު އހަަރއެހްއަި ދވުހަގުެ ތެރގޭައި މި ފޮތކަީ އަޅގުނަޑގުެ އކެވުެރނީންއާި  

ަށް ވނާޭ ކަމގުައި ދަރވިަރނުންަށް ބނޭނުްތެރި ފޮތކަ އަޅގުނަޑު ޅނެވްެރކިނަް ކޔިވައަިދީފއަވިާ 

 ހީކުރަމވެެ.

އަޅގުނަޑަށް ޅނެވްެރކިަމގުއަި ނހުނަު އހެީތެރކިނަް ފޯރކުށޮްދއެވްި އުސްތާޛު އަލްފޟާިލް  

އދާަމް ނޞަީރު އިބުރހާީމް އަށް މިފުރޞުަތގުއަި ޝކުުރު ދނަންވަަމވެެ. އަދި އަޅގުނަޑގުެ މި 

 ޙޟަުރަތގުއަި ދުޢާ ދނަންވަަމވެެ.الله މަސއަކްަތގުއަި ބަރކަާތްލއަވްއަި ފަސހޭކަށޮްދއެވްނުއްެދި 

 މ 2020އޭޕރްލީް  1   

      

 ޢީސާ ޝަރީފު 
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މު ފޔިަވަޅެއ                                                                                                                    މުހިނ 

 

 އތުމީު.ހއ  ވއަިޖހެގޭެއބިްރާހީމް   ޢބަްދއުްލަޠފީް                                                      

 ޘަނާ ޙަމްދާ ދަންނވަަން ،މާތް ޙަޟރްަތަށް ވަންތަކރީި   

 ނާމާތްފަ އލިާހަށް ނުމވެާ ،ބަސްތަކުން މަތވިރެި އެންމެ           

 ޞލަަވާތް ސލަާމް އިތރުުމާތް ،މާތްނަބީއަށް އެންމެމަތވިރެި   

 ޘަނާ މަތވިރެި މީނހުަނު ،ލަފުޒުން މަދަޙއަގިެ ދެންނވެޭ          

 ޞލަަވާތގުއަި ހިމަނަމުން ،ޞަޙާބީން އލާުން އެންމހެއަި   

 އަނާ އަދު ކރުަމޭ ތަކރުރާު،  ދޫތަކުން  ޚލާިޞް އެންމެ                  

 ލިބިފއަިވާ ހުނރައެް ތަފާތު ވެސް އިންސާނަކީ ކޮންމެ ،ލއަވްާފއަވިާ މިބިންމަތގީއަި الله މާތް          

 ގޮތުނވްެސް އަދަބގުެ އަދި ބހަާ. ގޮތުންނވެެ ތރެިކަމގުެ މަސައްކަތް. ގޮތުންނވެެ ޢލިްމއާި ފުނޫނގުެ. މހީެކވެެ

 . މއެވެެ

އލަްފާޟިލް  ލިްމް ޑއަރިެކްޓރަމަޝހްރޫު ފ ކރުގީެ ތަކަށް ބލައާރިު ކަންތއަް މިދެންނވެި

 ،ފލިްމުތަކަށއާި. ޝާޢރިެކވެެ ވރަަށްމޮޅު .އަދީބެކވެެ ވރަަށްމޮޅު ކުޅަދާނަ ވރަަށް މހިރާު ،ޢީސާޝރަީފަކީ

 ޢީސާ އލަްފާޞލިް ،ވެފއަވިާ ގިނަދވުަސް އހަރަަށވްރުެ 35  ހއެްދވެުމގުއަި  ގޮތްގޮތުން ލވަަ އެނޫނވްެސް

ފަސހޭަކަމއާެކު  ޢަކަށވްެސް ކޮންމެމަޢުޞޫ. ބޭފުޅެކވެެ ޚިދު މަތްތރެި ރަަށްވ މިފަންނގުއަި މހިރާު ،ޝރަީފަކީ

 އެމަނިކުފާނުގެ. މއެވެެ ބޭފުޅއެވްެސް ހއޯްދވަާފއަވިާ މަޤްބލޫުކަން މުޖުތަމަޢގުެ މިދއާރިއާިން ހއަްދވަާ ޅެން



 ޞ 19

 

 ްމެޅެމެއްއަދި ކޮނ. ޖވަހާރިެކވެެ އަގުބޮޑު ،ފރުިފއަވިާ ދރަުސުން ޅެމަކވީެސް ޢިބރްަތއާި ކޮންމެ

ފައްޓވައަިފިނަމަ  ވިދާޅވުާން  އެޅެމއެް. ފރޯާނއެވެެ  ހިމަނރާަށް އަސރަު އެންމެ ހަށގިަނޑގުެ ވިދާޅވުިނަމވަެސް

 ހިމެނިފއަި ތަކގުއަި އެ ޅެން ޖާދވުީ އަސރަުތަކއެް އހެއަވިެސް. ނލުވެޭނއެވެެ ދޫކޮށއެް ވިދާޅުނވުެ އެއްކޮށް

 . ވއެވެެ

ދަށުން  މިސރުުޚގީެ" ވިންދު ނެތް ދެނެކާ ދެނއެް"  ކުފާނގުެއެމަނި އހެެންކަމުން މހިިސާބުން

 .ކޮށލްާނަމވެެ ނަކލަު ބައިތއެްތިން ދެ ޅެމގުެ ހއަްދވަާފއަވިާ

 ފހަަތަކުން ނހުިނގޭނެ މާޒީ ހޯދުމަށް ގޮސް ފެށި ތަނއެް 

 ދެނއެް  މހަިތަކުން ނވުވެޭނެ ބަދލައެް ނިމުނުތަން އަނބރުާ

 ިޔހަިތަށް ކަށިޖހެިފހަުންކއުލްގިޮތަކަށް ނަފރުަތގުެ ވހިަ ތ

 ގއެލްި ހަމއަިންނެއްޓި މިހިތގުެ ވިންދުނެތް ދެނަކާދެނއެް  

 ރޭދވުާ ފަސްދީ ހގިއަްޖޭ މަސްތަކާ ގިނަ އހަރަުތއަް

  ހޭދަކރުި ލޯބގީެ ރޭތއަް ހީނވުޭ ނިމިދިޔހަެނއެް          

 ތަކއެްގެ ވހާަކަފުޅު ތއަްއގަހުރުި އެ މިފަަދަ ؟އވެެވހާަކަފުޅެއްތޯ ޢިބރްަތްތރެި ކޮންފަދަ މއިީ    

. ކރުއަވްާ ފއަވެެ ހަދިޔާ ޤލުްޝަނަށް އަދަބީ ،ވަނީ އެމަނިކުފާނު އެތަކއެް ޅެމއެް ،ފއަވިާ ބިނާކރުއަވްާ މއަްޗަށް

 .ލިބެމުންނވެެ ކރުއިރެުންތަކއެް ވރަަށްބޮޑެތި ޅެނވްރެި ކަމަށްދަނީ މއިަދުދވިހެި މަސއަްކަތްޕުޅުން އެމަނިކުފާނގުެ

  ޓެކްނލޮޮޖީ ޒަމާނީ ،ބޭނުނވްަނީ ފހާގަަ ކޮށލްަން ގޮތއެގްއަި ޚއާްޞަ އެންމެ ަނޑުއަޅގު          

 އާދއަިގެ މއިީ. ވހާަކއަވެެ ހިނގްވެލިއެް ފރުިހަމަކަމގުެ  ކޯސްތއަް  ޑިޖިޓލަްކޮށް ބޭނުންފޅުު ކރުއަވްއަގިެން

  .ކަމއެްނޫނވެެ

  ޓރްގީެ ނަމގުައިެއޮޕ ންާ އޮނލްއަިޢީސ ،ގެންދވަަނީ  މހިރާު އެމަނިކުފާނު  މިގޮތުން    

 ކޯސް އޮނލްއަިން ހިނގްވެި އެމަނިކުފާނު ،އަޅގުަނޑަކީ .ހިނގްވަަމުންނވެެ  ތަކއެވްެސް ކޯސް  އޮނލްއަިން

 . ދރަވިރަަކީމވެެ ،ބއަވިރެވިެފއަވިާ ގއަި 2 އަދި 1ލވެލެް 

 ްނވަައިއުނގަނ ،ޝރަީފަކީ ޢީސާ  ،ދަންނވަާނީ  އަޅގުަނޑު  ދރަވިރައެގްެ ޙއަޘިިއްޔަތުން    

 ޅެނވްރެިކަމުގެ. ބޭފުޅއެްކަމވެެ ވރަަށްކުޅަދާނަ ލިބވިަޑއަގިެންފއަވިާ ބޮޑަށް ވރަަށް ތަޖރުިބާ ދއެވްުމގުެ
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 ދެނވެަޑައި ތއަް އިހުސާސް ،ދރަވިރަުނގްެ ވިންދއާި ،ގެންފއަވިާ ލިބވިަޑއަި ވރަަށްބޮޑަށް ހުނރަު ،ވައްޓަފާޅއިއާި

  އރަހިުން އހެެންކަމުން އެމަނިކުފާނގުެ. ބޭފުޅއެްކަމވެެ ޤާބލިް ރަަށްވ ކަމަށް ކެތްތރެި ޙިކުމަތްތރެި ،ގަންނވަާ

 . އެކގުއަވެެ ޝައުޤވުރެިކަމާ ނހުަނު އއެވްެސް ފހޫިކަމއެްނެތި ދރަވިރަވުީ އަޅގުަނޑުމެން

  ސިޓިން ގގޭެ  ނގުޮސް  ބރޭަށް ފަސހޭއަަކީ ރަށުން އެންމެބޮޑު މިކަމގުެ. ދަންނވަަމވެެ އަދި

. ބައްޓަން ކރުއަވްާފއަވިުމވެެ ކޯސްތއަް  ގޮތަށް  ކރުވެޭނެ ފރުހިަމަ ކޯސް ި ތިބގެެންކޮޓރަގީއަ ،ރޫމގުަޔާ

  .ކަމވެެ މޮޅުފުޅު ޙިކުމަތުޢަމލަގީެ ،އެމަނިކުފާނގުެ ކުޅަދާނަފުޅުކަމއާި ،ދހޭވަަނީ މިކަމުނވްެސް

 އަދަބީ ާނީޒަމ ތިއްބވެި މވިގަުތު ރއާްޖގޭއަި ،ޝރަީފަކީ ޢީސާ ،ކރުާގޮތގުއަި ޤަބލޫު އަޅގުަނޑު    

 މހިެން އަޅގުަނޑު .ޝާޢރިެކވެެ ކުޅަދާނަ އުސް ފުންނާބު ވރަަށް ކޮށލްވެޭ ތރެއެިން ފހާގަަ ޝާޢރިުނގްެ

 އެމަނިކުފާާނގުެ. އޮތުމުންނވެެ ވާން ސާބިތު ރަނގަޅަށް ވރަަށް ޅެނވްރެިކަމުން މިކަން އެމަނިކުފާނގުެ މިދެންނވެީ

 ހިމުން ވަޒަނަށް ހަމަތަކގުެމަތީން ،ޤވަާޢިދުތަކއާި ބހަގުެ ،ކއާިއުސލްޫބުތަ ،ގެނގްުޅއުވްާފއަވިާ ޅެނތްަކގުއަި

. ޅެންތކަެކވެެ އަސރަގުަދަ ޙއަރިާނވްހާާ ،ޅެންތކަަކީ ،ފއަވިާ ހއަްދވަާ ހިމެނގޭޮތަށް ކާފިޔާތއަް ކރުއަވްާ ބރާގުަދަ

 ދއެވްާފއަި ޞލިްކޮަށްކުންނހާަމައަށް ވާ  އެންމެމަތީ އގޭެ އެޅެމއެް  ވުމުނވްެސް ޅެމއެް ވިދާޅު ކޮންމެ އަދހިަމަ

 ޅެންތަކގުެ ތރެއެިން  އެމަނިކުފާނގުެ  ވެސް މވިގަުތު. އެނގވިަޑއަި ގަންނވަާނއެވެެ ރަނގަޅަށް ވރަަށް ވާކަން

 ދެތިން ޅެމގުެ ފއަވިާ ހއަްދވަާ ދަށުން މިސރުުޚގީެ "ހަންޖރައެް ދެފުށުމިޔލަީ" ފހާގަަކޮށލްވެޭ އަޅގުަނޑަށް

 ޝރަީފު ޢީސާ. ޖހަލާއަވެެ ޓަކި ސއިރްުން އެބަ ސއިރްު ހިތގުއަި އަޅގުަނޑގުެ ދިނުނއްެދި ބައިތއެް ހާމަކޮށލްަ

 :ވިދާޅވުަނީ

 ބުނާތއީަޑު އަބަދުމެ އހަަން ،ސހިރުޭ ޅެނވްރެިކަމީ ޅެމާ"

 އަޅގުަނޑު މއިަދު ޤަބލޫުކރުަން ،މހިިނގހިއަި ކަންކަން ދިމާއަށް       

 ޒހަރަާ އެދޭ ތިއްބާ ދެކެން ،އަބރުާ އުކޭ ނަފުސާ ވިކޭ

 މިނގްަނޑު އވޮޭ ބޮޑވުހެިނދުމަށް ،ދިޔއަގިއަވިެސް  ހިކޭ ފޫދޭ        

 އހެެން ހލެުނަސް ދެތުންފަތއްަދި ،ޢާންމު އަޚލްާޤުން ގޮތއެްނެތް

 ހިތގުެ އޮނގިަނޑު އެއަށް ކިޔަނީ ،ރަޙުމު ނެތްނަމަ ހިތއެް އޮތަކަސް         
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 އެމަނިކުފާނުގެ  މިފަންނަށް ިތުނވްެސްޅެންބއަ ތިން މހިާމަކޮށލްި މިމަޙއަލްގުއަި އަޅގުަނޑު      

 . ތއޯވެެ ނޫން ހާމވަޭ ވެސް ރަނގަޅަކަށް ކުޅަދާނަފުޅުކަން ކިތަންމެ ހރުި

 ވރަަށް ،ޖަޒުބާތުތަކާ ކުޅލެއަވްާ މހީުނގްެ މުއްސަނދި ބަސްކޮށރާު ޝރަީފަކީ ޢީސާ      

އހަރަަށވްުރެ  35 ލވަހައެްދވެުމގުއަި ،އެމަނިކުފާނަކީ. ހއަްދވަާ ބޭފުޅެކވެެ ޅެންތއަވްެސް ލޯބގީެ އަސރަގުަދަ

ނރާހާަނދާއޭ  " ތރެއެިން ލވަަތަކގުެ އެމަނިކުފާނު ހއަްދވަާފއަވިާ ވުމއާެކު ކަމަށް ބޭފުޅއެް ،ވެފއަވިާ ގިނަދވުަސް

 ފަނޑުކަމއެް އަދަށވްެސް ހޯދާފއަވިާ އަދި މަޤްބލޫުކަން އެތައްބއައެގްެ ތރެއެިން މލިވައަަކީ އހެުންތރެީނގްެ" 

 އެތއަް ލވައަެއް މިފަދަ އެމަނިކުފާނގުެ ލވައަެކވެެ.  އަސރަގުަދަ ކުޅލެާފަދަ ވރަަށް ތގުވެިންދާހި ނާންނަ

 .ހިމެނއެވެެ

 އރަހިުން އަދީބއެގްެ ފުންނާބުއުސް މހީއެްނަމވަެސް މިފަދަ ޅެނހްަދަމުނއްއަި މަދުމަދުން ،އަޅގުަނޑަަކީ

. ކަމެކވެެ އުފާކރުާ އެކަމަށްޓަކއަި ވރަަށްބޮޑަށް ުކަމީލިބުނ ފރުުޞަތު ދަސްކރުުމގުެ ހުނރަު އިތރުަށް ޅެނހްެދެމގުެ

 .ދަސވްެފއަވެެ މހިރާވުަނީ އރަހިުން އެމަނިކުފާނގުެ އެތއަް ކަމއެް ކރުިންނޭނގޭ މިގޮތުން

 :ސރައަށް ޢީސަ މިފރުުޞަތގުއަި

 

 އަމުނލާަމުން ހަދާ ބގާާ،  މލަުން ފިނިފެން ފރަވިހިާ

 ޝުކރުވާެދުން ދަންނވަަަން ޝރަީފގުެ ޢީސާ އރައިަހަށް              

 

 އގެަސް ،ނުދއެވްާނަމަ ފެން އގެހަަކަށް ނަމވަެސް އިންދި ގހައެް ބިމގުއަި. ޝއަްކއެްނެތވެެ     

 ޕުޅުން ކރުއެވްި މަސއަްކަތް ޝރަީފު ޢީސާ މަތީން ގޮތގުެ މިދެންނވެި. ހެދެމަކުން ނުދާނއެވެެ ތާޒާކަމއާެކު

ޤލުްޝަނުން  އަދަބީ އެމަނިކުފާނގުެ. ގެންނވަާފއަވެެ ދރިުން ފެންދއެވްާ ވަނީ ގހަަކަށް އެތަކއެް މިފަދަ

 ވރަަށް މީގެތރެގޭއަި. ޖހަަމުންނވެެ އަންނަނީ ފިޔަ އުދރަހެގުއަި ދވިހެި މއިަދު އެތއަްމލައެް ފރަވިެފޮޅުނު

 ީސާޢ ހަމަ ،ފރަާތަކީ ޝުކރުއެް ޙައްޤވުާ ހރުހިވާެސް މިކަމގުެ. ހިމެނއެވެެ ޒވުާން ޅެނވްރެީނވްެސް  ކުޅާދާނަ

 .ޝރަީފއުވެެ



 ޞ 22

 

" ޚިޔލާު ފރުހިަމަ"  އަޅއުވްާ ފރުާނަ ޚިޔލާުފުޅުތަކުން ޝާޢރިާނާ ޝާޢރިަކު މޮޅު އަދަބީ މިފަދަ    

  ދއިުމަށް ކރުިއަށް މއިީ މިދއާރިއާިން އަދި. ކަމެކވެެ އުފާކރުާ ވރަަށް  ނރެއުވްާކަމީ މިނަމގުއަި ޅެންފޮތއެް

 .ދެކެމވެެ ކަމގުއަވިެސް އަޅގުަނޑު އލަިމގައެް ދއެވްާ ކޮށްޓވައަިް ތަކަށ އެންމހެއަި ފރަާތް ވެފއަވިާ ބޭނުންފޅުު

 އަޅގުަނޑުގެ ،ޅެންފޮތަކީ" ފރުހިަމަޚިޔލާު "މިނރެއުވްާ   ސަރ ޢީސަ. ދަންނވަަމވެެ އަދި    

އަދި މި . ފރުަތަމަ ޑިޖިޓލަް މީޑއިަމގްެ ޅެންފޮތވެެ އަންނަ ވގެެން ވުޖޫދު މުޖުތަމަޢަށް ޙަޔާތގުއަި މިހާތަނަށް

 ފހަރައެގްައި ޮތގުެ ސަބަބުން ރއާްޖގޭެ އަދަބީ ދއާރިާއަށް ހީނުކރުވެޭފަދަ ބޮޑު ބަދލައެް ގެނެސްދޭނއެވެެ. މއިީފ

 .ބއޭިންޞާފއެް ނޫނވެެ ކރުާ ޝާޢރިަކަށް އަދީބަކަށް އހެެން އއެވްެސް ވެސް

 ުމިނވްަރ ކރުއިރެުން ފރަާތްޕުޅުތަކަށް ކރުއަވްާ ޚިދުމަތް ޗަމަނގްއަި އަދަބީ الله މާތް    

 މިންނަތް ސރަ ކރުއަވްާ ޢީސަ ،ޓަކއަި އރެވުުމަށް ކރުި ޅެނވްރެިކަން އަދަބީ ޒަމާނީ ދވިހެި. ކރުއަްވާށއިވެެ

 ޚިޔލާުފުޅުތއަް މުއްސަނދި ޝާޢރިުންނަށް އަދަބީ ދވިހެި. ލއަްވާށއިވެެ ބރަަކާތް ތަކގުއަި މަސއަްކަތްޕުޅު

 ( އާމީން. ) ކރުއަްވާށއިވެެ ތަނވަަސް

                 =============== 

 1441   ޝަޢުބާން  03                         

 2020   މރާޗް    28                         

 

                         

 އިބރްހާީމް ޢަބްދއުލްޠަީފް                                               



 ޞ 23

 

 ބއެޔްހައުްތގުެ ހނުަރު ތއަް ދިރވުާ އއެީ މޮޅު ތަރއިކެޭ

އއެގްޮތަށވްުރެ ގނިގަޮތނުް އއެްސިފަތކައެހްުރި ދަރއިކެޭ    

 އނޮވަހިި ސަތކޭއަނިް ހއަޓްއިކެކަނުް އއަި އހަަރު ،ވީ އުފނަް

 އކެޭވިލނުު ސއަްބހީނުް އގޮަސްޓުތެރޭ ވުޖޫދވުި ކުރި   

 މއިުޒކިީ ދއަުރނުް ފެށީ ޑޯލަރު ޖހަނަް ބނޮގްޯ ޑުރަމް 

 މއިުޒކިީ ހނުަރނުް ވިދާލި  ޒވުނާް އއެީ ފނަންނާކެޭ     

 މޓެު އޮފހީގުެ ދއަުރގުއަި އޮބްޒވާަރއެް ކަމގުއަވިގެނެް

 ހިތގުެ ލޯތްބާ ޢަޒުމގުއަި ސާބިތވުި ޚިދމުަތްތެރއިކެޭ   

 ިދޔިަ ފަތިސް ހނަދވުަރގުެ އަލިދވިހެި ފިލްމީ އުދަރހެނުް ފނެ

 މވިެށިތެރއެަށް ފެތުރއިޭ ތނަވަަސް އުފއެްދނުްތެރއިކެޭ    

 ކނޮްމެ ހުރހައެވްެސް ގިރާ ކުރވެނޭެ ކަމގުއަި ދކެހިުރނުް 

 އނެްމެ މަތވިެރި ހިތވްަރއެކްނަް ދއެކްި ހނިްމަތްތެރއިކެޭ   

    ކުރއިަރާދނާީ ކެރޭމހީނުް ކަމަށް ބނުެ އއިވްަމނުް   

 ދނުޔިވެީ ބާޒނީް ފަޚުރު ހާސިލް ކުރއެވްި މިސާލކެޭ     

 އކެި މިޒާޖގުެ މހީނުާ އކެގުއަި މަސއަކްަތް ކުރުމގުއަި   

ދކެިތަފާތު އކެީ އުޅނެް މގަުދއެކްި ޙކިމުަތްތެރއިކެޭ    



 ޞ 24

 

 ކުރހެުމގުެ ފނަންަށއްަރާ ހުރި ކނަް އނެގޭ ގނިކަނަކްަމނުް

 ުރހެި އކެިޕޯސްޓަރުތކަނުް ފނެިދޔިަ އއެީ އޓާިސޓްކެޭކ   

 ފނަންވުެރި  މޮޅު ގނިަ ޒވުނާނުް އކެި ރޮނގނުް ނެރެދއެވްުމަށް  

  ތނަްދެމނުް އަލގިަދަ ތަރނިް ނެރެދއެވްި ވިސންނުްތެރއިކެޭ   

 މަސއަކްަތްޕުޅު ތކަނުް ޅނެވްެރނިް ތަމްރނީު ކޮށް ފއެޓްވެި

 ގްެ ތެރޭ އަލނުް ޖީލއެް ބނިާކުރި އެދުރކެޭޅނެވްެރނި    

 ދވިހެި އަދަބީ ގުލޝްނަަށް މަތވިެރި ޚޔިާލު ނެރއުވްވައަި

 ރވިެތި ތަސވްީރީ ގޮތއެގްއަި ސިފަކުރއެވްި އަދީބކެޭ    

 ން ދަސކްޮށދްެމނުް ފހަި ކޯސްތކައެް ގނިަ ހނިގްވައަިދަޅނެހްަ

 ގނެވުަދނިް އުސްތާޒކެޭ ފނެންަ އއަގުޮތްތއަް މއަނުވަީ  

 ޅނެްފޮތއެް ''އެފަރާތް'' މނިަމގުއަި ރީތި މުތްތކަކަނުް ފުރއަި

 ދއެވްި ލޮބވުެތވިީ މުސއަންިފު އޭ ފަޚުރވުެރި ބާބކެޭ     

 އނަކެނުމާެދގުއަި އަޅއަިލނުް ދއެވްުމީ ބޮޑު އުފަލކެޭ      

ފއަކެޭދނަެ ނެތަސް ހޯދާ އހެީތެރވިނުް އއެީ ހުރި ސި    

އނޮންަ އިތުބާރާ ޔޤަނީކްނަް އަބަދވުެސް ދގެޮތއެް ނވުާ

 ދނަންަ މހީނުް ސިފަކުރާ ފަސްމީރު އޭ މޮޅު ކުރިރކުޭ   

 ދއެވްުމަށް އެދގިނެް ހުރީމޭ  ކާމޔިާބާ ކުރއިެރނުް   

 ލއެވްުމަށް ހޔެޮ ސއިްޙަތއެް އެދވެޭ އއެީ ހޔެޮ މިތުރކެޭ   

            ------------------------------------------------------- 

 މ. މާރިޗު       



 ޞ 25

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

  ޢިޝްޤއާި ލބޯި                
 



 ޞ 26

 

 

 ނގާ ގަލނަްހާދަ ވިސންާފާ މނިގަނަީ ދެލިމގަޭ ނހުި   

 ދެމނުއްއަި ކަރނުޔައާކެު ވއެްޖޔެޭ އކެހަެރވިެލނަްޫފ

 

 ފަޅކުަމއެް ކނަްފަތދްޮށަށް ލެފި ހވީި ސއިްރނުް ބނުެލހިނެް   

 ފިލނަް ވަޅުލޔިަސް މާޒީ ކަފނުކްޮށް ދނެންެތޭ ތހިިތނުް

 

 ވޔިަސް ހިނދު ތާޒާ އނިދެ ބނިންަ ކުލަ މާ ގހަުކުރީ ދއެކްި   

 އެމަލަށް މިލނަް ޭަދޔިާ ، ވާޖިބކަމކަު ލޯބނިް އހެ ދނިް  

 

 އެޅޔިަސް ތިބނާނޫް، ނތެް ފަރާތއެް ހިތއްެދޭ އަތްފނުާ   

 ފިލކާަށް ލކަނުހުިތކަނުް ޒަޚަމގުއަި އެޅޔިަސްމަލނަް ނެތް

 

 ދީބަލާށޭ ފުރޞުަތއެް އަދި ލޯބވިާ މނިވްަރު ބނުނަް   

 ދޭބަލާށޭ ހިތް ހިފއަގިނެް މިތުރު ގޮސް ނއިުޅާ ބަލނަް   

 

 ާ ވއަިރޯޅި ރާޅާ ހވީޔިޭ އއަިސް ބނުެލހިނެްބހީިލ   

 މހާިމނޭް މޔާޫސކްަމއެގްއަި ، ކއީވްހެޭ ތހިުރީ ބަލނަް   

 



 ޞ 27

 

 2019ޖަނވަަރީ  6ޢީސާ ޝަރފީު 

 
 

 ވޔައާޭ ހޯދއަޗްޭ ލޯބި ހިފއަގިނެް އނޭަ އުޅޭތނަް ރޯޅި 

 އަޗްޭލޯބި އަސީރއެް ހއަޔްަރގުާ ހުރި، ލޯބވިޔެޭ ގޮސް ބނުެލ   

 

 ބނާިތކައާޭ ކނަޑުތޮށި އޮތކަަސް، އގޭެމަތނިް ނުކުރާށގެިރާ 

 ނޑޔިަށް ނނާންއަޗްޭތު އނޭަ ނެތއިޔްާ، ބހީނެް ހިތުލާ، ދނޮވްެލި      

 

 އަޑކަނުވްެސް ފހޫިފިލނާޭ މިތުރގުނެނަް ކއިޔްާސއިްރނުް ވއަި 

 ވއެޔްާ ކުޅނުަސް އނެްމެ ފކުއެވްެސް، އނޭކަޮބއަިތޯ ނހާއަޗްޭ  

 

 ާ އުދަރެސް އޔެޮތއީޭ ކއީހްެމިރޭ ހނަދކަނުް ކުރނަީވާށނެވި 

 ދޭށހެިތާ ހނަދވުަރު މިބިމަށް ، އނޭަ ނެތއިޔްާ ނާރއަޗްޭ 

 

 ގނުޔިަސް ތަރިތއަް ހޭލހާުރގެނެް، ބއަވިެރޔިކަނުެތި ހކެވިނާޭ 

 ފުރޮޅނެް މާ ދނަވްއެްޖޭ ނުބނުއަޗްޭ އޮތކަަސް އނެދގުާ ނނުިދާ  

 

 ްމގިޮތަށް ނއިުޅާލީތީހާމަކުރީމާ ފޮރވުނަް ނހުަދާ ، ހިތ 

 މަލާމާތް ނުކުރއަޗްޭ "ހނީފަ" މިޅެމަށް ތނައެގްާ ލޔިނުަސް އނާްމު

 

 



 ޞ 28

 

 

 2019ޖަނވަަރީ  8ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 އަދު ޖނަާޒގާއަި މަމހިުރީ ވަޅުލުމަށް އިޙުސާސް ތކައެް

 ތިބގާެ ހަނދނާް ތކައެް މީއަދު  މހިނެް ލަދގުނަޭ ބނުެލނަް     

 

 މވިެސް ހިތއެް ދނެް ނޫފުލނޭެ! ކާަ ދަތި އުނދގަޫތކައެްމ

 ލކާަފނުގުއަި ބަނދެލަމޭ ، ލިބނުަސް ހިތާމަ ތުރާތކައެް       

 

 ހވުަފނެނުްި ފނެ އާފުރނެް ފެށުމނުް ޙޔަާތގުެ މަޤުބަރާ

 އަތްފނުާ އެޅޔިަސް މހިާރކަު ނެތް ލިބނެް އެ އުފާތކައެް    

 

 ރަޙުމއެް ލަދއެް ،ްތޔިަދނަީ ހނިިތނުވްަމނުް ނެތި ގޮތއެ

 ހިތަށް ޚނަްޖަރުތކައެް ހެރި މހިުރީ މއިަދވުެސް ރޯފާރު     

 

 ހަމަ ބވޭަފާތެރވިނާް ސަފނުް ގަސްދގުާ އުޅެ ނޭނގނުޭ

 ހުސްދގޮާ މަކަރނުް ލޔިކާަށް ، ނޭދެމޭ ޞަފުޙާ ތކައެް      

 

 ހއުޓްޭ ބނުނަް ފނޮކިަމއެް  އަރުތެރޭލާ ހިތިރހައަގިާ

 ލހަުޖާ ތކައެް ނެތްމނާަ  ގުޅވުނަް ޖހެހޭޭ ކަރނުޔަާ               

 



 ޞ 29

 

 2019ޖނަަވރަީ  9އީސާ ޝަރފީު 

 

 

 އެދނޭމަަދނެް ތިބާ އކެަމަށް ނެތޭ އުދހުނެް މަށަށް ހުރހައެް  

 ތޔިަ އހެީތެރކިނަް އވެެސް އގަހުުރި ލިބޭ ދަރހެއެް ނުދނޭަމަ 

 

 ހަށގިަނޑގުާ އަޑނިް މިރހިޭ ރހިނުް ހޯދާ މަޑނުް ފިރުމާ މި  

 ދވެިދނާެ ތީ ނަރހުއެް ދވަާ ތެދކުޮށް ގަޑނިގްަޑއިަށް ނގަާ   

 

 ާ އަލަށް ބނިދެލީ މގަޭ މއިަތނުްގާބަލނަް ހއުޓްާ އަޅާ ގހަު  

 ތނިނޫީ ނކުވެޔެޭ މިރހުއެް ގިތޔެޮރހަަލާ ދުލަށް ހޔެވޮަރު   

 

 ނިމުމާ ނވުެސް ތެދވުނާަމޭ ބނުުމާ ފެށުމާ ދވުަސް ދވުަސް  

 ކނަްކުރނަް ޖހެުމނުް ހަލވުކިށޮްދޭ ތއިީ ގިރހިއެް ށްއވަަސކްޮ      

 

 ލޔިެލނަް މަދޭ ތޔިަފަދަ އހެީތެރޔިއެް ލަދއެންގުނަޭ މހިނެް  

 ަރހިއެްއ ދނާޭ އހެނެްޭމިދނެންވެި ހއަްލުތއަް ހޯދނަް ، ނެތ        

 



 ޞ 30

 

 2019ޖނަަވރަީ  12އީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ޖިސްމގުެ ނވިަލނުް ކުޑަކުޑަ ރހިުމއެް ބޯދނޭޭ އިރއުިރކުޮޅކަާ  

 ދިރިދިރހިއުޓްާ ވނިްދު ފހަގާޮސް ، ޙއަޤްު މޤަާމަށް ހއުޓްނޭޭ  

 

 ބނުެބަލަ ނަފުސގުެ ޞއަްޙަ ޢޤަީދާ އނެަމއެް އވިުމނުް ލއުކިނަްދޭ  

 ހނުިޖހެި ފހާގަަ ކޮށްލވެިފއަވިާ ، ޚއާޞްަ ފަރާތއެް ހނުންނާޭ  

 

 މާޒީ، ޙާލަތު ނުބަލގާޮސް ،ސޔިަރަތު ،ަޅުކ ދނޮް ،ުމަޒހުަބު މއިްލަތ  

 ޖަޒުބގުެ ކނަޑގުާ ލޯބި އޔޮއާކެު، އނެްމެ ފނުަށވްެސް ފނީނާޭ 

 

 ހނަކްނެޑި ދއެަތުފަލގީއަި އޔޮކަާ ދކެޮޅަށް އޮޑނިހުަލާ އޮޅނުަސް  

 ނުބަލާ މަރވުނަްދނެވްެސް ޖހެިދނާޭ ކނެޑނުަސް ދިލޔަަށް ފޮޅުލާ      

 

 އވްެސް އގޭެ މިޒާޖކަު ނުމހެުރޔެޭއއަިބު ކަމއެް އަދި ފހޫވިުމެ  

 އެް ލަދކަަށް ބިރކަަށް ނުސހިނޭޭސެލޯބއިއެީ މޔޮަ ލޯފނަް ޝަޚު         

 

 



 ޞ 31

 

 2019ޖަނވަަރީ  14ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ފހަަތކަނުް ނހުނިގނޭެ މާޒީ ހދޯުމަށް ގޮސް ފެށި ތނައެް  

 ދނެއެް އަނބުރާ މހަިތކަނުް ނވުވެނޭެ ބަދަލއެް ނިމނުުތނަް
  

 ކއުްލގިޮތކަަށް ނަފުރަތގުެ ވހިަ ތޔިހަިތަށް ކަށިޖހެިފހަނުް  

 ގއެްލި ހަމއަނިންއެޓްި މހިިތގުެ ވނިްދނުެތް ދނެކަާދނެއެް  
 

 ރޭދވުާ ފަސްދީ ހގިއަްޖޭ މަސްތކަާ ގނިަ އހަަރުތއަް  

 ހޭދކަުރި ލޯބގީެ ރޭތއަް ހނީވުޭ ނމިިދޔިހަނެއެް           
 

 ޭ ! ހނީވުޭޏފނޮް ެ ރހަަތއަް ހާދަޒާތގުާ ލޯބގީ  

 ގާތގުާ ފަދއަނިް ހޔިނަި ، އަދވިެސް ކަލާ ނޫޅހޭނެއެް    
 

 މާތއަް ފޮޅނުކަަސް އހަަރނެް މހިާރކަު ނުދކެެމޭ ރީތި  

 ލޯބނިް ބިމަށް ވއަިރޯޅި އއަިސް ތިރވިާތނައެް  ހއަިއޭރު    

 

 ލޯބި ލގޭާ މއިަދވުެސް ، ތާޒވާަމނުް ދިރެމނުްދނަީ  

 ް ތޔިނަނޫް ނެތޭ އަލކަނުް ފުރނަް ހިތގުާތނައެް ލޯތްބކަަށ 
 

 ހއުޓްކަަސް ކޫރު ހިތގުާ އެޅނުކަަސް އަދި ފާރު ނުފިލާ  

 ތަދވުހާނެއެް ހވީެސންވުޭ ސޫރަ މހިިތަށް ސިފވަުމނުް   

 

 

 



 ޞ 32

 

 2019ޖަނވަަރީ  22ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 އަިސް ފނިވިެފާއ ހަނދވުަރު ދކެެލުމަށް ފނަޑނުވުާ އަލި ތނޫު   

 ގނަޑުފނެަށވްުރެ މާފނިގީާ ، އކެނަި މހިުރީ ނުދވެިފާ    
 

 ޤއަިދގުއާޮތް ލޯބި ގނެގްޮސް ތޔިަލޮލނުް ކަސްތޮޅު އަޅާ   

 ކޯދުލާ ހދެެމނުް އަރއާެބަ ، ސޫރަ މހިިތގުަ ހކަހިިފާ     
 

 ކަޅިރވައަގިާ ސަފުސަފަށް ހުމއެްރިއެތެރގޭެ  ފިލވުުމަށް   

 އއަިސް އުދހުިފާ  ތކިިތއަް އެތުރނުޭ ގެހަލވުކިޮށް ކަރނުއަި
 

 ދކެެފާ އއޮްސުމަށް އނިްތހިާ ކެތްތެރކިަމއާކެު މނޫު   

 އނިްތިޒާރއެގްާ އެތިބނެީ ، އުޑގުެ ތަރިތއަް އެތުރިފާ    
 

 ހނަދު ދކެެލުމަށް ންމަތނިްލޯޖހައަގިނެް ތނުވިިލާތކަު، ބި   

 ފާ ބަލއަިލނަް ކއަނުު އއެޮތީ ނނުިދިރި އިސްޖހައަގިނެް ތި
 

 ދުށނިް އއެްލާ އަލކިަމއެް އްތި ކނަކިނަިބަމނަްޒަރނުް ނެރު   

 މނަްޒިލަށް މގަުދއެކްި ޗޓާނުް ، އަތްތިލއަގިާ ކުރހެިފާ   
 

 ނުފުށނުް މަޑުމަޑނުް ނޭނގޭ ކަރނުަތކިިތއަް އަތގުެ މނާަ   

 ދޔިަ ރޯޅއިއެް އއަިސް، ފހޮެލަދީފއިެ ތިރވިެފާ  މާމަތނިް 
 

 މާރއެް ވނިްދު ޖހެުމޭ ފުލުފުލނުްހިތގުކެަމކަީ ނެތި ސު   

 ނިތގުެރހިުމާ ދަތިޚޔިާލނުް ، ނަފުސު މއިޮތީ ލޮޑވުެފާ  

 



 ޞ 33

 

 އޭގައިވަނީ މަނމްަން ދުލެއް
 2018ޖަނވަަރީ  29ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 އިޙުސާސކަނުް އހޮޮރޭ ދަލއެް ،ނުދކެނެް ހިތއެް ގިސްލާތނައެް    

 ުލއެް އގޭއަވިނަީ މނަްމނަް ދ ،އަދި ނހާަމޭ ކަރނުގުެ އަޑއެް
 

 ހިތް ލނެބވެނުަސް ފޯދގޭހަަށް ،މާދުރުދުރނުް އއަި ލއުި ވހަަށް    

 ފޮޅިފއަި ފހަނުް ފަރވިާމަލއެް  ކުރނިްނާދިރކުަމއެް ފނެުމީ  
 

 ގުޅުމއެް އއެީ ޝއަކްެތް ނެތޭ ،ފހޫނިް ނިމޭ ،ޝއަޤުނުް ފެށޭ    

 މވަެސް ނނޫޭ އަލއެް ަށް މކިަމ ،ވޔިަސް ޙޞާިލކުުރޭ ރއޮގިނެް          
 

 މިބނުާ ޝުޢޫރާ ، ޖޝޯކަީ ، ސކިނުޑގީެ ޚއާޞްަ ދވައާކެޭ    

 ހަމަ ކނަުލޮލއެް ީއއެ ލިބުމނުއްކެނަް ޠަބަޢގީޮތނުް ފނެނުަސް
 

 ދނުޔިގޭެ ލޯތއަް ހއުޓްނުަސް އނެްމނެވްަށާ ޗކުޗުކުު ލޔިަސް    

 ދުލއެް  ަށްހނުުމާ މަލާމާތަށް ބަލާ، ކުޑވަެސް ނުދޭ މކިަމ  
 

 ސިފަސިފއަނިް ކުލަތކަނުް ގނިަމާފޮޅޭ އކެިވވެގިނެް ޖަރީ އކެި    

 ލއަގިނެމްެދަށް ހނޭްތިބި ކަމކަު ލަދނުގުނަޔެޭ ފނިިފނެްމަލއެް 
 

 ބަދަލކުޮށް އޮޅވުާލުމަށް ކުޅިފަސް އެ ޖަޒުބގުެ ހޯދުމަށް ކޮޅު    

 ތެޅގިނަންހަިނދު ހަމަޖއެްސުމަށް ނޭނގނޭޔެޭ މއަޗްއެްފުލއެް
  

 ިބެލުމކަނުް ދޭ ދަޢވުަތަށްތަރޔިާ ހނަދާ ހަދޔިާ ކުރނަް ފަރ    

 އެރގިނެް ހުރަސކްޮށް ދއިުމގުއަި، ނުބަލނާޔެޭ އޮޅކަާ ފަލއެް 
 

 ނނޭގގިޮސް ނުްކަރނަޓް އެ ޖހެޭކަށނިް  މގަުދއެކްުމނުް ޢޝިޤްގުެ    

 ލޮލކަާ ލޮލއެްއގަުބޮޑު މުދާ އަދި އއާިލާ ، ދކޫޮށްލއަޭ    



 ޞ 34

 

 2019ރީ ފބެުރވުަ 13ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 ބަލަމނުް ދަމޭ ތއާަބަދވުެސް ، ދޭތޯ އހެނެް އާ ދަޢވުަތއެް

 ކޔިަމނުް ތނިނަް ނދިުމީ މަށަށް، އހަަރނެގްެ ހިތދްޭ ފުރޞުަތއެް     
 

 ާލި ކެނޑުމޭ އެދވެނެީކުތކަުރާރކުޮށް ގޭ ދޮރުމަތނިް ކުރ

 ދކެެލނަް ތިބާ އަދު ހަމަލޮލަށް، ލިބުމީ އވެެސް ބޮޑު ނިޢުމަތއެް     
 

 ވުމނުް ހަނދނާގުއަި މޔާޫސް ޅނުް ފނޯަށް ބެލނުް ، ތިހޭލއާު

 ޖޯލގީަ އވޮެ ތަރިތއަް ގނުނުް ، ނނޫޭ އވެެސވްާ މޮޅު ގޮތއެް       
 

 ލޮލުފޔިަ ޖހައަި ނުމެލއަި އަބަދު ތޞަވްީރކަަށް ހިތހްަމަޖހެޭ

 އެސްފޔިަ ޖހައަނިުމެލާ ބެލނުް ، އޭ ވެސް މި ލޯ ދޭ ޚިދުމަތއެް    
 

 ޅިތކައެް ފިތނުަސް ނެތއިޔްާ ވކާަމއެް އުތަ؟ ކއީްކުރާ ލޭ ހޮ

 އޮތކަަސް ހަށީ ނެތް ބނޭުމއެް ، ވނިްދއެް އއެނިް ނުޖހަާ ހިތއެް    
 

 އގޭާ އގައެް މާބޮޑު ވޔިަސް ، ކއޮޓްާ ތުބނުް އއެްލާލއިަސް

 ނޭނގނޭޔެޭ މޔޮަ ކާޅކަަށް، ކނުގިނޮޑު ތެރނޭް ފނެނުަސް މުތއެް    
 

 ް މކިނަކްނަް ހޔެހޮިތނުްއކާޮށް ހނަދނާް ކޮށްދޭ ހިތނުް ލޔިެލނަ

 ހކީޮށް ތިބޔާަށވްެސް މއިނިް ، ޙޞާިލް ވެދނާޭ ޢިބުރަތއެް   

 



 ޞ 35

 

 2019ފބެުރވުަރީ  12ޢީސާ ޝަރފީު      

 

 ނުު ނަމވަެސް ހަމގުެބޭރނުް މަލނަް ކޮޅކަނުް ފަސހޭވަޔެޭފކެ

 ދޔެޭނުފނެި ވހިަތީރު އކެި ލަފުޒނުް އކެޮށްލި ޒަޚަމް ހިތނުންު
 

 ވހެނުވުާރޭ ލޮލނުް ވހެެމނުް ފެތނުު ކޯރއެްތެރޭ ފަތަމނުް

 ޖހެނުު ކުލނުއެގްެ ޖަޒުބާތީ އަސަރު އަދވިެސް ފިލާ ނުދޔެޭ  
 

 އަތގުެ ހޔިނަނިް ހޔިާދގީނެް ތިބގާެ ޒޔިާރަތަށް އެދގިނެް

 ހިތގުެ ފާލނަް މަތނިް ހނިގުމށަް ރަތގުެ ކާޕޓެް އަޅާލވެޔެޭ  
 

 ް ވޔިަސް ނުރހުނުް ތިބގާެ ހިތނުްދޔިަސް ދކޫޮށް މގަޭމއިަތނު

 އޔަަސް ހވުަފނެްތކަނުް އަދވިެސް ނުރހުިފއަިތޯ އހައަިލވެޔެޭ  
 

 ނުބއައިއެވްެސް ހިތއެންެތކްނަް ޔޤަނީް މިތުރަށް މގައޭަދވިެސް

 ތިބާދނިް ލޯބި ތިލަފަތގުއަި ، ނޔިާ ، އނަޔިާ ކިރާލވެޔެޭ   
 

 ވާ ވހަކަނުްއަލަށް ހޯދޭ ޅނަދޮޅު ގހަކަނުް ބަލާލނަް އއަިސް ދު

 ދުރަށންުދޔެޭ މާބުރު  ހަލނަި ހުރނިަމަ ފނޮި މަލއެގްއަި އގޭެ          
 

 ޚޝުާމަދކަަށް ނަފުސު ލނަްބއަި ވޞައިޔްަތކަަށް ބަލނާުމެލއަި

 ނޞަީބއެންެތް ޙޔަާތއެންަމަ ، މޞުީބާތްތއަް ފހައަި ދވުޔެޭ  
 

 ނުލހާކިު ލޯބި މހާއަުލނުް ، އަލާ ފިލވުއަިލުމަށް އެތިބޭ

 ތިބޔެޭ  ބަލއަި ހކެވިނާް ތަރިރހުނަދވުެސް ސކުޫތއެގްއަި ދއެިރު             
 

 އޮޅާލއަި ސާލު މާޒގީއަި ، މަޅއަިލާފއަި ލޮލގުެ އެސްފޔިަ

 އަޅއަނިުލޔިަސް ނިދގީެތެރޭ ، ކަޅއާި ހުދނުް ބަލާލވެޔެޭ   



 ޞ 36

 

 2019ފބެުރވުަރީ 10ޢސީާ ޝރަފީު   

 

 

 ަށް ހޭދކަޮށްފއަި އަދި ދަމނުްރޭދވުާ އނިްކާރު ކުރުމ 

 ހޭދވަީ ވގަުތގުެ ބަދަލގުއަި ކަލގަވޮީ ފަސް އެނބުރެމނުް    

 

 އއަިބކުަމކެޭ ހިތްބނުާތީ އަތހުިފއަގިނެް ހިނގުމކަީ 

 ލޯބި ދއަކްނަް މގަުމަތގީއަި ، ނޫޅނުީ ލަދވުެތކިަމނުް      

 

 ހުތުރކުޮށް އއެްލި ލަފުޒގުެ މާފަތނިް އގޭެ އގަކަަށް މާ 

 ކުރވެނުޭ ހިތްބަލކިަމނުް ލހުނުު އިޙުސާސް ނާރއެްމގޭެ   

 

 ބހުުތނާް ސާފު ދގޮު ހއަިފެތުރި އެގްެ ނވިަލނުްހުތުރު އިލްޒާމ 

 ހިތގުެ ނާޒކުު ފިޠުރަތަށވްެސް ، ނުބަލއަޭ ހިތްމޮޅކުަމނުް 

 

 އިޒނުއައެް ނުލިބނުު އުފަލކަަށް ޢަޒުމގުއަި ސާބިތވުއިަސް 

 އަށް ދހަވިެތވިުމނުްއުޒުރުތއަް އއޮްސީ އުފނަކްޮށް ދނުޔިެ

 

 ފނުިޖހެއިްޖޭ ގނުވަަމނުއްއަި ޙއަްލނުެތް ހތިްދަތކިަމނުް 

 ރޮމނުް ނނުޔިަތނުް ހުރވެެސް މހިާރަށް މނިކުުތީ ސއިްރނުް

 

 ސިލްސިލާ ހތިްދަތި ނުބެލުމަށް ފިލްމުތއަް އަދުލޯމަރާ 

 މަޑުމަޑނުް ލޯފހޮެލަމނުް މިތނަވްަޅު އަލވްަދާޢު ކޔިނަް  

 



 ޞ 37

 

 2019ފބެުރވުަރީ  9ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ނުރހުނުވްުމއެް މާބޮޑނުެތަސް އަދވިެސްމުޅނިް ހިތހްޔެނޮވުޭ 

 ވޭއޮ ނުްކަރނުއަގިެ ސއަިލއެް މއިަދވުެސް ހނިިތނުވްުމގުެ ނވިަލ

 

 ވކަކިޮށްލވެހޭޭ ދއަުރވުާ ، ދނުޔިގޭެ އނެބުރނުް ނާރހެާ 

 ޭ ، އަދވިެސް ހިތާ ވަތކްއެންވުޭއކެި ހާދިސާ އެފަދއަނިް މގަ  

 

 ފޔިވަަޅއުެޅނުު ފޔިވަަޅުމަތީ އެމޤަާމގުއަި ހިނގޔިަސް އަލނުް 

 ކޔިަމނުް ތނިނަް ބެލޔިަސް ފޓޮޯ މޤަޞުަދު އއެނިް ޙޞާިލންވުޭ

 

 ފަރުދވާެފއަި ރހިުމއެް އޮތަސް ފނެްމަތވިޔެޭ އަދވިެސް ރޔެަށް 

 ގޮތއެންވުޭހިތްކުރާ މަޖުބޫރކަަށް ދެ ރނޯް އިރު އއޮްސުމނުް   

 

 ނަމނަަމަ ހުމއެް ނުފިލާމއިީ ޢޝިޤްގުެދޮރނުް ނވުނަނުް މޮޅީ 

 ހިމހަިމަ އެތއަް ނާރނުް ހިނގާ ، އިޙުސާސުތއަް ފަރގައެންވުޭ

 

 ސަމގުާ ހިތގުެ މީޒނާވްުމނުް ކަމުދވާަރަށް ހިތް މޔޮވަުމނުް 

 އަމުރއެހްިތަށް ސކިނުޑނިްކުރާ އވިނުަސް ހިތއެް ކޔިަމނަންވުޭ 

 



 ޞ 38

 

 2019ފބެުރވުަރީ  8ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ދކެެލނަް ތިބާ މިދެލޯ އަދާ އެކިރޭ ކުރާ ދގިު އނިްތިޒާރު

 އނިްތިޒާރު މކެގިނެއްުޅނުު އހެނަދނާްތކަނުް ދަސކްށޮްދނިޭ ފނޮި 

 

 ހެނދނުޭ މގަޭ އަޅނަީ ހނަާ މިތުރގާެ ރީތި ހވަީރކަަށް

 ުރަމޭ އނިްތިޒާރުހަނދވުަރުމަތީ ވަޢުދއެވްުމަށް ، ނނުިދާ މކަ  

 

 ނިދވިެސްމގަޭ ނނުިދއާުޅޭ، ދކެެލނަް ތިބާ ހވުަފނެްތކަނުް

 އެބަ ތޮޅޭ ވަދެލނަް އުރަށް ކުރއިނިްތިޒާރު ާއަދވިެސް ހނަދނާ 

 

 ފނުިޖހެި މގަޭ އިޙުސާސުތއަް މިތުރގާެ ފނިި ޖަޒުބާތކަނުް

 ފނޮިފނޮި ކުށއެް ކޮށްލހާިތނުް އަބދަުމެ ކުރނަް އެބަ އނިްތިޒާރު 

 

 ނެތޭ އަދު ތެތކްަމއެް މަރގުއަިމވުޭ އެބަ އއެކްަމއެްއަރގުާ 

 އނިްތިޒާރު ތޔިަ ކަރހުއިކްުމއެް ނުފިލނާޔެޭ ނނުިމޭ ހނިދކަު   

 

 ރވޯާ ހަށީ އަލިފނަކެޭ ، ޖަޒުބާތކަީ ގަދހަނޫކެޭ

 ނވޭާ ހަށީ ހުރހިާ ހނިދކަު ، ނނުިމނޭޔެޭ މޔޮަ އނިްތިޒާރު   



 ޞ 39

 

 ހތިުގެ ދުސތްރޫު ބަލާ ދރުުމި           
 2019ފބެުރވުަރީ  7ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ޖިސްމއެގްެ ހނޫު އިޙުސާސް ، ވަސްލނުންެ ފއެޓްިދނާީ  

 މޞިްރާބު ބަދަލވުނާީ، ރއުިމނުް ގިސްލާ އަޑއާި   

 

 ފޞަްލނުް މިޅނެްމަފަށަމޭ ނޞަްލއެް، ކަޅއެް، ދނޮއެންެތި  

 ީބޔަނާްކުރނާ ންއޞަްލޭ ޙޤަޤީަތަށތްެދު ، ގަސްތު 

 

 އުފެދޭ ެމަސްރަޙު ބެލޭ ނަޒަރކަނުް މަސްތނުް ލޮލއެގް  

 ވިސންނުް ފަސާދަ ވީމާ ، ވަސވްހާެ އުފދެިދނާީ  

 

 އޮތީމާ ނިދާ ވެޢޝިޤްގުެ ކިލހާކަަށގްޮސް ، މަސްތު  

 ނަފުސއެް ކޮސް ތަޖުރިބާ ކުރނާީ ބަސންހޭި ކނޮްމެ 

 

 ނދެ އިސްކުރި ނުބއަި ފިކުރކަނުްއި ރަސކްަމގުެ ތަޚުތގުއަި  

 ލޝަްކަރު ހިތގުއެަޑގީާ ، ދޝުްމނިު ކަމޭ ފަށނާީ  

 

 ދުސްތޫރު ހިތގުެ ބެލގިނެް ދުރުމނިް މުސްތޤަުބަލއެގްެ  

 ހޝުޔިާރު ޢޝާޤިނުންަށް ، އުސްތާޒނުަށް ވވެނޭީ

 

 

 
 



 ޞ 40

 

 

،،
 2019ފބެުރވުަރީ  5އީސާ ޝަރފީު 

 

 ު ނުދކެެމޭހިތކަަށް ހިތއެް އވެަރަށް ފިދާ ވާތީ މހިާރކަ  

 އޮތކަަސވްެފާ ލޯތްބއެް އުފނަް އިތުބާރު މއިަދކަު ނުކުރަމޭ   
 

 ދނަވްަރއުަރާ އަތުފަލިޖހަާ ބއަްދަލުކުރާ ބުރނުީ ތުޑނިް  

 ދނޮހްޔިަލޔަާ އަލިފުޅު މވަެސް ކުރޔިކަު ޤަބޫލއެް ނުކުރަމޭ   
 

 ފނިިޚިދމުަތަށް ފނޯނުް ގުޅާ ދޭ ދަޢވުަތަށް ކޮޓަރނިންިމޭ  

 ލޯތްބޭ މަށއެވްެސް ނކުޔިަމޭ  އެބހަނަީ އގްއަިބނޭނުް އގަެ   
 

 މނިވިނަކްަމާ، މނިވިނަހްތިާ، މނިވިނައްަމަލވުެސް ދނަންަމޭ  

 އހަަރނެގްހެިތވްެސް ނުފުރަމޭ  މނުިފިލވުުމާ ފނިިބއުިމގުާ    
 

 އޭރާ މހިާރާ ނގުުޅނުަސް ، ފޭރނާް ލުމަށް ބަދަލއެއްޔަަސް  

 ާތކުަމކަަށް ނުދކެެމޭ ޙއަިރނާވްަމނުް ބނުެލނަް އޮތީ ، ޖަޒުބ 
 

 އނަގޮޅޔިަށް ލިބޭ އކެި އނަދިރޔިަށް ދަޢވުަތު ބޭރަށދްަމޭ ކނަު  

 ބާރަށް ގއެނިް ކއެްސާލޔިަސް އހެިސާބގުއަވިެސް ނުތިބެމޭ  
 

 ނެތް އިޙުސާސކެޭ އޮތް ޖަޒުބާތކަީ މިޒަމނާު އެޒަމނާު  

 ބަދަލު ގޭމހީކަަށް ، ބިރކަނުް މހިާރކަު ނުދވުަމޭ  ޒަމނާް ވެ 
 

 ލޔިާ ކޔިާ ދހިަބާރަ ޞަފުޙގާއަި ބުމނުް ސޓިީ ހިތވްޭލި  

 ލިބނުަސް ބިރނުް ގޭމހީނުަށް ، ހޭލާ އުޅނެްޏާ ނކުޔިަމޭ   
 

 ފނިްޏއާި، ހނޫާ، ތާފނަާ ތނިް ދއަުރކަަށް ވިސންާލަމާ ،  

 މިޢިބާރާތނުް އަދި ނުލޔިަމޭ ވނިްދކާުޅޭ ލޯތްބާ އަސަރު     



 ޞ 41

 

 2019ފބެުރވުަރީ  4 ޢީސާ ޝަރފީު

 

 ކޔިަމނައެގްއަި މަށަށް ހިތް މހިާރކަު ނެތޭ  

 މއިަދވުެސް ހިތް މގަޭ އިޚުތޔިާރކަު ނެތޭ     

 

 ބާރުތއަް މަޑުމަޑނުް އަތުތެރނޭް ފިރކުގިޮސް  

 ނާރގުާ އޭރު ހިނގި ، ލޭ މހިާރކަު ނެތޭ    

 

 ދޔިގަޮތަށް ނުބނުގެޮސް ލޮލކުޮޅަށް އޮބިފހަނުް  

 ތއެް، އެނގިފއައެވްެސންެތޭ ދޔިަތނައެް، ވގީޮ

 

 އއަިމގަަށް ވގަވުގަަށް ބެލކިަމކަު ފަސއްނެބުރި  

 ރއުިމކަނުް ސއިްރގުއަި ވީ މޮޅއެވްެސް ނެތޭ 

 

 ފހަަރގުއަި ފނެިލުމށަް ފުރޞުަތއެް ލިބނުކަަސް  

 އުމުރގުއަި ދނެއްިތުރު ތނަވްަޅއެވްެސް ނެތޭ  

 

 ފހަަތގުއަި ހޔިނަި ފަދއަނިް އކެީ އުޅވެުމނުް  

 ޅަފަތގުއަި ވވެނުު ލޯތްބަށް ފިލކޭަށް ނެތޭ    

 

 

 

 



 ޞ 42

 

 2019ފބެުރވުަރީ  3ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ހިލޭ ހނިދު ގިސްލުމާ ކކެުޅނުް ފނެޭ މނޫގުެ އަލމާާތްތއަް

 ކަރނުވަަޅނުް އހޮޭ ލޮބވުެތި ޝކިޔާަތުތއަް  ދުލނުް ނނޫަސް ދެ

 

 ނަފުރަތގުއަި ް ހިތކްެފި އެވިދނާަޒަރގުެ މޔިއަނިް އއެަޅާ ދަޅއަނި

 އދަަށް ނެތކްނަް ޔޤަނީކްޮށދްޭ، ކުރނިް ލިބިދނިް ހިމޔާަތްތއަް 
 

 އޮޅނުް އަރވުާ ފަސދާަކުރާ މޮޅއެް ނވުޔިަސް ރަޙުމންުކުރާ

 ގުޅނުހްުރި ބޔަކަވުެސް ތިބކިނަް ސަބަބު ހކެިދޭ ޢަދވާާތްތއަް 
 

 ނެްދުލނުް އހޮެމނުް ތިދާ ލަފުޒނުް ޖހަާ ލޭތކިި ދަމނުް ވއެޓް

 އަލނުް ތކަުރާރކުޮށް އއިވްީ ، އހަނަް ނކުެރޭ މަލާމާތްތއަް   
 

 ބިރާ، ޝަޢޤުާ، ބަދަލހުިފުމާ، ރަޙުމު، ލޯތްބއާި ނަފުރަތަށާ

 ހުރޭ ކނަޑއަެޅި، ވަޒީރނުެތަސް، ހިތއެގްއަވިެސް ވުޒާރާތއަް 
 

 އުފާ ދނިކަަސް ރހިނުް އުފެދޭ، ތަފާތު ޚޔިާލވުެސް ހުރޔެޭ

 ހނިދު ، އޔެަށް ހކެިދޭ ޤަރނީާތއަް ވަފާތެރކިނަް ބަދަލވުާ   
 

 ހިމނޭވްީމާ ކިލނަބު ހނިދގިޮސް ދުމާ ބނަަފނިި ޙޔަާތަށއްއަި

 ދިމާ ހޔާަށް އވޮޭ ފނެންނަް ، އަތނުް ފަސއްެޅި ޖަރީމާތއަް 

 

 

 

 

 



 ޞ 43

 

 

 2019ފބެުރވުަރީ  18އީސާ ޝަރފީު             

 

 

 ކނުް ހިނގާލނިއްަދު ބިރނުް ހުރގެނެްކަލގާހެިތގުެ އެތއަްމގަަ  

 ބަލާލާ ކނޮްމެ އނަގޮޅޔިކަނުް ، ހނައާަޅއަޭ ހޔިނަި ހުރގެނެް 

 

 ހިތއެގްެ ޝކިޔާަތނުް އުފެދނުު ނހުނަގުަދަ އއޮވިަރއެގްެތެރޭ  

 ލަދއެގްއަި ނުބެދި އދަުމހިުރީ ތހިިތގުއަވިެސް ރަޙުމު ހުރގެނެް

 

 ކަަށް މނަްޒިލްާ ނުފިލާ ނަފުސު އެތެރނޭް ކުރާ އއުމްީދލއަ  

 ދެލޯ މިކުރާ ދަތުރު ހއުޓްޭ ، އިމޭ ތޔިއަީ މހިިތް ރހުގިނެް  

 

 ކުރވެނުު ، ނަތީޖނާެތް ބހަުސް ތކަކަނުް ހެިތާ ބަދަލުދ ދހެިތް  

 އހެނިް ކުކުރާ ލަތީފު އަޑއެް ހިތގުނެވިަލނުް ދުލއެް ފިތގިނެް 

 

 ނވުޭ ވޤަުތއެް ޖހަނަް އެސްފޔިަ ފޓޮޯތއަް ކޔިު ހަދާ އެތުރޭ  

 ވހޭަމަ ސަފުސަފަށް ހވުަފނެް މަރާލވެނުަސް ލޮލއެް އޮޅގިނެްއޮ

 

 ގނެބޭ ޢޝިޤްގުެ ކނަޑަށްފނީާ ދެތނިްފހަަރކަު މަރވުެ ދިރުމނުް  

 ލިބޭ ހކަަތއަނިް އހެިތް ތެދވުޭ މަރަށްތެޅިތެޅި އޮތަސް ދިރގިނެް

 

 ވޤަުތު ފަދއަނިް ދނޫްޏއެް އުދހުިދހާނެް ނުޖހެއިަތގުއަި ފިލއަިފި  

 މަޑުމަޑނުް މހިުރީ ހެދނޭެ އހެނެް ގޮތއެންެތގިނެްބޮނދއަގިނެް  

 

 



 ޞ 44

 

 2019ފބެުރުވރަީ  20ޢސީާ ޝރަފީު   

 

 

 މިތުރގާެ ވކަވިެދއިުމނުް މޔާޫސކްަމނުް އވެެރވިީ  

 އއަިސް އހަަރނެގްެ އކެނަިފިލވުީ އިތުރަށް ހިމނޭކްަމޭ
 

 ންދިރެމނުް ފުރނާއަެޅެމނުް ތޔިހަިތް ނވުހޭެ ބނަްޑު  

 އުފނަވްީ އަޭފުރަތަމަ އެރީތި ލޯތްބއެް ތޔިަ ހިތގު  
 

 އހެި ޚަބަރކަާ ގުޅއިްޖޭ ބަދަލނުް ގނެއަި މިޒާޖަށް  

 ޖހެި ތާލު ވނިްދގުާ ހިތް ، ކުރި ތަރުޖަމާ ދިމވާީ 
 

 ތހިިތނުް ފުރނާަ އަޅވުާ މހިިތަށް ދިރނުް ތިބާ ދނިް  

 ދހެިތގުެ އަރާރުމއެގްއަި ، އެދވުހަު އިނގޭ ނޔިވާީ 
 

 ކުރވެނުު ޝހަީދު ހިތކަނުް ލޭތކިި ތަޅނަް ފެށީމާ  

 ކަރނުއަގިެ ތކިިތކަޭ އއަިސް ޖަޒުބާތު ހިތގުެ ފޮރވުީ
 

 ފނުިޖހެނުު ހިތގުެރހިުމާ ގިސްލނުްތކަާ ޝކިޔާަތު  

 ހަނދނާގުަ ، މަޖުބޫރު އެދހުު ކުރވުީ ޭހނަހުުރުމަށ 
 

 ލަނގޮޑގީެ އޞަްލުބނޭނުް މއިަސަރުތކަނުންެ އެނގނުީ  

 ނާރުތކަގުއަި ކކެުޅނުްތކަނުް އިތުރވުީ ސިނކުޑގީެ  
 

 އިތުބާރު ގއެްލި ދއިުމނުް ލޯބގީެ ޝަރަފގުއަި އވޮެ  

 ހިތގުއަި ޖހަނާެ ވނިްދއެް ނެތުމނުންެ ހިތް ހިމނޭވްީ 

 



 ޞ 45

 

 2019މާރޗް  1ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ޭއޮޅޭ ހވާެސް ޅަފަތު އހެިތަށް މހިިތް ޤުރުބނާވްއި ފނޮި ހިތި 

 ހިތކަަށް އަސަރު ނުކުރހާިތއެް ފނެުމނުްމހިިތް ޙއަިރނާވްއިޭ

 

 ނެތަސް އަލަތަށް ވވެނުު ލޯބގީނެނަް މހިިތނުް ފިލނާގެޮތއެް 

 ލޮލކަަށް ކަރނުަ ނނޭގޭ ލޮލއެް ހުރެދނާކެނަް ކަށވަަރވުއިޭ

 

 އނިދެ ހުޅވުއިަސް އނިދެ ފަރވިއިަސް ފޔިަތއަް ބނޮދާ ވަލކަަށް ފިލާ 

 ގޭ މަލއެް، ނުފޮޅނޭހެނެް އެބަ ހވީއެޭމަލކަަށް ކކޮާ ނޭނ  

 

 ވޤަުތު ހިލެމނުް އއެއަި ފނިި ކަރނުއަނިް އހަަރނެގްެ ހިތް ގނަޑވުީ 

 ސާބިތވުއިޭ ހނިދުދުލކަަށް ލަފުޒު ނޭނގޭ ދުލއެް އޮތކްނަް އެ

 

 ދަމކަަށް އަރާފއަި އއޮްސނުަސް ، އަދި މދާަމާ އނަންނާެތީ 

 ިތް ބނުެލއިޭބިމކަަށް އިރއެް ނާރާ ބިމއެް ނނޯންނާޔެޭ ހ  

 

 ތކަުރާރކުޮށް އނަޔިާ ވޔިަސް އނަކެގާެ ހިތް ކުދކިުދވިއިަސް 

 ސކިނުޑގީެ ތެތކްނަންެތް ސނިކުޑި ވިސންނާެބއާޭ ހވީއިޭ

 

 

 



 ޞ 46

 

 2019މާރޗް  1 - އީސާ ޝަރފީު

 

 

 މހިިތަށް ނެތޭ މޮޅު އއެގްޮތއެް ވކަވިނުްމނެނޫީ ނެތް ގޮތއެް 

 މއިަދު ޖހެިފއަވިނަީ ބނުދެޭށެ މާޒީ އޮތް ގޮތއެް މހަިތނުް     

 

 ރީފުހނަދނާްތކަނުް ހިތވްެސް ޝާރަތަށް އެދއިެދހިުރީ، އެއި އެ 

 އަދާތކަަށް ކުރނުީސްކުރީ ކެތްތެރކިަމއެް ނެތި އޮތް ހިތއެް އެ 

 

 އަދަދނުް އަޅާ ނކުޔިނޭޔެޭ ބަދަލއެއްޔެަށް ނުދވެނޭޔެޭ 

 ް ދނިީ ފނޮި ޚިދުމަތއެްބަދނުާމކަަށް ނުބަލާ ލިބޭ، އހަަރނެ   

 

 މނިވިނަންކުޮށް ނަފުސހާިތއެް، ދނިކަަސް އއެަށް އނަޔިާތކައެް 

 ގނިކަޮށްލުމީ ބޭޒާރކުޮށް ، މިޒަމނާގުއަި މާފނިޑގިޮތއެް       

 

 ބިރުދއެކްުމާ އޮޅވުާލުމާ، ނުރހުޭ ވގަުތު ކހެިދނިުމކަީ 

 ަތއެްނެތް ތަރުބއިޔް މެލިބނުު ތަމްރނީގުއަި ކުޑއަިރު މިރޮނގނުް    

 

 ކެތްތެރވިުމަށް ބނުެދޭ ހިތއެް ލިބިފއަި މގަޭ ނަފުސަށް އޮތީ 

 ަމީރގުއަި އއެްބަސންވުާ ޝަޚޞުއިޔްަތއެްޟނެތް ކނަކްަމަށް މި 

 

 ނުލއަި ފނެިފއަި ބަނޑޭރގިނަޑަށް ބަލއަި، އެތެރގޭެ ޞަފުޙާތއަް 

 ބނުެލނައްޮތީ އއެް ޖުމުލއަޭ ، އއެްލއަިތިލީ އގަުބޮޑު މުތއެް   

 

 



 ޞ 47

 

 2019މާރޗް  3 - ޢީސާ ޝަރފީު

 

 އިރނުއްއަި ދޯދވިެސް އހެއިޭ ބިރނުހްުރގެނެް ނހުނަު ސއިްރނުް  

 ދިރނުް ތހިިތަށް މަދީފއިޔްާ ، ކޮބާ އޮތް ބަދަލކަީ އޭރނުް     

 

 މަޑނުް ފިރކުޭ ވިލާތއަވްެސް އުޑނުް އކެހަެރި ވެފއަި ތިބގެނެް  

 ަފުޒއެް ނވުޭ މޭރނުްއަޑނުް މާ އަޑނުުލއަި ހަރކުޮށް، ބނުާ ލ  

 

 ފަޅއެންނޫޭ މގަޭ ހިތވްެސް ނެތޭ ހުސްތނަކްޮޅއެް އެތެރޭ  

 އަޅނަްޏާ ރޮނގު އަޅނަވްނާީ ދުރނުް ތިބގެނެް ހިތގުެ ބޭރނުް  

 

 އޮތީ ނެތޭ ތޔިކަނަް ތހިނެް ވކާަށް މަ އެދނުު އދެުމަށް ބނުނަް  

 ތިދނިް ދަޢވުަތު، ޝުކުރު ކުރަމޭ، ހިމނޭް ރޯޅގީެ ދަރުބާރނުް  

 

 މހިިތަށް ވަރަށހްިތހްޔެޮ އަތއެގްެ ޝިފާ ދނަީލިބެމނުް ހިމނޭް  

 ފުރކާަށް ބނޭުމއެް އަދި ނެތް، ޒަޚަމްތކަކަނުް މހިިތް ފާރނުް   

 

 އެނގޭ ދަޢވުަތު ތކަަށް ތޔިހަނެް ނެތޭ ހއެްލކޭަށއެް މހިިތއެް  

 މގަޭ ވިސންނުް ބަދަލކުޮށްލނަް ކަރަށް އއެްލާ ތިފަދަ ހާރނުް   

 

 ޖހެޭ ރޯޅނިް، ވިލާ، ދޯދގީެ ރވޭުމގުއަިއހެީ ހޯދއަި   

 މހިިތް އަތުލނަް ޣނަީމކާޮށް ، ތހިނެް ނޫޅޭށެ ގަދަބާރނުް      
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 2019މާރޗިު  8 - ޢީސާ ޝަރފީު

 

 

 ޭއހެިތަށް ހިތނުް ވނިްދއެް ދނިީ މހަިތނުް އހެއީއެް ދނިުމަށ  

 ޭަބީޢަތް ބެލުމަށޖހަނަް އނިްކާރކުުރި، ވނިްދގުެ ޠ ންމހިިތު

 

 ހަލަބޮލި އވެނިދްަށް ބނުެދނިީ، ވާޖިބު އއެީ ވާޖިބކުަމާ  

 ޭބޮލގުއަި އިތުރު ބަދނުާމކަާ ނނަް އެޅި ފޟަީޙަތް ނވުުމަށ

 

 ވނިްދގުެ ސަފާ އުޅުމަށް ހިޖުރަ ތޔިަކުރވެނުީ ގުޅގިނެް އހެިތު  

 ޭމުޅި ހިތގުެ ޙަރކަާތްތއަް ހިނގާދގާޮތް ބަލާ، ބނުެދނިުމަށ

 

 ތް ބަލއަިފނިް ވކަވިކަނީް އއެވްެސް ކނައެް ނެތް ހަމހަިމނޭްމުޅި ހި  

 ޭތޮޅެމނުް ޚޔިާލާ ނނިްމނުީ، އވަހަަށް ފިލއަގިނެް ދއިުމަށ

 

 ވގަުތު ޚަބަރއެް ނުލިބި ދެދވުަސް ވުމނުް ހާސކްނަް ހިތަށް ވެރވިީ  

 ޭތިބެމހާެ ވގާޮތް ދކެެލުމަށް، ހިތް އަދު ބނުީ ހނަހުުރުމަށ

 

 އއަިސް އަޑއެް، ބެލއިިރު އޮތީ އނަބުރާ ބނުާ ރއަޓްހެި އވިނުޭ  

 ޭނވުޔިޭ ތަޙއަްމަލް، ބނޭުމީ، މހިިތގުަ ހިމނޭނުް އޮތުމަށ 

 

 ހިތްތިރިކުރނުް، ހިތހްޔެޮކުރނުް، ޙާލާތުތަށް ހތިުދަސކްުރނުް  

 ޭދިރއިުޅުމަށ ވގަުތއާކެީ ކެތްތެރި އަޅަށް ލާޒިމވްނަީ    
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 2019މރާޗިު  10 - ޢީސާ ޝަރފީު

 

 

 މަރޔިާދު ހިތގުެ އުފނަވްޔެޭ ، މާޒގީެ ހިތި ސަފުޙާ ކޔިަސް

 ފަރޔިދާުތއަް އަޑު އވިނުު ހނިދު ޤުރުބނާްތކައެް މޭރނުވްޔިަސް 

 

 އއެަޑާ ޢިބާރާތް އަދި ވކަނިް ، ލހަުޖާތކަާ އެ އދަާތކަާ

 ނގުުޑާ އަޒުމް ބަދަލއެންވުޭ ، އޭރާ މހިާރާ އެޅވުޔިަސް      

 

 ، ޚަބަރާ ވޞަީލަތް ފޯރުމާއެބަދަލުތކަާ، މާޒީ، އަދާ 

 މިބިމާ އުޑހާވާެސް ދގެޮތް، އެދވުަސް އަލނުްދނެް ނުފނެނުަސް 

 

 ދެމދެަށް އއެއަި ބޮޑު ހުސކްަމަށް އެތކައެް އހަަރު ގެބގިނެް ދޔިަސް

 އމަުދނުް އަޑގުެ މަލްމަލް ކަމނުް ހިތް ހާމވައެްޖޭ ފޮރވުޔިަސް  

 

 ަމަ ޅއަޭއަދވިެސް ޒަޚަމްތއަް ނުފިލއަޭ ، ލވޭެސް ހިލހޭާ ހ

 ކުދިފާރު އެބހަުރި ލކަނުވުެސް، ހިތގުއަި ކަލޔާަށް ނުފނެނުަސް  
 

 އކެއުުޅުމގުއަި ހުރި ހޔެކޮަމާ، ދެކެފަރިތަ އިރވުެސް ގާތކްަމާ

 ޝކަވުާ މަށއެް ނުކުރނާަމޭ ، މހިިތަށް އަޅާލނަް ނކުެރނުަސް   
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ވަނަ ލ     ތނި 

ވެ. ޅެމަކީ ވަޒަން ޅމެއާި ރީތި އަދި މޮޅުޅެމއާި އއެީ މުޅީން ދއޭްޗެކެ

ބހަރުވުއަިން ތއަގްަނޑުތަކަކަށް ފެތިފއަި ހުންނަ ގޮތަށް ކާފިޔއާއާި ބަނޑުވައް 

އަކރުު އއެްގޮތްކޮށް ލިޔާ ބައިތު ތަކެކވެެ. އހެެނަސް ރީތި އަދި މޮޅު ޅެމަކީ ކިޔާ 

ނުވަތަ ލިޔާ ލަފުޒުތކަަކުން ތަފާތު ޖަޒުބާތު ހާމަކރުުމވެެ. 

ށް ވިސްނުންތރެި ތަފާތު އަދި ފރޯުންތެރި އަންނަ ޚިޔލާުތއަް ވރަައއެީ 

ހަމަތކަަކއާި މިންތަކއެގްެ ތރެގޭއަި ރީތި ތރަުތީބަކުން ޙލާަތއާި ގުޅޭ އެކަށޭނަ ޚއާްޞަ ލަފުޒުތކަަކުން 

 ހުނރަވުރެިކޮށް އަތރުާ ބަޔާންކރުުމވެެ. 

ގްއަި ބރަާބަރު އެގޮތުން ހވޮާ ލަފުޒުތއަް ބރާގުަދވަެފއަި ޝަޢުޤވުރެިކަން ހޯދޭފަދަ ތަފާތު ތރަުތީބއެ

ތަންތަނގުއަި ލިޔވެެން ވާނއެވެެ. އރޭުން ކިޔާ މހީގާެ ޙލާއާި މާޒއީއާި މަސހްުނިކޮށް އެ ޅެމއެގްއަި ޝއާިރު 

  ބުނާ އއެްޗއެް އަމއިލްަޔަށް އޭނގާެ އިޙުސާސްތަކާ ގުޅވުާނއެވެެ.

ޭނާ ގުޅވުަމުން ލަފުޒުތަކގުެ އަޞލްު މާނަޔާ ދލެަފުޒު ދޭތރެއެިން އުފަންކރުާ ފރޮވުިފއަވިާ މާނަ އ

ންތަކުން ސިކުނޑގީއަި މިޔުޒިކެއް ގުމިދާނީ އޭނގާެ ކޮންމވެެސް މާޒއީަކއާި އވެެ. އެތރުުމގުެ ތރަުތީބުންނއާި ދި

 އުފއަްދާނއެވެެ. 

މިދެންނވެި ފަދަ ޅެންތއަް ކިޔުންތރެިޔގާެ ޚިޔލާީ ސްކރްީން ފަތަޙަކޮށް ހަނދާނގުއަި 

 ހރަލުއަވްއަވެެ.
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ީ މޮޅު ޝާޢރިއެް އޭނގާެ ޝާޢރިއިްޔަތގުއަި ކޮންމެ ކޮންމެ ގޮތަކަށް ވީމާ މއިިން އެނގޭ އއެޗްަކ

ޅމެއެް ނލުިޔާނޭ ކަމވެެ. އޭނާ ލިޔާނީ ދރުވުިސްނުމއާި ސިފަކޮށްދިނުމގުެ ހުނރަު ފރުހިަމަޔަށް ބޭނުން 

ކރުަމުން ކިޔުންތރެީނގްެ ޙއިްޞުތަކއާި ކުޅވެޭނޭގޮތް ފިސރާި ރަނގަޅަށް އެނގގިެންނވެެ.

މެން މި ދރިއިުޅޭ މާ ޙއަލުއާި ކއާިނާތގުެ ފެންނަ އަދި ނުފެންނަ މަންޒރަުތަކާއި ޅމެަކީ އަޅގުަނޑު

 ޙރަަކާތްތއަް މިޔުޒިކީ ހަމަތކަަކުން ސިފަކޮށްދިނުމއާި އެކު ދރިއިުޅމުގުެ މގަވުެސް ބަދލަުކޮށްދޭ ވަޞލީަތެކވެެ. 

ގީެ ހަތރަުފރާުން މޅޮު ޅެނވްރެިޔަކަށް ވުމަށް ދުނިޔގޭެ އެފުށއާި މިފުށަށް ދަތރުު ނުކޮށް ކޮޓރަ

ޚިޔލާީ ޅެމއެް ލިޔުމގުެ ޤާބލިްކަން އިންޓރަނެޓގްެ ޒރަީޢއާިން  ރީތިއެތރެގޭއަި އިނދވެެސް މއިަދު 

 ހޯދއަިދީފއިވެެ.

ޢިބރާާތއާި ތރަުތީބު އަނބރުލާާށވެެ. ވިސްނުން ތަފާތު ކޮށލްާށވެެ. ބލަާ ނަޒރަު ބަދލަުކޮށލްާށވެެ. 

 ވާނއެވެެ. ޅެނވްރެިޔާ ދުނިޔެ ދެކެނވްާނީ އހެެން ލލޮަކުންނވެެ.  ކލުަޔއާި ރހަަ އަދި ވަސވްެސް ތަފާތވުާން

 މ. މރާޗް  

                       

 ޢީސާ ޝރަީފު                                      
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 ޢީސާ ޝަރފީު 

ފުރޮޅިލނާޭ ނހުނަު ލޯބނިް މގުއަި އވޮެބެލު ރވިެތި ހވުަފނެް  

 އުފދެިދނާޭ ދެތނުްފަތގުއަި   ހެލޭ  ހެލުމއެް ރވިތެި ރގާަށް           

ނހުުޅވުނޭޭ ލަފުޒުތކަކަަށް ވއެޭ ތނުްފަތް އހެިނދު މނަްމނަް   

 ބަދަލވުނާޭ ދުލކަަށް ނަޒަރު އެލަދގުާ ދޫ ބނަދވެި ދއިޔަަސް            

މހިނެވްނާޭ ފެށހޭނިދގުާ  އަލަތު ލޯތްބާ މާހިތގުެ ގުޅު  

 ގއެްލގިނެް ދނާޭ އަރާމާ    އަމނަާ ހިތގުެ ނދިުމާ ލޮލގުެ           

އޮމނާވްނާޭ ފޔިަތއަް ނހުނަު އަލަށް ފޮޅުމނުް ޒވުނާް މާތއަް  

 ބަދަލު ވނާޭ ބހަާރގުެ ވަސް ދަޢވުަތު ދެމނުް ހވަނާަފުސަށް           

އަސަރވުނާޭ އަދގުެ ބހީނުް ބނުނަީ ރޯޅވިެސްޖހެޭ ވއަި  

 ޒވުނާް ވނާޭ ހވީެސް ކެރވުި   ތެމނުަސް ވހެޭ ވާރޭފނެނުް           

ދކެނެވްނާޭ މިދޭ ހނަދވުަރު ބނުނަީ ހަނދވުެސް މިރޭ އހެެރަ  

 ވނާވްނާޭ ބަދަލު ހިތހާިތް ދުރގުާ  ބަލނަް ނހުުރެ ތޔިހަނެް           

ނވުިސންނޭޭ ޒވުނާކްަމގުއަި އަސަރގުާ ހިތްް ގނެބޭ ފނުްމނި  

ނހުޯދނޭޭ އަނބުރާ  ދނެއެް    ނގަާލީމާ ފުރުސަތު  ލިބޭ           

 

 

 



 ޞ 53

 

 

 2019ޖުލއަި  27ޢީސާ ޝަރފީު 

 

 

 ނުރއޮވްއަޗްޭ ހިތއެް ނކިަމެތި އުދާސްތކަކަާ އކެީ މިދނެީ

 އހެތިްދނެް ހނޭުލއަވްއަޗްޭ ނިދާފއަި ރީތކިޮށް އއޮވްއަި   

 

 ޚޔިާލުތކަާ ދުރަށގްނެްދނަް އދެޭތީ ހިތް ޙވަާލުކުރީ

 ނނިްދވައަިދއެޗްޭ ތިމގޭއަި ކޔިާ ލޯބގީެ ނނާއާނިް      

 

 ހޝުޔިާރު ޢޝާޤިކަަށް ދހެިތް އއެްތާ ރަމަތވަނާީ ވަރަށް

 އހެިތް ހާސވްނާެ މހާއަުލާ އެފަދަ އަމަލާ ދުރށަްދއަޗްޭ  

 

 ކަމަށް ޔޤަނީނުވްެސް ހިތަށންާރާނާެތއހިނާެތކިޮށް ހި

 އހެނެންަމވަެސް ބަލއަިލއަޗްޭ ޖހަާ ވނިްދާ ދިރނުް ހުރިތޯ   

 

 ނކިނަް މަޑުރީތި އަތްތިލއަނިް، ތިބާ ލޯބނިް އެދޭ ފިރުމނުް

 އހެިތް ލޯބނިް ފުރާލއަޗްޭ ދކެނެް ބނޭނުް ހިތއެް ތޔިއަީ،  

 

 ހގުއަިކނުް، އހެިތް އއެްލއަިލުމަށްފަކަނުބއަި ޝއަކްާ ވހަުމް ތަ

 ެ ނުބނުއަޗްޭށފހަނުް ގނެންާ ތިބާ މޔާޫސް ވޔިަސް ނަމނަަމަ،  

 

 ހިމޔާަތް ކށޮްދވެނެް ނެތންަމަ އޔެަށް އނަޔިާ ނުދީ އިތުރަށް

 އަލނުް އނަބުރާ މަށަށް ދއެޗްޭ ތިމާ ރހުގިނެް ޙވަާލވުި ހިތް،  

 

 



 ޞ 54

 

 

 2019ިލް އޭޕރް 3ޢީސާ ޝރަފީު             

 

 

 ހަމަ ކނޮމްެ ރޔެކަު ތޔިހަނެް ދޔިުމީ ފުދޭ ނަދުރކެޭ

 ދެފޔަަށް ލިބޝޭަރަފކެޭ ނުް އޭތިމގަނުް ހިނގާލވެ         

 

 މހަިތނުް ތިބގާެ ލޯތްބއެް ފހޮވެކޭަށއެް ދނެއެް ނެތް

 ނަފުސަށްލިބޭ ޤަދަރކެޭ މީފހަަތނުް ސަލނާްޖހެނުް       

 

 ތިޒާރު ކުރުމީމނިވިނަް ހިތއެގްެ ސިފއައެް ދގިު އނިް

 ހނިިތނުވްުމއެް ލިބުމކަީ ، އިތުބާރހުުރި އުފަލކެޭ       

 

 ދަބު މކިަމގުއަި ލޯފނަވްި މނަްމނައެް ހނެްސައަދަބާ 

 ލަދކަީ ޞަރީޙަ ލަފުޒނުް ، ލޯބގީެ އނާްމު ކުށކެޭ      

 

 ހިތހްާސް ކުރާ އނުދގަުލއެް މނެދްަމު ހނައާަޅނަްޏާ

 ް ނނުިދނުް އއެީ ޝަރުތކެޭމޔާޫސް ކަމއެގްެ ތެރއެނި            

 

 ގިލނައެް ފެށޭ ދހެިތގުއަި މަލަމނުް ފަސހޭނަުމވެާ

 ހިތއާި ވނިދްަށް ، ޖހެިދާ މއިީ ސހިުރކެޭ ާލޮލަށ      

 

 

 



 ޞ 55

 

 

 2019އޭޕރްިލް  14ޢީސާ ޝަރފީު                      

 

 

 ން ބަލި ހިތަށް ދީފނާހުޭފަރވުާ މގަޭ ތޔިަ ހަސްފަތާލު 

  ފުރޞުަތު މަށަށް ތޔިަ ހިތުތެރޭ އެނދުމަތވިެލނަް ލިބިދނާހެޭ

 

 ކަށވަަރު މިބއަޔްާ، ބޭސް އނެގޭ ތޔިނަނޫް ހކަީމއެް ނޫޅޔެޭ 

 ތެރޭ މަރުފަލި ޖހަާ، މި ހިތަށް ދވަާ ދވެިދނާހެޭ ހަށގިނަޑު  

 

 އުޒުރާ ސަބބަު ރަނގަޅަށް އނެގޭ، ވީ ވގަުތކަާ، ވގީޮތް އެނގޭ 

 އވޮެ އއަވިީ ގުޅާ ލވެިދނާހެޭ ވާޑއެގްަ ޅަޒވުނާް ހިތގުެ    

 

 ކނެބުމާ ފެތނުް، ހަށގިނަޑު މގަޭ ކަސްރަތުތކައެް ބނޭނުވްޔެޭ 

 ގނެބި ނާރގުއަި ތހިިތގުެ އޔޮާ ލގޭާ ފަތާ ލވެިދނާހެޭ        

 

 ފނުިޖހެނުު ލޯތްބަށް ކުރިމަތީ ، ހިތް ނޭދނުީ ކހިނިއެވްެތޯ 

 ބއަހަާ ތޔިވަަރު ކަމއެް ފނެިދނާހެޭދނުޔިޭ ތެރނޭް ހިތް އެ   

 

 ފނަޑު އަލކިަމއެް ފަތުރާލަދޭ އއުްބއަްތި ވިރި، ނވިުމގުެ ކުރނިް 

 މަޑު އަތްތިލއަނިް ބަލި ޖިސްމގުއަި ފިރުމާލުމއެް ލިބިދނާހެޭ

 

 

 

 



 ޞ 56

 

 

 ޢީސާ ޝރަފީު - މރާޗް                   

 ެރި ތިބާ ވޔިކަަސް ހިތނުް ނުދވެނޭޔެޭ ދުރކަަށްލޮލނުް އކެހަ    

 އަމުރު ނހުގިާ މގަޭ ހިތކަަށް ،ދުލނުް ބނުެލާ ބހައެް ނހާާ              

 

 އނެބުރި އނަންނާޔެޭ ބނުަމނުް މހިިތް އއުމްީދު އކާުރޔިަސް    

 މއިަދު ނުޖހަާ ބުރއެް އަތކަަށް ،އނެބުރެމނުް ދޔިަ ދނުޔިެ ލޯބނިް          

 

 ދނިއިޔްާ އގޭެ މނާޔަކަީ ،ނނުް މއިަދވުެސް އނަޔިާމަ ބޭ    

 ތިބގާެ ހިތނުް މގަޭ ނނަވްެސް ނުފހޮވެނުކުނަް ޒަމނާްތކަކަަށް             

 

 މގަޭ ޙާލއެް އހައަިފއިޔްާ " ބނުާށެ ފުރނާަ އެބހައުޓްޭ"    

 ނގުއެްލޭ ޝއަޤުވުެރކިނަވްެސް ވނަީ އިތުރޭ ހނިދއެް ހނިދކަަށް           

 

 ލޮލނުް ހިލޭ ކަރނުއަގިވަެސް އހަަރނެގްެ ނނަް ވނާޭ ތިރީތި    

 މަރާލާ ހނިދު ދެލޯ މިތުރާ ބަދަލވްނާޭ ހނަދނާް ތކަކަަށް               

 

 ގނެެސްބަލަ ވަޢުދކަަށް ބަދަލއެް   ،ކުރނަްޏާ ހނަދވުަރާ ޖަދަލއެް    

 އެ ހަނދު އުފުލާ ދަލީލުތކަަށް ،ދވެނެްޏާ ގޮސް ބަލާލަބަލާ              

 

 ތިބގާެ ހިތަށް އޔަަސް ޚަަލަލއެް  ،މގަޭ ހިތގުއަި ނެތޭ ޝއަކްއެް    

ލއެނިް ލޔިެދނިް ޤަރާރުތކަަށް ،ނގަާ ދކެެބަލަ އަމއިްލަ ލޮލނުް             

 



 ޞ 57

 

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  1ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 ތާމޔަކަީ، އގަނުުކުރވެނުް މވިގާޮތކަީނގެނުު ފޔިވަަޅު ހި  

 ދެ ގނުވަނަކެޭ، މޔެާ ހިތކަީ އެނގނުއުިރގުއަި، މޔިޭ ތެދކަީ،       

 

 ހަނދނުް ހނަދވުަރު ފިލާ ދޔިކަަސް، ވިދާ ތަރިތއަް ނވިވާޔިކަަސް  

 އުދހާނުް ގަނޑުފނެަށވްުމކަީ މުސްތަޙީލކުަމއެް، އިރު އނަދާ       

 

 ، ގނުާ، ތަރިބާލަދީ ހެދޔިަސްބނުގާޮތކަަށް ކަމއެންވުޔިަސް  

 މނުޞާަބނުނޫް ކަމއެް އަދވިެސް، ސނަކާޔިުމާ، ޚޝުމާަދކަީ         

 

 އޮޅގޭޮތކަަށް ދުރނުް ހީލާ، މޮޅއެް ދެރއައެް ބަލއަނިުމެލާ  

 ގުޅޭ ހނިދވުެސް ޖަދަލކުޮށްލާ، ކުޅޭ ކުޅޔިއެހްެ ރޯލުމކަީ            

 

 ކޮށންުލނުް މއަެދނެްހތިާމަތކައެް ދނެއެް ނޭދނެް، ހިތަށް ތަދު  

 ފިރުމނާުދނޭަމަ ދނެް، ކޮބާ މިތުރއެގްެ ބނޭުމކަީ؟ އެތާ              

 

 ރހިނުް ދީފއަި ޢަދވާާތްތެރި ހިތއެް އވޮެފއަި، އަދހާަމޔަަށް  

 ދއަކްާފއަި، އނަދނުް އެޅވުނުް ކުރކާަމކަީ ވަދާޢގުެ ކަރނުަ         

 

 ަށްށް ގނިަ ލިބއިްޖެ ކުނުދނާވްިމގަނުް ހނިގއިްޖެ މަށަށް، އުދާސްތއަ  

 ނިދނިް ހޭލނުް ނވުކާަމކަީ، ޖހަާ ނުފުށަށް ހނަދނާްތއަް އަދު       

 

 

 



 ޞ 58

 

 

 2019ޖުލއަު  25 - ޢސީާ ޝރަފީު     

 

 

 ނިދނިގަާލނަް ހިތް ބނުީތީ އަދއިަދަށް ދނާްދނެް ހުރީ   

 ވަެސް ސޮރީ އނުދގަުތއަް އކެި ގޮތގްޮތަށް މހިިތަށް ލިބނުނުަމ    
 

 އަތުފުރާ އއުްމީދު ދީފއަި އެތުރހިާ ކަރނުއަގިެ ތކިި   

 ހިތގުިލނަް ނުފިލާ މހިާރކަު ވވެި މހިިތް ސހިުރނުް ޖަރީ     
 

 މާކުރނިް ލޯބގީެ އގަކަަށް ލޯބި އނަބުރާ ދނިކްަމކަު   

 ޭ އހެނަދނާް ހުރީ ކކކާހުޭ މއިަދކަނުެތޭ މދަުމހީެ            
 

 ށޓްކައަި މިސްރާބކަަށް ހއުޓްނުު ފހަނުްދިރހިުރނުް ލޯތްބަ  

 އއުމްީދުތކަކެޭ ހިތުތެރގޭއަި ދިރހިުރީ ި ކުރި އކެނަ           
 

 އެތުރިލއަގިނެް ސަފުސަފަށް ތިބި އނިްތިޒާރގުެ ހޔިނަިތއަް  

 ހިތގުެ ކިޑކިނީް ފނެނުު މނަްޒަރު ސާފނުވުުމނުް މަޑުކުރީ     
  

 މާ، ގޮސގްއެްލުމާދަތުރު ފެށި ފާލނަްމަތނިް، ބއަްދަލވުު  

 ހިތގުެ ޝަރުޢީ ކޓޯކަަށް ދެ ހނަދނާކެޭ ހާޒިރުކުރީ            
 

 އހަުލވުެރި ގނިަ ސިފަތކައެް ހުރި މިތުރކައާކެު ހޭދވަީ  

 ނހުނަު ފނޮި ބއަްދަލވުުމއެް ދކެެ، ހކެވިަމނުންޭ ހނަދއުެރީ      
 

 ޖހެނުު ރނަގަބީލނުް ސހިނުްލިބި ހޭލވެނުހުނިދު ގަޑިބަލނަް  

 ފނެނުު ހތިްދަތި ހވުަފނެާމެދު ކޮސވްެފއަި އހަަރނެް ހުރީ       

 



 ޞ 59

 

 ނވޮެމބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު 

 އޭ! ނޔަާ ވއަިރޯޅޔިއާޭ ދާށެ ވީތނަް ހޯދަދީ

 އނޭޔަާ ބއަްދަލވުި ނަމަ ދނެް، ވނާވުާ އނަގްާލަދީ     

 

 ކއީވްގެނެްތޯ ގޮސް އހަާށޭ ތޔިަދނެީ އނަޔިާ ހިތަށް 

 އވްކެނަް ނުބނުނަް އުޅނޭަމަ ޝުކުރޔިއާޭ ބނުެލަދީކީ    

 

 ހޭ މހައުޓްާ ޙާލގުއަި ހޔެޮ، ހިތު އުދާސް ފިލވުާލުމަށް  

 އޭ! މގަޭ ކަރނުއަގިެ ކނޮޑގުއަި ފހަު ސަލނާް އުފުލާލަދީ   

 

 ޙއަޤްުތއަް ލޯބގީެ ގއެްލޭތނަް ބަލނަް ހުރވެއިްޖޔެޭ  

 ވްާލަދީޙއަޤްު ޝކަވުއާއެް މިކުރނަީ ކނަްފަތަށް އއި     

 

 ލޭ ހނިގާ ނާރާ ބނުނަހްޭ، ދނެހްވެޭ ލޭ ނހުނިގޔިަސް  

 ލހޭިނގނުް ހއުޓްޭ ހިސާބނުް ތނިް ކަފނުގުއަި ވަޅުލަދީ        

 

 ވނޭކަަށްފހަު ދނުޔިެދޫކުރި މހީކެޭ، ގަލގުއަި ޖހަާ  

 އނޭޔަަށް އހަުރނެް މިދނުޔިނޭް ދނެް ޙަރާމޭ ލޔިެލަދީ    

 

 

 



 ޞ 60

 

 

 2019އޮކްޓބޯަރ  16 - ސާ ޝަރފީުއީ

 

 

 ހިތއެގްެ އުދާސް ހިތނުް ބޭރަށް ދަތުރު ފެށުމނުް ކަރނުަ ތކަކަނުް

 ކަތއެް ބނުެބަލަ ސަލާމަތވްނާް ހެދނުު އކުުޅއެް އެ ތކިިތކަކަނުް

 

 ނުފޫޒހުިނގާ އަސަރުތކަކަނުް ހިތނުް ދެލޮލަށް އަމުރު ކުރުމނުް

 ން މެރނުު ލޮލކަނުްނުފޫދނޭޭ ގޮތއެް ނެތް ހަމަ އެފނެްފޮދު ދެ  

 

 ދހައެންވުޔިޭ ހތިާމަތކައެް، ބަލއެންވުޔެޭ ޚޔިާލުތކައެް

 ވހައެް ކުލއައެް މހިާރު ބެލނެް، ނެތަސް އޭރއުެ ފޮޅނުު މަލކަނުް

 

 މުތއެްފަދަ ތކިިތކަނުް ބނުދެޭ، ތެމޭ ތެމުމއެގްެ ނިސްބަތކަނުް

 ހިތަށް ވގާޮތް ކޔިއަިދކޭަށް ނުޖހެޔެޭ ބަސް ބނުނަް ދުލކަނުް   

 

 ެރވޭީ ވަޢދުުތއަް ލޯބނިް ހނަދާތަރިތއަް ދކެނެް ތއިްބަސްއ

 މިރޭ ނޭރީ ކިތއަް ތަރިތޯ ، ހނަދއެް ނހާނާޔެޭ ފަލކަނުް       

 

 ހވެާ ނުބޔަަށް ބަލނާުމެލއަި، އވެކީަމކަާ ހިތނާވުޔިަސް

 ދނެއެް ނުލިބނޭޔެޭ އަލކަނުް   އވެއަިރޯޅގީެ ބހީިލުމއެް          

 

 

 



 ޞ 61

 

 

 2019މއެި  12 - ޢސީާ ޝރަފީު        

 

 

 އވެގަުތު ހިނގނަް ހަމަ އެބަ އުޅޭ ކނޮްމެސް ކަމއެް  ހވީއިޭ  

 ބާރަށް ހިތާ މޭ އވޮެ ތެޅޭ ނވީނުަސް ލަފުޒއެް ދުލނުް    
 

 ހއަނިކުޮށް ރކޯނަް އހެިތް ހނޫު ބެލުމނުް މނޫު ބނުެދނިް  

 ވގަުތާ ގުޅޭ ތނޫު ނަޒަރނުް ދނިް މެސެޖު ސާދވާެފއަި    
 

 ފަރޔިދާުތއަް ސއިްރކުޮށް ފޮރވުާ ހިތއެގްއަި އޮތް އެތއަް  

 ކެތްތެރނިވްެސް ދިރި އުޅޭ  ބޭރުކުރި ހނިދގުއަި ހިތަށއްެރި 
 

 ބނުެދެމނުް ހިތި އެ މާޒީ ހާމކަށޮްދނިް ތަދު އުދހާާ  

 ކަރނުަ ދެލޮލނުް ފނެި އުޅޭ ލޯ މަރާލާ ކނޮްމެ ފހަަރކަު    
 

 އގޭަ ހކޭޭ އިރު ވަށާ  ހެާ ހަޑިމިލަޖހަާ ކުލަތއަް އ  

 އެބަ އުޅޭ ރީތި ހިތވްެސް ކިލނަބު ދނުޔިގޭއަި ޒވުނާަސް  
 

 ކުޅަދނާއަޭ ތޔިަ ހިތަށް އުދހުި ލނަވްެސް ދެފޔިަ އޮތންަމަ  

 ކނޮްމގައެްބާ ކޮޅު އޮޅޭ  ކަފވިެފއަި އޮތް އަނގޮޅި ދއެކްީ  
 

 ކުޅަދނާކަނަް ހުރަސކްޮށް ނުދއިުމީ މނިްތކަާ އނިްތއަް  

 ބނުެ އުޅޭ ،ބަދަލއެް އވޮޭ ހޔެޮ އނިްތހިާ ކެތްތެރކިަމަށް   
 

 ކެތްތެރކިަމަށް  ނހުިފޔިަސް، އނިާމއެް ދއިްކުރާ ހިތވްޭ  

 ރއަޓްއެްސކެޭ ޅނެް ލޔިެ އުޅޭ  ކުރާށޭ ނުރހުނުަސްީހ    

 



 ޞ 62

 

 

 ނވޮެމބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު 

 ކނުް އނޭވަީއިޙުމާލުތކަަކަތިލާފއަޭ ވނަީ ހިތް 

 މަޖުބޫރުތކަކެޭ މއަނުވަީމި ޙޔަާތގުއަި ވނަީ ދނެް   

 

 ނމިިދނަީ ހތިްދަތި ކަމަށްކނޮްމެ ހނެދނުއެް އަދި ހވަީރއެް 

 އނިްތިޒާރަށް ހނޭވުީފަޅު އނެްމެ ފހަަރކަު ނނޫް މހިިތް    

 

 ބުރކަަށިމަތީ ކނޮްމެ ބުރއައެް އުފުލޔިަސްމުޅި ޙޔަާތގުެ 

 ކަރނުަ ފހޮުމގުެ އާދަ މހިިތަށް ބއަނުވުީކެު މޮޅި ތކައާ   

 

 އއަވިގަުތގުއަި ކުރިމަތނިް ފާޅކުނަް ބޮޑު އިމްތހިނާއެް

 އނަޔިގާެ ފަސްބއަނިް ދނޫވުީމާޅަފަތގުއަި ގޮސް ހިފނުު،    

 

 ޙޔަާތގުެ ބާރުތއަް ކހެި މުށުތެރނޭްނއެޓްި ފާލނުް މުޅި 

 ީ ހަމަ ހނީވުީއއަި މގަުމަތވއެޓްިދނާޭ އނަދވަަޅށަް،    

 

 ނވުުމޭ އެދހުވުެސް ޢަޒުމކަީ ނކުޔިަމނަް ތެރި ދަރޔިކަަށް

 ދނުޔިގޭެ ސަފުޙާ ދަސންވުީނކުއިުމނުް ނޭ ޅަފަތގުއަި،    

 

 ތެމޔެޭ ދެލޯ ލޭ ކަރނުއަނިްނަޒަރު ހނިގްާލާ ހނިދކަު، 

 ހިތް ފެޅނުު ނަމވަެސް މަރނުވުީޢަޒަލގުއަި އޮތަތީ މކިނަް،           

 

 



 ޞ 63

 

 

 2019ސެޕްޓެމބްަރ  20 - އީސާ ޝރަފީު                                   

 

 

 އިރު އިސްޖހަާ ނވިަލަށް ވނަޭ އުދަރެސް މަތނިް ދަޅަ ދއަކްަމނުް   

 ކނަުބނަދެލަމނުް ބިމގުެ ލޯ ދުށނިް މުޅި ފިރކުިފަ އއެއަި ރގޭނަޑު          

 

 ޖއަވްގުއަި އުފުލާ ނުް ފުމޭ ފދަަ ރގާުތއަް ވއަިރޯޅިއނޮކަ   

 ސުރު އއިވްަމނުް ފނޮުލާ ނގަާ މގުުރާލޔަޭ ރާޅގުެ ދުލނުް            

 

 ތަރިތއަް ބަލނަް އެތިބީ ލަދނުް، އުދަރެސްމަތނިް ބޯދނިް ހަނދަށް   

 ހުޅުދނާް ވުމނުް ރހިއިަލނިް ހިރިލއަިފޔިޭ ކިރކުކަނުިތއަް ބނިް         

 

 ްމނަްޒަރއެް ސިފަކުރުމގުއަި، އއެވްނިްދކަނުް ޖހެި ދހެިތގުއަިއއެ   

 ދހެިތގުެ އުދާސް އެތގްޮތވްުމނުް، އއެް މނަްޒިލަށގްޮސް ހއުޓްނުޭ       

 

 އހެަނދޭ މވަެސް މހިިރީ ބަލނަް ބަލާ، ތދަުތއަް ފިލނާެ ހނަދަށް   

 ްމެދވުެރޔިކަަށް ހަނދވުކީަމކަު، ތިލޮލާ މިލޯ ބއަްދަލވުުމނު           

 

 ފނިި ކނަޑު މެދނުް އއަި ރޯޅޔިއެް، މާތިރވިެލާފއަި މަޑުމަޑނުް   

 ނކިަމެތި ހިތަށް ވަސވްާސދްެމނުް ނނުިދހާުރނުް ލާޒިމްކުރީ           
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 މ. އކޮްޓބޯަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު 

 ހިތގުެ ދޮރުފަތް ޝކިޔާަތކަާ އކެީ ހުޅވުާ އުދާސް ހކެކިޮށް  

 މިތުރު ހނިިތނުް ވެލާ ގޮތކަނުް ހިތާމަތކަާ ލއަޭ ދުރކުޮށް 

 

 ބަލއެް ނވުޔެޭ ތހިނިިތނުވްނުް ބނޮދާ ނވިަލނުް ހިތާމަ އޮތަސް  

 މަލއެްފަދއަނިް ފޮޅޭ ތނުްފަތް އެތއަް ހނޫއެް ދޔެޭ ފނިކިޮށް

 

 ހިތަށް ފނިކިނަް ލިބޭ ހީލނުް ހތިާމަތކަާ ދުރަށްލާ ލނުް  

 އހަަރނެް ބަލނަް ހނުންނަް ވަރަށް ދހަކިޮށް އެތއަް ތޞަވްީރކަަށް   

 

 ހިތުތެރޔެަށް ކޮށއަިދޭ މގަު  ނުރަސްމކީޮށް ލޮލާ ތނުްފަތް ، އެ  

 ހުރަސކްުރުމަށް އެ ދޭ ސގިންަލް މަށަށް ފނެޔެޭ ވަރަށް ފހެކިޮށް    

 

 ދުށނިް ހުޅވުާ ލވެނުު ކިޑކިީ ހިތާ ގާތަށް ލެފނުު ހިނދގުއަި  

 އަްދނަް އުޅހޭނެންޭ މަ އަތުލަފކިޮށްމަށަށް ހވީީ ދޮރނުް ވ   

 

 ހވުާ ކަށވަަރު ތނިނޫް އަމުރއެް މގަޭ ހިތކަަށް މއިަދު ނހުިނގާ  

ނވުާ އއެވްެސް ގޮތއެް ނެތހްަމަ، ބޔަނާް މިކުރީ ވަރަށް ކުރކުޮށް   



 ޞ 65

 

 

ވެރިކަ ޅެ      މުގެ ނ 
        

 ފެނވްރައެްގެ ވަކި ކަމަކީ ޅެނވްރެި

 ގޮތގުއަި ގްެފަންނއެ  ޚއާްޞަ ބަޔަކަށް ވަކި

. ޤަބލޫުކރުވެއެވެެ އއަިކަމަށް ޒަމާނއެް އޮތް ވިސްނުމއެް ކރުުމގުެ އަތގްަދަ އެމއަްޗަށް ހަނިކރުވެި ދއާރިާ

 ނުދެވި ދަސްކޮށް އާންމުކޮށް ހުނރަު ކަމގުެ ބރިުން ފެތރުިދާނޭތީ ފުޅވާެ ހުނރަު އެ މިދެންނވެީ މހިެން

 .ކރުެވޭތއީވެެ ފހާގަަ ވާކަން

. ގިނވައެްޖއެވެެ ޝާޢރިުން އާންމު. ހިނގއަްޖއެވެެ މާޒވީެ އެދވުަސް މހިރާު ނަމވަެސް                   

. ވއެްޖއެވެެ އާންމު ހުޅވުި ދރޮުތއަް ޒަމާނީ ދަސްކރުުމގުެ އުނގެނި ކަންކަން އެފަންނގުެ ފަސހޭަކަމއާއިެކު

 އއެްވެސް ޖހެލިުނވްާންޖހެޭ ކރުިމަތލިާން މިކަމާ. ތއޯވެެ މލިލްިއްޔާތއެް ބއައެގްެ ވަކި މިފަންނަކީ ސވުލާަކީ

 .އޮތްބވާއަވެެ އެބަ ސަބަބއެް

 މިކަމުގެ އހެެނަސް. ނެތވެެ ޝއަްކއެވްެސް މާމެދަކުފަންނއެްކަ ތަފާތު ޤރުަތީ ޅެނވްރެިކަމަކީ                  

 ފަދަ ދެނެނގުަނވެޭ ފަސހޭަކަމއާއިެކު ވެސް ދވިެއްސަކަށް ކޮންމެ އއެީ އުޞލޫުތއަް ހަމަތަކއާި އަސާސީ

 ވރަުގެ ޖހެޭ ހޭދަކރުަން ،މަސްތަކއެް ،ހަފުތާތަކއެް މއިީ އަދި. ނޫނވެެ މަސއަްކަތއެް ބޮޑު ނދގަޫއު

 .ެނުމެނޫންމއެވެ ކަމއެވްެސް

 އަޅގުަނޑުމެން ޓަކއަި ކޮށްދިނުމަށް ސލަާމަތް ދވިހެިން ކަސްތޮޅުން ލވަހަެދުމގުެ ހެދުމއާި ޅެން            

 އަމއިްލަ. އހެގީއަވެެ ވަސލީަތްތަކގުެ ފަސހޭަ ޒަމާނީ ތއިްބަވަނިކޮން ގގޭއަި ކިޔވައަިދެނީ މހިުނރަު މހިރާު

ތަޅު   ކަސ 
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. ކޮށލްއެވްޭނއެވެެ މިކަން މހިރާު ތިއްބވައަގިެނވްެސް ތަކގުއަި ސިޓިންގރޫމް އަދި އެނދުކޮޅުތަކގުއަްޔއާި

 ވިރަަކުދރަ 80 މހިައިތަނަށް ގއަި" ޚިޔލާު ފރުހިަމަ"  ގރްޫޕު ވައިބރަ އުފއަްދާފއަވިާ އަޅގުަނޑުމެން އަދި

 ދިނުމުގެ ފރޯުކޮށް އެހީތރެިކަން ފަންނީ ދރަވިރަުންނަށް ޅެނވްރެި އެ އރިު ގަޑި 24 ޙރަަކާތްތރެވިއާރިު

  .ހުޅވުއަލިާފއަވެެ ތަންމިނަށް ވާނި ދރޮުތއަް

 އަޅގުަނޑުމެން ތރެޭ(  ދވުަސް ވރަަކަށް 510)  މަސް ވރަަކަށް 17 ވެއަތވުެދިޔަ މި                   

 ދެދވުހަަކުން ކޮންމެ ަތުންބނިސް އއެީ. ވާނއެވެެ ކިޔވައަިދވެިފއަި ފަންނު މި ދރަވިރަަކަށް 254 އެކަނވިެސް

 .ވެކެމަސައްކަތެ ބރުަ ލިބިދޭ ހިތހްަމަޖހެުން އުފަނވްީކަމގުެ ރއާްޖގޭއަި ޅެނވްރެއިއެް އއެްދވުހަު

 ރަނގަޅު އަކީ EOP ( Easa Online Poetry )  އުފއެްދި އަޅގުަނޑު މިކަމަށްޓަކއަި                     

 ބއަވިރެވިެދއެވްައި މިކަމގުއަި. ޕލްެޓްފޯމެކވެެ ކާމިޔާބު ވރަަށް އުފއެްދުނު ދަނޑވިަޅގުއަި ބޭނުންތރެި

 .ދަންނވަަމވެެ ޝުކރުު ފރުުޞަތގުއަި މި ބޭފުޅުންނަށް އެންމހެއަި ދއެވްި ޙރަަކާތްތރެވިެ

 .މ 2020 އޭޕރްލީް  1           

                       

 ޝރަީފު ޢީސާ                                                                 
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 2019ސޕެްޓެމބްަރ  14 - އީސާ ޝަރފީު                                      

 

 

 ވުާއކެު ކއަހިަދާ، އކެގުއަނިިދާ، އކެު ދިރއިުޅނުު ދގެޮތއެން

 އަދު ދނުޔިނޭް ހވުާ  އކެވުެރި ހަބީބއެް ވކަވިުމނުް ބކިވައެްޖެ       
 

 ވީޙާލކަަށް ކެތކްޮށް އކެީ، އއަހިާ ރަބީޢު، ޚަރީފގުއަި

 ވހާާ ރަޙުމް ހިތގުއަި އެމތާް، ޙއިްސާކުރީ މުޅިރޭދވުާ               

 ........................................................... 
 

 ވހަު ގޔެަށއްއަިސް ވނަް ތނަނުް، އނެދގުއަި ހިމނޭނުް އޮތގްޮތނުްއެދު

 ހެދުމަށް ދަމާލާފއަި ގވޮނިް، ނިދިފއަި އޮތޭ ލޯ ނހުުޅވުާ             
 

 އުފެދނުު ގޮތނުް ޝއަކްާ ވހަުމް، ދެފހަަރު ގުޅީމޭ ނަރހުކަަށް

 ނުފުދނުު މކިނަް ޙއިޞްނާކުޮށް، ލެފި ވނިްދު ބެލޔިޭ ދއަުރވުާ      
 

 ވެރި ނަރުސް ކއުްޖާ ލޮލނުް، ހކެިދޭ ނަޒަރކަނުް އެނބުރިލާއކެު

 ވކަވިއެްޖކެނަް ބނުެދނިް ހިމނޭް، ކަރނުއަގިެތކިިތއަް ބޭރވުާ         
 

 ހވީީ އހެނިދު މިބިމާ އުޑާ ނވޭާ މގަޭ ފއިްތާލހިނެް

 ހުރީތާ މަރނުވުާ  ވާހވޭާ ހަށގީއަި ހުރކިަމނުް ، ތީ                  
 

 ދެލޮލަށް ބެލނިް ާހުޅވުިފއަވެ ކަވުާކުރނިް،ދޮޅއިެލި ރޮމނުް ޝ

 މޮޅިތކަުތެރަށް ދކޫޮށްލުމނުް، ފަޅު ދނުޔިއެަށް ރަޙުމއެންވުާ         

 

 ހިލެމނުް އއެއަި ތކިިތއަް ކަރނުަ، މިލގިނެް ދެތކިި ފުރޮޅާލއިޭ

  ދިލޔައާކެީ ފނިި ތނުްފަތށަް، ބަލި ހިތގުެ ރހަަ ދނިް ފޯރވުާ       
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 ވަެސް، ކޫރއެންެތޭ މހިިތކަު ޅވަެސްމީރޭ ތިބާ އެޅި ކަރނު

 ނާރއެންެތޭ ބުރިބުރި ނވުާ ކއަިރީ މހިނެް ހވީޭ ބނުެލި،         
 

 ގިސްލާ ރޮމނުް ތނިްމުށް ވެލނިް ފަސްލާ އަތނުް އަދު ފޮރވުޔިަސް

 ހއިްސއެް ކޮބާ ބނޭނުންވުާ؟ ޖިސްމާ ލޔެާ ވނިްދާ ތިބާ،     

   ...................................................... 
 

 ކިތކަަށް އހަަރުތޯ ދޔިަފހަނުް، ހިތކަނުް ފިލާ އަދވިެސް ނުދޭ

 ހާލގުއަި ރޭތއަް ގނުނަް ، ދަތވިއެްޖޔެޭ ތކަުރާރވުާ  ތިހި      
 

 އކެިރޭރޔެަށް އކެި ހވުަފނެނުް، ދކެެލނަް މނުޞާަބު ކނޮްމހެނެް

 ނކިަމެތި ހިތަށް މަޖުބޫރވުާ  އއެީ ވކަނިވުި ހނަދނާް ތކަކެޭ    
 

 ނުބަލާ އކެނަވިެރި ދނުޔިއެަށް، އަބަދއާަބަދު ތޔިަ ހަނދުމޔަަށް

 ގނެބނުަސް އުފާތއަް ކަރނުޔަށަް، އެބހަުރި ހނަދނާްތއަް މަރނުވުާ            

 



 ޞ 69

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  19 - ޢީސާ ޝަރފީު                                        

 

 

 ހިތއިަސަރު ހުރކިނަް ނަސީބޭ ހިތުތެރޭ ޒަޚަމނުް ހިލނުް

 ހިތު ވޮށގުެ ތެލކަީ އހޮޭފނިި ކަރނުއަޭ މހިިލޭ ލޮލނުް     

 

 ފަޅުކުރނަް ރކޯޮށްލި ތއިަތނުް، ހުޅކުޮޅނުް ކަރނުނުް އނަދާ

 އަލނުްޭ ކަޅު ދުމއެއްެރޔިަސް މހިިތގުއަި، ވނިްދު އެބަ ޖހައަ

 

 އއަކިަމަށް ސާބިތވުޔިަސް އކެއުުޅނުު ލޯބނިް ޒަމނާއެް

 ހކިި މިލާ މޯޅވިެ އެފޔިަތއަް، ވަސް ކނެޑއިްޖޭ ދނިް މަލނުް

 

 ފުރި މހިިތް ބނަްޑނުވްދެާފަދަ ދަރުމހަުރި ލަފުޒނުް ގަތާ

 ކުރި އެތއަް ބޭކާރު ވަޢުދއެް އވުި ހނިގއަްޖޭ ތޔިަ ދުލނުް 

 

 ކޔިަމނަަށް އަޅެ ހިތް ދޔިއަިމާ، ޅޔިއަަޅާ މުޅހިިތް ކަފާ

 ވަރަށް އނަޔިާ ކުރނާީ، ހިތް އޮތީމާ ތާ ގަލނުް؟ތޔިަ     

 

 މި ހިތގުއަި ޒަޚަމުތއަް ކުރި އިރު ބަލނަްާ ދގިަށާ ހުރހަަށ

 ހުރވެނުީތީ ހާދަ ދެރއަޭ، އެދި ހިތއާި ލޮލނުް ބޮލނުް     

 



 ޞ 70

 

 2010އޭޕްރލިް  2 - ޢީސާ ޝަރފީު                                       

 

 

 ކަރނުަ ދނަޔެޭ ،ހިތގުެ ޒަޚަމާ ،ހިތގުެ ތެޅުމާ ،ހިތގުެ ރހިުމާ

 އެ ފނެް އހޮޮރކޭަށއެް ނވުއެޭ ،އިތުރު ހުރހައެް ،އިތުރު އުޒުރއެް

 

 ދުލާ ތނުްފަތް ހިމނޭް ކުރޔިަސް ނުލހާކިު މަސްލަޙަތު ގއެްލޭ

 ލޮލާ ހިތވުނިްދު ނުތޮޅޭ މަދު ސކިނުްތއެވްެސް ސަފނުް ނުދއެޭ 

 

 ވިލާތއަް ބވޯެލާ ހިތުތެރެ، ވޔަާ ވއިްސާރަ ލއަގިަތުމނުް

 އަލާ ފިލވުާލުމަށް ކަޅިރވަަ ، ކަރނުަ ވަޅުތއަް ތެމނެް ފަށއަޭ  

 

 ދަލނުް އހޮޮރާ އެދނިް ޚދިުމަތް އަލނުް އކާޮށްލުމނުް އުފެދޭ

 ލޮލނުް އހޮޮރޭ ޖުމުލަ ތެތކަަސް، ރހިނުްތއަް ދވޮެލުމަށް ފުދއެޭ 

 

 ނގިުޅއަި އނަދިރި މާޒީ އަލނުް ނއިުޅއަިހަނދނާް ހިރަފުސް ފޮޅާ 

 ޢަދވާާތްތެރި ވުމާ ހނިިތނުް ވުމަށް އހެިތަށް އަމުރު އވޮއެޭ   

 

 އނެބުރި މާޒީ ބަލާ ދަސކްޮށް އހެނެް ނވުުމަށް ޢަޒުމް އކާޮށް

 ލިބނުު އނަޔިާ ވަޒނަް ކޮށްލނަް، ޒަޚަމް ހިލވުާލަދނޭް ޖހެއެޭ  

 



 ޞ 71

 

 2019މއެި  26 - އީސާ ޝަރފީު                                                 

 

 

 އނަދކާނަވްެސްި އެނގޭ ތޔިަ ހިތް ލެނބޭ ކނަވްެސް ދގެޮތންވުެ ގނި    

 މގަޭ ހުރހިާ ހަނދނާއެް ގޮސް ތހިިތގުއަި ދިރި އުޅކޭނަވްެސް

 

 މަތީ ބއާވްާއހަުރވަެތި ހިތް މަށަށް ތޔިަދނިް ފަޚުރވުެރކިނަް     

 ތހިުރި ރހިުމާ ހިތާމަތކަނުް ރަނގަޅު ނނޫހްޭ ނިދކޭނަވްެސް  

 

 ރނަާ ރއިްސއަވްުރނެް އގަުބޮޑު އަމނާާތްތއަް ވކަނިް ބިރުބޮޑު    

 މނަާ ސަރަޙއަްދުތއަް ބނުެދީ އނެގޭ އނިް ވކަި ކުރކާނަވްެސް

 

 ހތިާމަތކައާި ފަރޔިާދނުް ، ގޮތާ ބނޭނުް އނެގޭ ރއީޗްަށް    

 ވިާ އެތއަް ކަމކަނުް މދަަދު މހިިތނުް އެދކޭނަވްެސްހިތަށް އނު

 

 އހިއަްދވުހަާ ޖހެނެްދނެވްެސް ތަޙއަްމަލް ކުރި އެތަށް ވނޭނުް    

 ވކާނަވްެސް އހުަށް އުދހުނެް ހިތަށް އެރޔިަސް އެނގޭ ވަރަ ބިނދިފަ

 

 ޢޤަީދއާއާި ޚުލޤްނުް ހޔެޮ ، އަމއިްލަ އެދނުް ފހަާ ދުރކުޮށް    

 ވަޢުދއެް، ހިމޔާަތް ލިބިފވަާ ކނަވްެސްޔޤަނީް ކނަދްީ، ވަމޭ 

 



 ޞ 72

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  23 - އީސާ ޝަރފީު                                    

 

 

 ކިތއަް ރހޭޭ؟ މަ ހދޭަކުރީ އެ ރީތި އަޑއެް އހަާލނަް އެދި 

 ިޒާރު ކުރީކހިާ ކެތްތެރކިަމާ އކެގުއަި މއަކެަމަށް އނިްތ   

 

 ޖހަާ ރާޅާ، ޖހެޭ ރޯޅނިް، އވިޭ ނނާާ އހަނަހްއުޓްާ 

 ބަލނަް އހެެރީ މހިާ އވަހަަށް ހިތަށް ނާރާ، ދިމވާނާޭ       

 

 ސާދާ ދެތނިް ލަފުޒނުް ލޮލަށް ސީދާ ނަޒަރު ހއުޓްާ، ވަރަށް 

 މިތާ ތހިުރީ؟ ނހުނަު ލޯބނިް އހަާލއަިފޔިެ، އކެނަި ކއީވްހެެ 

 

 ގާތނުް ލހަުޖާ، އެލޯބި އަޑނުް ނހުނަުއވިނުހުނިދު މާ އޮމނާް  

 ވއެްޖޭ، ގނަޑވުެ މނަްމނަވްެފއަި މހަުރީ ލވެނުު ނވޭާ އވަަސް

 

 ހނީލާ މަލއެްފަދަ ތނުްފަތނުް ހުސވްެފއަި ހއުޓްާ، ދުލނުް ބަސް 

 ހިތނުންެ ހުރީ ވަރަށް ދކެިލާ ޭޏސަލާމަށް އަތް ދެމނުް ބނުް

 

 ން ލެފިފއަިއަލު އހެާ ގާތަށް ވހަނުް މުޅހިިތް ފުރާލާފއަި، 

 ކަމއެް އކެުރީ ހިތަށންާރާ ވހަުމް ހިތގުއަި އުފނަވްި އެތއަް، 

 

 ނޭދޭ ދނެް ނިމނުް މއަދެޭ، އހެިނދކުޮޅު ސހިނުް ލިބނުަސް ނހުނަު 

 ޝހަދީުކުރީ އެފނޮި ހވުަފނެް ރހިނުް ތކަކަަށް ބަދަލކުޮށްފއަި   

 

 

 



 ޞ 73

 

 

 "ހާމަ ސއިރްެއް" އެންމެނށަްއތޮް               

 2019އގޯަސްޓް  24 - ޢސީާ ޝރަފީު                                    

 

 

 ުހިތް އހެެރވަާ ބޤޭަރާރ ،ވކަި ޒވުނާއެް ޚއާޞްވަީމާ 

 އކެި އަދޔާށަް ރހުޤިަބޫލވުެ ދނެްފެށޭ ދގިު އނިްތިޒާރު   

 

 ނނޭގި ވހިަ ލޯބގީެ ފެތުރޭ މގޭެ ހަމަ އކެނިާރގުއަި 

 ިޚުތޔިާރުލގޭެ ތކިިތއަް މަސްތވުހާިނދު، ނވޯޔެޭ ދނެް އ  

 

 ން ސއިްރކުޮށގްނެް ހިތުތެރޭހނަހުުރނުް ކުޅަދނާއައެންޫ 

 ުދނިުމގުއަި ލޯބގީެ ޚިދުމަތް، އޭރު ނުބަލނާޭ ސުމާރ    

 

 ވހަުމުތއަް ހިތގުއަި ފެށޭ ހނިދު ރަޙުމު ޖއާިޒު ނނޫކަަސް 

 ުއިޙުތިރާމނުް ކަރނުަ ފހޮެދޭ ކނޮްމެ ދުލކަީ މޝުްތޝަާރ  

 

 އަމަލހުުރި އގޯގާެ އަތް ދގެޮތކަަށް ވިސންއަދިެމނުްދާ 

 ުމގަަތގުއަި އނިދެ ފިރމުަދނޭީ އހެިނދކަަށް ހަމްދަރްދުޤާރ 

 

 ދނަންަ މހީނުް އނާްމނުުކުރާ، ފނެންަފަށގުއަި ލޯތްބކަީ 

 ކުރވެެމނުްދާ އިސްތހިާރު، ހާމަ ސއިްރއެް އނެްމނެަށއްޮތް 

 



 ޞ 74

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  15 - ޢީސާ ޝަރފީު                                     

 

 

 ؟ކނަްބޮޑވުނަީ ތޔިަ ކއީވްހެޭ މަރނުވުެ ހުރީތީ ފަސްމަތީ

 ؟ކަރނުއަގިެ ކޯރއެގްއަި ފަތާ ވަރުބަލި ނވުނާވްީ ކއީވްހެޭ        

 

 ބއަވިަރު ހުރޭ ތޔިަ ނނޫކަަސް ނުލިބޭ އުފާ ދނުޔިޭތެރޭ

 ؟ޔާޫސް ކުރނަވްީ ކއީވްހެޭހަލަބޮލި ޚޔިާލނުް ހިތްމގަޭ، މ        

 

 ފނެވްެރި ދހެިތް އުފަލނުް ހެމނުް ފނިހިނޫކަނުް ޢޝިޤްީ އެތއަް

 ؟ކއީވްހެޭ ނާ މވިޤަުތު ތިބާީ ޖިސްމަށް ތިފަދަ ރަޙުމއެންެތ   

 

 ލޯބގީެ މނާަ އހައަިފޔިޭ އހަަރނެގްެ ހިތް އހަަރނެްކުރނެް

 ؟ހޭމވަެސވްީ ކއީވްެ ޒހަަރއެކްަމާ، އޮޅވުާލުމޭ، ނުބނުނާް       

 

 ހނާވުާ މަޖުބޫރު ލޯތްބަށް ފއަިދާ ނގަާ، ޅަ ޒވުނާކްަމގުެ

 ؟އެނގހިުރެ ޒހަަރުލީ ކއީވްހެޭ، ޝަރުބަތަށް ޖަޒުބާތގުއަި ދނިް  

 

 ޙކަީމކަީ މިބަލގީެ ތއީެ ބހޭާ ޝިފާ ހތިުދަސް އނެގޭ

 ؟ކއީވްހެޭ ީވދިރއިޮތް ހިތއެް ކުދކިުދި މހިާ ނހާާށެދނެް       

 

 ން ނނޫީ ކޮބއަހިޭ ބނޭުމއެްއިތުރަށް ޒަޚަމްތއަް އާކުރަ

 ؟ތޔިހަނެް އހަނަވްީ ކއީވްހެޭ މިތުރަށް އނެގނޭޭ މާބޮޑަށް       
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 މ.ފބެުރވުަރީ   -ޢސީާ ޝަރފީު                            

 
 

މަށަށް އޮތް އިޚުތޔިާރއެކްނަް ،ފޔެަށް ޖހެުމީ ،ދުރަށް ދއިުމާ 

 ނަް ބނޭނުް އެނގޭ އިރވުެސް މއިީ ހިތި އނިްތިޒާރއެކްނަްކުރ

 

 ޤަތުލް ކުރއިިރު މި ހިތް ތި އަތނުް ތިބޔާަށް ހަމަ ޔޤަނީވްނާޭ 

 މި ނަފްސގުެ ބނޭުމއެް ނެތކްނަް ،ހިތނުް ވނިްދއެް ޖހަާލޔިކަަސް   

 

 ޚޔިާލީ ފނޮި ފޮލާ ކއެކްީ ،އެދހުު ތި އަތނުންެ މގަުދއެކްީ 

 ދހެިތާ ކހިާ ދެރހަޭ ހނަދނާް ނެތކްނަްބަދަލުކުރކިނަް ދހެިތް 

 

 އވިނުު ކުރު ތނިް ލަފުޒު އެތެރނޭް ،ހިތގުެ ދޮރގުއަި ދނިީމާ ޓކަި 

 މއިަދު ވނަުމގުެ ޢިޒނުަ ނެތކްނަް ،ރަތގުެ އނިްޒާރކަނުް ބނުެދނިް  

 

 ؟ނވުނާަމަ ތޔިަ ޚޔިާލުތކައެް ،ކޮބއަހިޭ ބނޭުމއެް މހިިތގުެ 

ހިތް މުޅނިް ހުސކްނަް ތިބާ ނެރެފއަި ބަލއަިފއިޔްާ އނެގނޭޭ

ނެތޭ ރަޙުމއެް ،ދވެނުު އހަުމއިޔްަތާ ޚދިުމަތް ބަލއަނިގުަތޭ 

 އެނގނުު އއެވްެސް އގައެް ނެތކްނަް ،ވވެނުުބޭކާރު ލޯބގީއަި
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ލޯބި ފެނުމުން އަޞްލު ލތޯްބށަް

 މ. 2020އޭޕރްީލް  29 –ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 ޭތީ ދުށނިހްޭ ހވުަފނެނުވްެސް ދޔިަ ރޮނގއެްލޯބި އުދހު 

 ލޯބވިެރޔިކަު ބނުުމކަީ އޭ ބޮޑު ދގޮއެް ،ލޯބި ނުދކެޭ     

 

 ލޯބި ބހަނަޔާާ ޝކިޔާަތު ޖާޢިޒޭ ޢޝިޤްގުެ ހަމއަނިް 

 ނވޯޔެޭ ދޮށޓްއެް ހގައެް ލޯބި ދކޭަށް ،ލޯބި ހޯދނަް     

 

 ލޯބި ނނިްޖަށް އާފުރނޭަމަ ފހޫިފިލވުއަި ދނިުމގުއަި  

 ލޯބި ނުކުރާ ދނުޔިެ ދުށހްޭ ޢޝާޤިއެް ،ބި ލވަޔަަށްލޯ   

 

 އުފެދޭ ހވީޔިަސް ޝއަކްު ،ލޯބވިޭ ބނުެ ދގޮހުަދާ ހނިދު 

 ނހުެދޭ ވގައެް ،ލޯބި ދެލޮލނުް ހާމވަޭ ،ލޯބި ވނާަމަ     

 

 ލޯބި ނީލަމކަަށް ލވެހޭނިދު ބޮޑު އގައެގްއަި ވކިނުކަަސް 

 އގައެް ލޯބި ވއިކްާ ނަމަ ކޮބާ އގޭއަި ،ލޯބވިޭ ބނުެ     

 

 ލޯބި ފނެުމނުް އޞަްލު ލތޯްބަށް ލޯތްބކަަށް ނުފިލނޭޔެޭ 

 ލޯބި ގޮސް ހޯދނާޔެޭ ކނޮްމެސް މގައެް ،ލޯބި އަތުލނަް   
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 މ. އކޮްޓބޯަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު 

ފނެންަ މނަްޒަރުތއަް ބަދަލވުާ ކުލަތކައެް ނޭނގނޭޔެޭ

 ި ތއާަބަދު ދެމި ނވޯޔެޭއނަންަ މޫސނުް ވެސް އުފވާެރ

 

 ހިތއްުފާ އނޭާ ކުރއާިރު ކަރނުަ އަޅނަހީޭ ތިބާ

 ބވޭަފާތެރއިއެގްެ ހިތގުއަި ރަޙުމު އަބަދކަު ނވޯޔެޭ   

 

 އނޭަފަސްދީ ދޔިަމގަނުންޭ އާދަތުރވުެރޔިާ އއަީ

 ވނޭގުއަި ގިސްލާ ހިތއެވްެސް އަބދަު ރކޯަށް ނވޯޔެޭ 

 

 ޚަމުތއަްކެތް ތިމޔާަށް ވނާނެަމަ ދނެް ވޔިނަުދޭށޭ ޒަ

 ތތަްކުރާ މަލަމއެް އެފާރކަު ތަތވްެ އަބަދކަު ނވޯޔެޭ     

 

 ފާލަމނުް ފއަިބާ އަރއާިރު ނޭނގނުަސް އނަޔިވާެރނިް

 ޒާލިމއެގްެ ޙކުޫމަތއެގްއަި އަބަދކަަށް ހިތް ނވޯޔެޭ 

 

 ކކާުބއާޭ ދނެހެުރީ ތޔިަ ދިރއިުޅނުް ގނެްދާ ތނައެް

 ކު ނވޯޔެޭ މާކުރއިްސުރެ އއެކްަމއެވްެސް ނނުިމި އަބަދަ   
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 މ.ޖަނަވރަީ   -ޢީސާ ޝރަފީު                             

 

 

 އަސަރުތއަް ހިތި ވކަވިުމގުެ ދުށީމޭ އހަަރނެް ލޮލނުް ތޔިަ

ކަރނުަތއަް އއަި އހޮޮރެމނުް ނުކުރވެނޭޭ ދނެް ކޔިަމނައެް

 

 ނކިނަް ސަނގަލާ ދހެިތް ޖހެި ހޔިނަނިް ލޯބގީެ ހިފި ކޭތަ

 އިލްޒާމުތއަް އުދވަުމނުް ބަދނުާމކައަގިނެް ވީ ރީތި    

 

 ކަލާ ވީ ބވޭަފާތެރި ފނެއިްޖޭ ގޮތް މޮޅު މާ ހވީެ

 މަޖުބޫރުތއަް ބނުާ ތޔިަ އުޒުރވުެރވިީ ބނުެދނޭް ކއީވްެ  

 ލޔިަސް މާޒީ ވަޅުތެރަށް ދއެަތނުް ކނޮނުު އެދި ވަޅުލުމަށް

 ޙޤަޤީަތަށް ހެފަސްލވެޭ ކނަބުލޯ ނުލވެނޭެ އޮޅވުއައެް   

 

 ކަލާ ހެދޔިަސް ނނޫކްަމަށް ހަމަ ދުރަށް އނަބުރާލާ މނޫު

 ޖަޒބުާތުތއަް މަރނުވުޭ ބނުނަީ އހެެރަ ވނިްދނުް ހނޫު  

 

 ރޮމނުް ލަފުޒއެް ދެތނިް ބނުި ތކިިތއަް ލގޭެ ގނަޑވުަމނުްދާ

 ޙއިޞްުތއަް ތޔިަ ގިސްލަމނުް އަދު އއިވްއަިފޔިޭ މަށަށް އަޑު 
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 2019އޕޭްރލިް  16 - ޢސީާ ޝަރފީު                         

 

 

 ތޔިަ ނޭފަތގުެ ފނިި ނވޭއަނިް ނނިްދާލި މާތއަް ބާޣގުއަި

 ަޅާލއަގިނެް ތިބީ ، އަނދިރގީެ މނިވިނަް ދނާގުއަިމފޔިަތއަް 

 

 ފއަހިިލވަަޅނުއްޮބި ވީ ހިމނޭް ދނަޑވިަޅު ބަލާ ތިބި ތަރިތކައެް

 މާޙއަުލގުއަިޭ ކއެް ޖއާިޒު ނވުާ ، ނގަަމނުް އއަފއަދިާތަ   

 

 ނޔިނަެތި ދެފއަނިް ފޔިވަަޅުތކައެް އެޅޔިަސް ބަލާފއަި މަޑުމަޑނުް

 އއެަޑަށް ބގަޗީާ ހޭލއަޭ ނިދިފއަި އޮތަސް އެ މަސނަްދގުއަި 

 

 ވަރވުާލަދނިުމަށް ފނެް އެދނެް ޝަބނުަމގްެ ފނިިފނިި ތކިިތކަނުް

 ވަޑވުާށަ ތޔިަ ސނަްދނާގުއަިފިރުމާލަދީފއަި ފޔިަތކަނުް ،   

 

 ކޔިަމނަްތެރވިެ ހހޭނަް ކުރނަް އނިދެލނާެ އަމުރއެް ދީބަލާ

 ފޔިއަނިް ހިމޔާަތް ކޮށްލަދޭ ކަރގުނަޑު އެ އނިންަ މޤަާމގުއަި

 

 ފޮޅިލާ ހނިދނުް ފޔިހަުޅވުިލާ ކަރގުނަޑގުެ ޝއާްބަ ކަމއާކެީ

 މުޅި އުމުރު ހޭދަކުރނާަމޭ ، ފޔިަތކަުތެރޭ ވަސް ބެލުމގުއަި 

 

 

 

 



 ޞ 80

 

 

 2019މރާޗިު  4 - އީސާ ޝރަފީު                             

 

 

 ުފުރަތަމަލޮލނުް ދނެއްނިްލޮލަށް އހެިނދނުް ހނިދަށް ކުރއިޭ ސވުާލ 

 ުކަރނުގުެ ސަބަބު ތޔިަ ދއަުރވުާ ބނުެދނޭް އެނގހޭޭ ރޭ ދވުާލ   

 

 ނނިްމުމއެް އހެނިދު ނނިްމނަް ނހުނަު ދަތިދެލޮލނުް،ހިތަށް އނެގްީ  

 ުހިލެމނުް މިދާ ކަރނުގުެ ސަބަބު ހޯދާ ގޮތއެް ނނިްމނަް ހވަާލ   

 

 ވކަި ކއީވްކެނަް ނނޭގޭ އެތއަް އަސަރއެް ހިތއަް ފނުިޖއެްސުމނުް 

 ުއކެނިާރުތއަް ވކަކިޮށްލޔިަސް ކަމކެޭ އެނގނުް ތީ މުސްތހަީލ   

 

 ނނުިމޔެޭ އއަި ޒަލްޒަލާ އަދިހަމަ ކަށވަަރނުް މހިިތގުެތެރަށް  

 ުހަމޔަަށް އެޅނުް އެދކިޮށް ދުޢާ ، އކެަލާނގއެަށް ކުރަމޭ ވކަީލ  

 

 ހިތގުެ ބޭޒާރވުީ ހނިދު ސކިނުޑއިަށް މިޒވުާބުތއަް ދެލޮލާ 

 ުޖަޒުބާތުތއަް ހޭލއަވްަމނުް ، އކެި ހާދިސާ ކުރޔިޭ ކަމާލ      

 

 ބަލާް އެދޭ ސގިންަލ ންމަސްތީ ނަޒަރު ފަސްދދީަމނުް ގަސްތު 

 ުވެސް ވާށޭ ސަމާލުގިސްލނުް ބޮޑަށް އުފެދޭ ވގަުތު ފަސް ޙއިޞް  

 

 ހިތަށް މޭރނުވްުމނުް ާސކިނުޑގީެ ނނިްމނުް ސާފކުޮށް ލޮލަށ

 ުވކަވިއެްޖއެޭ ސަބަބާ ރހިނުް އކެި ކނަކްަމަށް ކުރުމނުް ޚޔިާލ   
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  ފބެުރވުަރީ  - ސާ ޝަރފީުޢީ

 

ޖހެިދނާެތީ އެމަޅނިް ރކެނެް ޢޝިޤްގުެ ވަބޔާާ ދުރގުއަޭ

 އހަަރނެހްިތނުް މހަުރީ ފިލާ، ހޔިނަގީވެެސް ފުރގަހަގުއަޭ 

ލިބނުޭ ޢޝިާރާތއެް ވަރަށް ހވީެސންވުާ މާޙއަުލކަނުް

 ލިބނުީ އެ ދަޢވުަތުތއަް މަށަށް އކެގުއަި ދވެނުު ދަތުރއެގްއަޭ 

ޔނަެތކިަމާ އެ އަދާތކަާ ލހަުޖާތކަނުް ކނަުބނަދވެި ގޮސްނި

 ފޔިވަަޅު އަޅާ ހިނގނުީ މަށަށް އނޭާ ކުރހެި ޗޓާއެގްއަޭ 

ނޔިަތނުް ދކެޮޅު ނހުެދނޭހެާ، ގަދަފަދަ ދަމާ ބާރއެް ހުރީ

އއެަތނުް މގަޭ ލޮލގުއަި އެދހުު އަޅވުާލި ކަޅު އަނދނުއެގްއަޭ 

ުފުށނުް ޖހަާލި ޙޔަާތގުއަިދެފުށނުް ހިމނޭކްޮށް ދނުޔިއެއެް ނ

އެފުށނުް ހެރޭ ކަށިތއަް ނުފނެި، ބއޭވްީ އޮމނާް މަޚުމަލގުއަޭ

ކުރހިކާަމއެް ރހުގިނެް ކުރީ، ގިސްލާ ރޮމނުް ހަދޔިާކުރީ

ހުރހިާ ލޔެއެް ޤުބނާްކުރީ، ކކެި އެރި ޒވުނާް ޖޝޯއެގްއަޭ

ލީ ނކިަމެތި ހިތއެް އނަޔިނާުދނޭް ވވީަޢުދކަނުް އެ އަތަށް މަ

ހނިިތނުވްަމނުް ރއަކްާކުރީ ހީލަތގުެ ހުދު ކަފނުއެގްއަޭ 

ބާރއެންެތޭ މހިިތަށް މގަޭ ފޯރކާަށއެް އަދި މއިަދވުެސް

 ރއޮިރއޮި ހުރީ، ސއިްރނުް އކެނަި، މާޒގީވެެސް ބއިދްޮށގުއަޭ
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 2019މާރޗިު  25 - ޢީސާ ޝަރފީު                       

 

 

 މޔޮހަިތާ ބނުެދީބަލާށޭ ކނޮކްަމއެހްޭ ބނޭުމީ  

 ހޔިނަި ފަދއަނިް ވކަވިެދނާޭ އއެޗްކެޭ އިތުބާރުމީ       

 

 ހަމަ އއެކްަމއެް ޭޖިސްމު ވަރުބަލި ކޮށްފޔިޭ ޙޞާިލް ނވު  

 ގިސްލއިަސް ލާޒިމް ބިމކެެ ނވޭާ ލުމަށް މަޖުބޫރުމީ   

 

 ެދއިޮތީއެދއި ޭއނެްމެފނުް ކނަޑވުެސް މއިަދު ފނެްފޮދކަަށ  

 ކނޮްމހެނެް ބނޭނުކްަމއެް ކަރހުއިކްުމއެް ފިލވުާ ލުމީ   

 

 ވނާވުާ ނނޭގޭ އަނދިރި ތނަކަަށް ހިތއެް އއެްލާލުމނުް  

 ހނީވުހާާ ބޮޑކުަމއެް އހެިތއެގްެ ފަޅކުނަް ފހޮެލުމީ     

 

 ފުސވްަމނުް މނަްޒަރު ބަދަލވުާ ކުލަތކަނުް އކެި އިރއުިރަށް  

 ހިތް ތހިނެް ޙއަިރނާވްުމީދަސންވުާ އަދި އކާަމއެހްޭ    

 

 ދއެކްުމަށް އަދު ބނިް ހިމނޭނުް، ކނަޑު ހިމނޭނުް އނޮންއަިރު  

 ކއީްކުރާ، ކޗޯއެކްަމއެް ހަމަ ނނޭގނުޭ ހިތު ވނިދްުމީ   

 

 ވއަިޖހެޭ މޞިްރާބު އހެެރީ ސާފކުޮށް ފނެންނަް ލޮލަށް  

 ހޭޖހެޭ ނަމަ ހިތް މގަވޭެސް މޔޮކަަމއެް ނުރހުނުވްުމީ   

 

 



 ޞ 83

 

 

 2019ސެޕޓްެމބްަރ  4 - ޢސީާ ޝަރފީު                         

 

 

 އުރާލހާިތް ވަރަށް މވަޔެޭ ކުރާ އަސަރނުް އެފަރި ޙަރކަާތު 

 ލއަޭ އަރާ ތނަްފނެި އުޑނުް ހަސނަާތު ިތުރާތއަް ހިތުތެރނޭް ފ    
 

 އެބުރަ އުފުލނަްހިތަށއްެރޔިޭ އެތނަް ދކެެލނަް، ކެތއެންވުޔިޭ  

 އެތނަވްަޅު އއަި ބަދަލު ބނުެލނަް، ކަތއެް ހުރނިަމަ އެނގނޭެ ތަފާތު
 

 ކިތއަްރހޭޭ އެރީ ހަނދވުެސް ހިތނުް ނުފިލާ ރހިނުް އަދވިެސް 

 ތު ނުު ޙާލާއެތއަް ފަތހިއެް ލޮލާ ނިދވިެސް ދެތނަް ކޮށްފއިެ ފނެ  
 

 ުޒއެްތެދޭ ތޔިނަނޫް ނެތޭ ނަފުސއެް، މަދޭ ލޔިެލނަް ދެތނިް ލަފ 

 އެދޭ ހނިިތނުވްމުީ ރަމްޒއެް، ފުދޭ އުފަލއެް އވެެސް ޚއަިރާތު    
 

 މަރަށް ތެޅިތެޅި އޮތަސް މގޭއަި ވަރަށް ނާޒކުު މޤަާމއެގްއަި 

 ފުރނެްދނެް ފާރހުުރި އގޭއަި، ކުރނަް ބނޭނުް ހިތއެް ޞަދޤަާތު   
 

 ފނުަށް ތއިަސަރު ހނިގާލި ގޮތާ، ގނުނަް ތަރިތއަް މިދާ ވގަުތާ 

 ދުރކަަށް ނުދނާެ ހތިާ، ބނުނަް ބނޭނުް ތެދު ޙޤަޤީާތު  ދނެއެް  
 

 ހނަދާ ހނަދވުަރު ދކެނެް ހުރގެނެް، އދަާތއަް ތޔިަ ހިތަށް ލއަގިނެް 

 ހނަދނާްތކަކަނުް އަސީރވުގެނެް ނިދނާުލވެނުް މއިީ ޒުލްމާތު    
 

 ގަތާ ލަފުޒނުް ޚޝުމާަދގުއަި، ހިތާ ފިރުމނަް ތިބާ ހިތގުއަި

 މގުއަި، ހިތާ ގަލަމނުް ހިލނުު ޖަޒުބާތުމިތާ ލޔިެލނާަމޭ ޅެ    

 

 



 ޞ 84

 

    ޑިސމެބްަރ   - ޢީސާ ޝަރފީު

 

 

 

 މި ލތޯްބަށް ނާދޔެޭ އނުކިނަްބހައެް ތި ދުލނުް ނުބނުެ ހއުޓްަސް     

 ހިތަށް އަރނަީ ތިބާ މޔޮކަނަް ،ދހައެް ނވުިތާ މހިިތް އަދވިެސް   

 

 ހިމނޭް ލޯބގީެ ޖއަވްއެގްއަިހނެް އުޅުމނުް މަށާ ދުރގުއަި ތި    

 ތި ހިތގުެ އކެނަވިެރކިނަްވަށާ ބއަްދާލި އުދަރހެކަނުް ދުށނިް     

 

 މއިަދު ދނުޔިނޭް ލިބނުް ނާދިރުމިފަދަ ޤަދަރއެް އހެނެް ހިތކަނުް     

 ި ހނަި ވިސންުމގުެ ހުރި ކޮށކިނަްއެފަދަ ކުށހްީ ތކައެް ކުރުމީ ތ 

 

 ނަފުސަށް ތިލޯބނިް ބޤޭަރާރވުުމަށް ޙކުުމް ކުރނަީ ހިތޭ    

 ރކެނުް  ލޯބގީެ  ބަދނުާމނުް  އއެވީެސް  ބވޭަފާތެރކިނަް

 

 މީ ވަރަށް ނކިަމެތި ކނަުބނަދވެިފއަވިާ އަސީރއެްތި ލޯބނިް     

 ތކަނުް މހިިތަށް ލިބޭ ފނިކިނަްދެލޯ ނުމަރާ ދކެޭ ހވުަފނެް

 

 ަތއެް ފޯރާއަމއިްލަ ހިތަށް އ ،ނެތޭ މނިވިނަް އކެއެް މކިަމކަު    

 ކނެޑނުް ފނޮި އޭ ކިބުރވުެރކިނަް ،އޮތޭ ހކީޮށް ހިތަށް ބާރއެް  
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 ބނުާ ލަފުޒއެް ތނިނޫް ދުލކަނުްއހަާލނަް ނޭދޔެޭ ކނަްފަތް    

އވެެސް ދެލޮލގުެ ރަޙުމް ކުޑކަނަްޖހަާލނަް ނުރހުުމީ އެސްފޔިަ   

 

 ފހޮުމީކަމއެް ތި ހނަދނާް ހިތނުް  ކުރނުް ލާޒިމް ،ކުރހާިތް ނެތް   

 އެނގޭ އިރވުެސް ނވުނާކޭނަްފުރނާަ ހަށނިް ވކަވިެ ނުދނަީސް     

 

 ތވިެސް ޞަދޤަާތކެޭ ކުރވެޭހިތއެް ތޔިހަނެް ޤަތުލު ކުރުމީ    

 ތި ދނިް ހަދޔިގާެ އގަުބޮޑކުނަްހިތނުް ރހުުމނުް ބަލއަގިނަންނަް  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 86

 

 

 2019ސެޕްޓެމބްަރ  21 - އީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ނެތޭ ޖަޒުބާތކަަށް ނވިަލއެް ހިތއެް ބނަްދވުެ އޮތަސް މގޭއަި،

 ކުރނަް މަޖަލއެް ޗޭގޮތއެް މކިަމަށް ވަރަށވްިސންާ! ނނުނިްމއަް 

 

 އަތނުް ފަސްލނުް،، ލާ ތަފާތު ދކެނަް، ހނުނުް، ގިސްލނުް، ހިތއެް ކނޮެ،

 ނުލިބޭ، ނެތޭ އުފަލއެް؟ ތް، ދހެިތަށް، ކޮބާވަފާތެރނިަމަ، ދހެި

 

 ފެށޭ ޖަޒުބާތގުއަި އއޮވިަރު ޢޝިޤްަށް ތަބވާހާިނދު ކަތއެް

 ނުމވެނާޔެޭ ސހަަލއެް ކެތއެް ކެތްތެރކިަމއެް ނޭނގޭ ހިތއެް   

 

 ވހަުމު ޝއަކްާ ދުރަށްޖހެިލނުް، މހުނިްމު ވަރަށް ސަމާލވުެލނުް

 ޮޅުބވާއަޭ ޖަދަލއެްކުރނުް މ ރަޙުމު ހިތގުއަި ނެތވީއިޔްާ،    

 

 މގާނިަ ދވުަސް އޮތހްނެް ހޔިއެންވުޔެޭ ޚަލަލް އުފެދޭ ގޮތނުް

 އވަަސް ޙއަްލއެް ބއައެވްނިދްަށް ކެތއެންވުޔެޭ، ހިތަށް ބނޭނުް 

 

 ދުރަށްލީމާ ނިދނުް ކއެުމާ ފެށނުު ފނޮި އނިްތިޒާރއެގްއަި،

 އެްޟހިތަށް ވާޖިބު އއެީ ފަރު ފަށވުި ލަފުޒނުް ޅެމއެް ލޔިުމީ 

 

 

 



 ޞ 87

 

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  10 - ޢީސާ ޝަރފީު                     

 

 

 މގަޭ ހިތގުއަި ވޮށއެް އަލިކުރި ތިބގާއެަތނުް ހވުާ، ރކޯޮށް

 ޙޔަާތވްެސް ހުޅުޖހަާ ރޯކުރި ނވިާލާފއަި ދަމނުް ދަރުލއަި،            

 

 ލާފއެންތެި ރހުނުްދީފއަިޚި ވަރަށް ރއީޗްަށް ދހެިތް ދހެިތަށް

 އކެނަް ދނެހެުރި ހކެނިް އެތިބީ ދުރަށް ކޮށްޕާލޔިަސް މވިގަުތު،       

 

 މަރާލއަގިނެް ދެލޯ އުނގގުއަި، ތިބާ އއޮވްާ ދކެނޭެ ޔޤަނީް

 މިތާ ދިރހިުރި ހިމނޭް ހއެކްއެް އަރާ އއޮްސޭ އހެެރަ ހނަދކަީ      

 

 ހިތަށް ވެރވިާނުތނަވަަސކްނަް ، މނުޞާަބނުނޫް ވެށނިް ޢޝިޤްގުެ

 ދުށނިް ޙއަިރނާވްދެާފަދަ ހިތް، އެތއަް ހވުަފނެްތކައެް ބިރހުުރި       

 

 ފޮތނުް ލޯބގީެ ކޔިވައަިދީ، ހިތަށް ޖަޒުބާތު ދަސކްށޮްދީ

 ރހިނުް އެބހަުރި އަތނުްތޔިަދނިް ޒަޚަމްތކަގުއަި ވަރަށް ތާޒާ         

 

 ިބަލނާުމެލއަ ރހިޭ ނުރހިޭ ހުރހަަށް، ާކަފާ ކުދކިޮށް ދގި

 ޒަޚަމްތއަް ހުރި ހިތއެް މއިޮތީ ވަފާތެރކިަމގުެ ބަދަލަށް ދނިް،       

 

 

 

 



 ޞ 88

 

 

 މ.2019ޖނޫް  18 -ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 މަޑުމަޑނުް ޖހެޔިަސް ހވެޭޭ ހިތްބނުާތީ ވނިްދު އހެޔި

 ިލަމއެންވުޭއއެްބހައެް ނކުޔިާ ހިމނޭވްީމާ ފހަނުް ހ         

 

 ލޔިެ ނިދި ކޮބއަިބއާޭ މިރޭާއހަ ދެލޯ ގަސްތގުއަި މި

 މަސްތގުއަި ޖހެި އނޭޔައާކެު ދޔިަފހަނުް ޚަބަރއެންވުޭ      

 

 ގިޮސް ހީރހަނުްހވކަވިަމނުް ޑއަިރގީެ ގނަޑުތއަް ނއެޓްި ލު

 ދކުުތކަނުް ކަރނުއަގިެ ސއަިލަށް ގނެބި ނަފުސު މނިްޖއެންވުޭ    

 

 ނުަސް ހަމކަނޮްމެރޔެކަުމެ ގިސްލަމޭއނާްމކުޮށް ރއޮި ނޫޅ

 ދނެްމގެއަި ހަމަ ވކީަމއެހްނެް ހނަދުމޔަަށް ދގެޮތއެންވުޭ   

 

 ހނުންނަް ހއުޓްގިނެް ތހިނަދނާގުއަިަފޔިވަަޅއެް ނާޅާ މ

 ތޔިަފޓޮއޯަށް ބެލޔިކަަސް ލޯ ހަތަރދުަމު ފއޫްސއެންވުޭ     

 

 ފދޯެމނެް ކުރިލއަހިެދޭ ފނުް ލޯތްބކަަށް އެދވެނުު ފހަނުް

 ހިތކްނަް ދެލޮލކަަށް ވގަުތއެންވުޭ ދެމނުްދާ ކަރނުަޫފ      

 

 ޖހެިލުމއެންެތި ހިތގުެ ޤަލަމނުް ސިފަކުރނަް ކެރިދނާޔެޭ

 މހިިނދު ނަފުސަށް ހތިްކުރާ މަޖުބޫރކަނުް މނިްޖއެންވުޭ  

 



 ޞ 89

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  6 - ޢީސާ ޝަރފީު              

 

 

 ގުެ އެސް ފޔިއަގިާ މެރޭއޭރު ފޮރވުީ ލޮލ

 ޔާރު ތއިޮތީ ހިތގުެ ތނަްމަތގީާ މިރޭ         
 

 ފވޯެ ޢޝިޤްނުް މހިިތް ތޔިަ އދަާތކަުތެރޭ

 ރވޯެ އަނދަމނުް އުށގުެ ބއަްތޔިއެހްނެް ވިރޭ   
 

 އނަންހަނެް ހވީޔެޭ ވނިދްުތއަް އަޑއުހަނަް

 ފނެންަފަށގުާ އަބަދު ލޯމެރީމާ ހުރޭ           
 

 ިތއަް ހިތނުް ހވީނަީދއަުރވުާ ލގޭެ ތކި

 ކޯރކަަށް ގނެބި ފަތހާނެންެ މާމއުި ތެރޭ     
 

 އނެްމެ ހިނދކަަށް މހިިތް ހއުޓްުމއެންެތި ތެޅޭ

 ކނޮްމެ ވނިްދއެް ޖހަާ ތޔިަ ހނަދނާް އެބަކުރޭ  
 

 ނޭދނުަސް ފހަެ ތިބާ އާނބހައެް ބނުެލަދީ

 ހާދަ ނކިަމެތި ހިތއެްމީ ސަލާމަތް ކުރޭ      
 

 ރާ އެލާ ނވޭޔަާލާމހެނެް ނުލިބި މިތު

 ލާމި ނވޭާ ލވެނެްޏާ ހިތާ ކެތކްުރޭ           
 

 ޝއަކްގުއަި އވޮެ މގަހޭިތް ޖހަވާނިްދކަނުް

 ޙއަޤްު ގޮތކަީ އޔެަށް މަރވުުމޭ ހީކުރޭ        
 

 ތނޫު ހަތޔިާރކެޭ ހިތް ކަފާ ފތޮިކުރީ

 މނޫު ދކެެލާ ކުރނައްޮތް ކަމނެް ދނެްކުރޭ    

 



 ޞ 90

 

 2015އޕޭްރލިް  23 - އީސާ ޝަރފީު                     

 

 

 ތހިާ މއަުސޫމް ތިފަދަ އގޯާތެރނިް މަދވުއެްޖެ ދނުޔިގޭއަި

 ކހިާ ނޔިނަެތި؟ ތހިާ މަޑުމޮޅި ހިތއެް ނުދކެނެް ޙޔަާތއެގްއަި 

 

 ފނެނުް މިލޮލަށް އހެނެް ސިފއައެް އެދނޭީ ކނޮހްނެއެް އހަަރނެް

 ިރުމނުް ނެތޭ ބނޭނުް މި ޙާލަތގުއަިތނިނޫް އަތކަނުް ދނެއެް ފ

 

 ކނަޑނުް އއަި ރޯޅި ބހީިލުމނުް މަޑނުް ތއިްބާ ހނަދނާވްހޭޭ

 އުޑނުް ތަރިތއަް ފހަާލާފއަި އެދޔިަ ގނިހިިލަ އެސާޢަތގުއަި  

 

 ހާ ކަމއެް ވނާޭީއެތނަވްަޅގުއަި ބނުޭ ނނޫހްޭ؟ ހިތަށް ލ

 އަިހިތަށް އެރޔިޭ އހެނެް އތޮުމަށް އަބަދު ނނުިދާ ތިބާ އުނގގު

 

 އޮތީ ހިތކެޭ ޒވުނާް ހނިިތނުވްުމއެް ތެދކެޭ، މިމގޭއަވިެސް

 ޖވަާބއެންެތި ދެލޯ މެރުމނުް ހިފާލވެނުޭ އެ މަޑު އަތގުއަި   

 

 ފނުަށް ލޯބނިް އެކުރި އަސަރނުް ގނުނަް ނވޭާ އެރޭ ތއިްބާ

 ހިތވްީ ކަލާ އަތގުއަި ބނުނަހްޭ ލޯބވިާ، ސއިްރއެް، މގަޭ    
 

 ފުރޭ ދހެިތަށް ސކުޫތއެް އއަި ދިރޭ ވއަިރޯޅި ބހީިލުމނުް،

 ދުލއެް ނެތކްނަް އެ ރޯޅގީއަި އެރޭ ކނޮްފަދަ ނޞަީބއެހްޭ   

 

 ބަލއަިލާ ޖާދވުީ ނަޒަރނުް ބނުހާނެް ހވީޔިޭ ލޯބނިް

 ކަލޔާަށް ހިތް އުފކާށޮްދނޭް ، މިރޭ މި އޮތީ އެ ޚިދުމަތގުއަި 

 

 



 ޞ 91

 

 

ސަންދާނެއް ވިއެއީ މތިރުށަް
 2019އޭޕރްިލް  5 - އީސާ ޝަރފީު                          

 

 

 ނެތީތއޯޭ ހިތއެް، ރަޙުމއެް، ޖހަާ ވނިްދނުް ހނިގާ ކުލނުއެް

 އޮތވީއިޔްާ ލިބނެް ތއިަތނުް ވަރަށް ބނޭނުް ވއިަސް ގިލނައެް 

 

 ދަމނުް ފުރޮޅޭ ތކިނިް ޝަބނުަމް ފަތއެގްއަި ލޔިނެުލާ ތޔިނަނަް

 ހނެދނުއެްބިމނުް މއަޗްަށް އިރއެންާރާ ދެލޯ ނުތެމޭ ފަތިސް، 

 

 ހެމނުް ގިސްލާ، ރޮމނުް ހނީލާ، ބހަާރާ އަދި ޚަރީފުތެރޭ

 ނިމނުް ފެށުމާ ތަފާތނުވުާ ، ހިތނުް ނުފިލާ ތި އނިްސނާއެް  

 

 ފހެނިް ދއިްލާ އއަޔްއެް އަތަށް އަތްލާ، ހިތަށް ވހިަލާ، ހިމނޭް

 ހިތަށް ލޯބގީެ ތޫފނާއެް ، ހިފއަގިނެް ވނަް ތި މހެެމނާއެް     

 

 ރޭތކަކަނުް ހިތަށް ކަޅުފއޮި ވެފއަވިނަކިޮށް އކެީ އނަދިރގީެ

 ދއިްލާލި އަލި މނޫއެް ކީވކަނިް ފަޅހުިތް އުޖާލކާޮށް ، އެ      

 

 ކޮބއަހިޭ ޚއާޞްވަީ ކަމކަީ މހިިތް ހުޅވުާލި ހއުްޖަތކަީ

 ތިބޔާަށް ދވެނުު ހއުްދޔަކަނުް ، ނެތޭ ހިފހެއެޓްި ދޮރވުނާއެް 
 

 އަި ނަފުސު ހިބކަޮށްދެތާ ދުރގުއަި ވގަުތު ގނުަމނުް، އޮތީ ދީފ

 ސނަްދނާއެް ވިތަޚުތު ހުސކްޮށް ، އއެީ މިތުރަށް ،ތާޖާ ،ހިތާ
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 މ. އކޮްޓބޯަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު  

 

 މިތުރގާެ ލޯތްބާ ދނެް ނުލާކހިނިއެް އުޅނޭީ ދިރއިުޅނުް    

 ނޫނުް ފހިނެުލާތހިަށގީެ ހލހަކިނަް ލިބޭ ޖިސްމާ ހިތާ  ،                

 

 މހަިތނުް ހނަދނާްތއަް އާކުރނަް ތިޚޔިާލގުއަި ލޯމެރޔިކަަސް 

 ސއިްރނުް އކެނަި އވޮެ ރއޮނިުލާމހިިތަށް ތަސއަްލއީއެް ނތެޭ،              

 

 އަލކަނުް ޒަޚަމް ވކާަށންެތޭ ހުސްތނަކްޮޅއެްހިތގުއަި މގަޭ  

 ތެޅނިުލާ ތިޚނަްޖަރު ދއެކްޔިަސް ، އވޮެދނާަމޭ ހަމައިތުރަށް      

 

  މިޖނުނޫު އުފެދޭ މޭރުމނުްމަޖނުނޫު ލޯބނިް ނނަވްޔިަސް ،  

  ، ދނެް ނހުުރވެނޭޭ ފނެނިުލާ މަޖުބޫރު މި ޖހަާ ވނިްދކަނުް      

 

 ނެތި ތިބާ ފުރހިަމަ އަޅާލނުްދިރުމއެް ހިތަށް ލިބިދނާހެޭ   

 ާރަޙުމާ ދވަާ ، މަލަމނާުލފިރުމނުްތކަާ އކެގުއަި ތިދޭ  ،                

 

 ، ހއަްދއެް ޙުދޫދއެންެތި ހިތނުް ޚޔިާލީ ފަލްސަފާނެރވެޭ  

ހިތް އެބަ ތެޅޭ ކަމކަނާުލާކުރވެޭ ތޞައަވްުރކަނުް މއިދަު، 
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ފބެުރވުަރީ    - ޢީސާ ޝަރފީު                             

 ރހިުމޭލވެޭ ފޭރާމކަީ  ،ިތގުެ ގހަނަޔާކަީ ޒަޚަމޭ 

އތެަދު މނަްމނަް ވެފއަި ހުރުމޭ ،އިތުރު ފަރވުޔާކަީ މވިގަުތު           

 

 އުރާލީ އއަިސް އކެނަވިެރކިނަް ،ދުރަށް ދޔިަތނަް ބަލނަް ހުރެފއަި      

އުޖޫރޔަކަަށް ހޔިނަި ލިބުމޭ ،މަރަށް ދނިް ދަޢވުަތގުެ އގަކަީ            

 

 ތަށްލއަގިނެްވހެޭ ވާރޭފނެނުް ދވޮެލނަް ހިތާމަތކައެް އަ

އހޮޭ ކަރނުއަގިެ ތކިިތކަކަަށް އޮތީ މވިގަުތު ޤަދަރކުުރުމޭ               

 

 މގަޭ ފޔިވަަޅުތކަަށް ނުބަލާ ވގަުތު ދާތީ އހެއަި ބާރަށް

އެތނަް ނުދކެނޭް ދެލޯ މެރުމޭ ،އގައެންެތް ދަތުރގުއަި ރަނގަޅީ

 

 ނެތީބއާޭ އހެނެް އއެޗްއެް ތިބާ އނަްދނަް މހިިތް ނނޫީ

އޮތީ ނަފުސާ ހިތާ ދނިުމޭ ،ޔްާ އނެނޫް ޙއަްލއެްނެތވީއި

 

 އުފކާޮށް އުޅެލުމަށް ދނުޔިނޭް ލިބޭ މަދު ތނިހްަތަރު ދވުހައެް

ހިފއަގިނެް ދޔިަ ދަތުރވުެރޔިާ އަލނުް ރަނގަޅީ އެނބުރި ނއަުމޭ           
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 ހިމނޭް ލަފުޒނުް ސަބަބު ލޔިުމީ ،ހެދޭ ފނެގްަނޑު ތެރޭ އިނގިލނިް      

 ޖވަާބު އެތާ ކަފނުް ކުރުމޭ              ،ހނިދޭ ހިނދު އކަުރުތއަް ފހުގިޮސް           

 

 އހެނެންަމވަެސް އއެަށް ދހަވިެތި ،ބަދަލގުއަި ދނޭެ އއެޗްއެންެތް      

ޢަދުލވުެރި ހނުުމކަނުް ހނިިތނުް ވެލާތނަް ދކެެލުމީ ޢަޒުމޭ                   

 

 ލުކުރުމގުެ ތެރޭ ތިބގެނެްބަދަ ،އެދނޭީ ހވުަފނެާ ހވުަފނެް      

ނިދނެްދނެް ތޔިަލޮލނުް މިލޮލަށް ކަރނުަތކިިތއަް ހިޖުރަ ކުރުމޭ                

 

 ޙޔަާތަށް ދނެް ތިބާ ނނޫީ އއަނުް ނޭދނެް އކެކަު ފޔިވައަި      

އޮތީ ދނެް މަރު ބަލާ އއަުމޭ ،އޔެާ ދކެޮޅއެް ހެދކޭަށންެތް
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 2019މާރޗިު  31ޢސީާ ޝަރފީު                       

 

 

 ނަފުސާ ހިތއާި ވނިްދނުް ޖަޒުބާތު ނުފޮރވުާށޭ   

 އުފެދޭ ޙަރާރަތނުް ހިތް ، ފއިްސާލުމަށް އދެޭށޭ         

 

 ފނޮިމީރު ދއަުރު ޅަޒވުނާް މޞިްރާބު ދއެކްި ގޮތކަަށް   

 ަރު ކުރާށޭމނިވިނަް ހިތަށް އިޒނުަ އޮތް މަސްތަށް ޤަދ  

 

 އއަިބއެް ނވުާ ޙޔަާތއެް އުޒުރނުް ކިލނަބު ނކުޮށްބަލަ   

 ލޯބގީެ މނާަ ދަސކްޮށް ޢޝިޤްނުް ތހިިތް ފުރާށޭ         

 

 ދނުޔިގޭެ އަނދިރކިނަޑކަަށް ހިލަ ހިތް ފެތނެް ނުބއާވްާ   

 އނަޔިގާެ ޒހަަރު ނެރެލއަި ، ހިތް ސާފު ކޮށް ބަލާށޭ   

 

 ނެތޭ އަދު ޝކަވުާތކައެް އަތަށް ނގެޔިަސް ފުރނާަ ތި   

 އނެގހިުރެ ފިސާރި ލޯބނިް ފިރުމާ ރަޙުމް ކުރާށޭ       

 

 އާ މނަްޒަރއެް ދކެނެްޏާ ސކިުނޑގީެ އނިްތކަނުް ނެރެ   

 ދާ މނަްޒިލއެް ބަލއަިލނަް ، މނިވިނަް އހެިތް ކުރާށޭ  

 

  

 

 



 ޞ 96

 

 

 2010ސޕެްޓެމބްަރ  2ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 ހަނގާ ކުރުމާ ސަމާސއާނިް، ނގަާ ހީބހިި މެދއެް ނކުނެޑނުު  

 ހިނގނާެ މގައެް ނުސީދކާޮށް ހިތގުެ ޖނަގްަލި ތެރނޭް ކޮށޓްނުު

 

 އުޅނުް ފނެިފއަި މހިާރު އުޅޭ، ގުޅނުް ބަދހަވިެ ޚޔިާލު ގުޅޭ  

 ަލު ހއުޓްނުުތޮޅނުް ލޯތްބަށް ބަދަލވުހީިނދު، ކުރނިް އެކުރާ ޖަދ

 

 ޖހެނުު ކުލނުާ ވވެނުު ވަޢުދާ އވިނުު އަޑކަނުް ކހެނުު ފަރުދާ  

 ފނެނުު ހިނދގުއަި އވަާމނެްދުރު، އަމާޒއެގްއަި ނހުިފހެއެޓްނުު

 

 ނހެޭ ކެތވްާ މަރަށް ތެޅިތެޅި ހިތއެް އއޮވްާ، ކުރނަް އުޅނުަސް  

 ވަރަށް ސާބިތު ނޝިނާްތކަކަނުް އެސހާިތު ލޯ ތޮޅނެް ފއެޓްނުު

 

 ، ފހޮނެް ހއުޓްާ އަތގުެ ނުފުށނުްޮށްހނެް ފެށުމނުް ދހެިތް ޖހެގިޮމ  

 ހނެއްއަި ސއަިލކަނުް އކެހަެރި ދެތނިް ތއިކްއެް އހެނިދު ވއެޓްނުުޮއ

 

 ދަމނުް ވކަވިނާް ހިތއެް މނަްމނަް ރޮމނުް ޖހެި ވނިްދކަނުް މަޑުމޮޅި  

 އިމނުް އެސްފޔިަތކަނުް ބޭރވުެ ކަރނުަ ތކިިތއަް ހަމއަނިް ނއެޓްނުު

 

 

 

 



 ޞ 97

 

 

 2019އޭޕްރލިް  25އީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 ލަޠީފު ޖަޒުބާތއެް ހިތއެގްެ ތަފާތު އިޙުސާސނުް ، އުފނަވްި

 ަޢީފު ހިތއެގްެ ޞަދޤަާތއެްޟ މުތއެކްަމގުއަި ވުމޭ ގާތީ          

 

 ޤނުް ހިތއެް ކނަްފަތިދޔިަސް އެތެރޭ ވަމނުް ހިތދްަތި ވޔިަސް ޢޝިް

 މއަުސޫމު ނަފުސއެންަމަ ވަރަށް ނުޖހަނާެ ސކަަރާތއެް ރޔުަސް   

 

 ކަރނުަ ބއައިަތު ހިފމީާދނެް ދިރނުް ނެތް ލޯތްބކަާ ވކަވިނާް

 ވޤަުތު ނުދނިނުް، އއެީ ނުރހުޭ ޢޝިާރާތއެް ކުރނިް ދހޭނެް     

 

 ތހިާ ފނިކިޮށް ބަލާލާފއަި ، އހެީމާ، ކުރު ޖވަާބު ދނިަސް

 އވެެސް ސާބިތު ޢަލާމާތއެް ބހަާ އަމަލނުް ހިމނޭް ވުމކަީ      

 

 ބޔަނާް ކށޮްދނޭް ރހިނުް އުފެދޭ ސހިނުް ލިބި ދަޢވުަތަށް ނުރހުޭ

 ން ބނުެލާ ޢިބާރާތއެްރކެެބނުާ ބހަކަީ،   ފހަނުްދއޯޭ،        

 

 ނކިނަް އެނގިތިބެ ކުރނާޭ ކެތް އއެުރނެް ތކަަށް އނަޔިާ ލިބޭ

 ފެށުމނުް ދުރަށް ދޔިނަަމަ، ނވުޭ ގާތއެްއކެނަް ތކަުރާރވުނާް    

 

 ނުބނުެ ހއުޓްަސް ފޔެަށް ޖހެިލއަި، އނެބުރި ބަދަލއެް ނހުިފނިަމވަެސް

 ނާދިރު އއެީ އަރަތއެް ލިބނުް މާފއެް އެފަދަ ހިތކަނުް، ވަރަށް  
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 މ. އކޮްޓބޯަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު 

 ނޭނގޭ ނހުޭލާތީ ކުރނިް މއެްހިތާމަ ނިދކާަހިތގުއަި 

 ހުރނިްާއިބު ވެފައަޖ މިތުރާ ދިމވާީމާ އކެނަް އެނގުމނުް

 

 އުޅނުީ ކުރނިވްެސް އުފަލގުއަި ބއަްދަލނުވުއާިރު މިތުރކަާ 

 މަ ނުދނެހެުރނިް ޢޝިޤްކަީ ފަރޟުއެް ކަމއެްއުޅނުަސް ޙޔަާތަށް 

 

 ކުރޔިކަނުް ދނުޔިގޭެ އެބިތއެްމޔޮަ ލޮލގުެ ނަޒަރނުް ނުދކެެމޭ  

 ޙއަިރނާކްަމއެގްއަި އަދު ހުރނިް އނިގިލި މއިަތަށް ދނިް ފހަނުްތޔިަ 

 

 ހިފނަް މިތުރާ އަތަށް އަދު ލއަިދެމޭ ހިތގުެ ލގަނަްމިފަކީރު  

 ލޯބގީެ އނަގޮޅގީއަި ހުރނިްއުފަލާ ހިތާމަ ވަޒނަްކުރނަް ، 

 

 މިތުރާ އގެނެްދާ ތނަކަަށޭ އެމގަނުް ވޔިަސް މިމގަނުވްޔިަސް 

 ރާ މގައެް ، ކެތމްަދވުެފއަި ދކެެލނަް ހުރނިްދެމގަނުް ޚޔިާރކުު

 

 އހަުރނެންކަީ އަލި މނެްދުރޭތޔިއަީ އިރއެންަމަ ދނުޔިއެަށް ،  

 ހުރނިް ދކެެލހާިތނުް މނަްޒިލްތޔިަ ދާ ތނަާ މނަްޒަރު ލޮލނުް 

 

 ލޯބިދީ ފހޮެލނުް އެދނެްހުރނިަމަ ޒަޚަމް ހިތގުއަި މގަޭ ތޔިަ  

 ކޮށގްނެް އެބަ ހުރނިްއިތުބާރު ރހިނުް ފިލވުާލުމަށްހުރހިާ 
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 2019އގޯަސްޓް  22ޢީސާ ޝަރފީު                      

 

 

 އަތިރިމއަޗްަށް މޫދު ދކެެލނަް ދާ މގަނުް ފޭބނިް އަބަދު  

 މަތި ބަލއަިލވެިފއަި ހިތަށް އެރި، މިތުރު ހުރނިަމއަޭ މއިަދު  

 

 ރޯޅނިް، ބޔިަ ގހަނުް ނނާާ ކޔިާ ރޔިަލު އޮޑއިަށް ހޔެވޮި  

 ދޔިވަަރަށް މަޖުބޫރު ފޫދނެް، އުދަރހެނުް ބޯދީފި ހަނދު   

 

 ބނަޑދުަމާ ބއީްސާލި ރާޅއެް، އަޑއުހެނިް އވެގަުތު ބނުާ  

 ތނުޑި ކހިާ ފަޅވުނާހެއެޔްޭ؟ އަދއިކެއެް ނނޫްބއާެ މަދު   

 

 ދަތި ހަނދނާާ ރީތި މާޒީ، މަތިމަތނިް އކުެމނުް ފޓޮޯ  

 ޔިާލަށް ސިފވަނައީޭ، ކެތި އުޑނުް ހަމަ ފނެިލި ހިނދުކަތި ޚ  

 

 އަި ފަތުރާލއިޭވހާދަ ހިތދްަތކިަމގުެ ސާލއެް ރޯޅި  

 ދާދި އވަހަަށް ލޯމަރާލީ ސޫރަ ތޔިަ ދޭތީ މދަަދު       

 

 ފަރި ހިމނޭް ދނޮވްެލި ތުނޑގީއަި، އުޑުމަތނިް އކެިރޭރޔެަށް  

 ނުު އދަަދުތަރގިނުނަް މިތުރގާެ އނުގގުއަި ނނޭގޔެޭ އވޮވެ  
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 2019ސޕެްޓެމބްަރ  11ޢީސާ ޝަރފީު                    

 

 

 ުހަމަޖހެނޭޭ އެ ހިތއެގްއަި އުފެދހޭނިދު އިތުބާރ

 ނޮާ ރާޅު ހިލނޭަމަ އކެި ނާރުފރަމަތކަށޮްދނޭެ         

 

 އނިްތިޒާރއެގްެ ފެށނުް ހިތގުެ ތެޅނުް ބނުެދޭ ހިނދު

 އިމްތހިނާއެގްެތެރޭ ހިތް އވޮެ ދޭ ގަދަ އނިްޒާރު        

 

 ހނިގާ ވނިްދު އވަަސވްާ ގޮތކަނުް ެނަމަ ތިބާ ހިތގު

 ހަމަތކަނުް ތާލު ޖހަާ ޢޝިޤްގުެ ވަދވެޭ ދަރުބާރު       

 

 މނޫު އނަބުރާލި ގޮތނުް ހނޫު ލޮލނުް ލަފުޒު އހޮޭ

 ތނޫުފިލި ނަޒަރު އއެީ ވހިގަަދަ އުފުލޭ ހަތޔިާރު        

 

 ނވްަރއެް ޒހަަރު ވޔިަސް ރހަަބެލުމަށް ހިތް އެދނެީމި

 ހިތވްަރއެް ނެތް މއިަދކަު ދކެޮޅހުަދނަް ކޮށް އނިކްާރު    

 

 އުމުރގުއަި ހދޭަކުރާ ކނޮްމެ ސކިނުްތއެް އގަކުޮށް

 އަމުރުތއަް ހިތގުެ އހަާ، ވާށެ ނކިނަް ޒނިްމާދާރު       
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 2019ޖުލއަި  29ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ޚއާޞްަ ރކުނުއެް ޝއަކްވާހަުމް އއެވީެސް ލޯބގީެ  

 ހއެކްާ ދަލީލު ނެތކަަސް ޝކަވުާ ކުރނާެ އގަނުއެް        

 

 ެދޭ ހނިދއެގްއަިބެ ތޔިހަާ މޫސނުް ށޙއަިރނާް ނވުާ  

 އުތުރއެް ބަލހާެ ދކެނުއެް ވއަިރޯޅި އެނބުރިލއާިރު       

 

 ފނެނުު އަލި މނަްޒަރު ތކަނުް ދެލދޯުށްއހެއިަޑުތކަާ   

 ެ އނަދނުއެްށލޮލގުއަި އެޅޭ މހަިތަށއްެރީ މއިުޅނެީ       

 

 ރއެްޫއަޅާފަ ކާ އއެހްަމޔަކަީ ނުބނުުމޭ ހިތގު  

 ލޔިކަަސް ހިތއެގްަ ލކަނުއެް ހިތހްަމަޖހެއިްޖެ ބނުުމނުް    

 

 ތި ހނަދނާްތކަާ ސަލނާކްޮށް ފޔެކަަށް ނެތޭ ދވެކޭަށް  

 މކަހިނިއެް ތި އދަާތކަނުް ކަސް ރކެނެް ހނަދނާީދއިަ     

 

 ރއޮިފާ ދުލނުް ކޔިއަިދނިް ހއުްޖަތްތކަާ ދަލީލނުް  

 ތހިިތަށް ދވެއިްޖެ ގިލނައެް މާފަށއްެދނެް ނހިއާީ        

 

 މިތުރއެގްެ ސާފު ލޯތްބާ ހިތވުނިްދު ބަދަލކުޮށްލާ  

 އިތުބާރު ގއެްލވުާލާ ، ވކަވިކާަށއެް ހިތކަު ނެތް       
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ޅނެް ހދެުމގުެ މަސއަކްަތް ފަށއަގިަތުމގުއަި ކނަްކުރނަވްާ ގޮތް އކެި ބޭފުޅނުންަށް 

ތަފާތވުނާޭ ކަމގުއަި ދކެެމވެެ. އކެނަް އނޮންނާީ އެބޭފުޅއެގްެ ހނުަރއާި ވަރަށްބޮޑަށް ގުޅި 

ވެސް ނޓޯއެް ނެތއިވެެ. އެ ޚޔިާލެއް ދނަް ފަށނަީ އއެްަލާމހެިފއަވެެ. މިސާލކަަށް އަޅގުނަޑު ޅނެހް

ހިތަށް އއަުމއާއިކެު އކެަމކައާި ގުޅނުހްުރި ހުރހިއަި ކަމއެގްެ މއަޗްަށް ނަޒަރހުނިގްއަިލުމަށްފަހު 

 ހޯދނަްޖހެޭ އިތުރު މަޢުލޫމާތއެް ވނާަމަ ފޮތކަނުް ނނޫީ އނިޓްަރނޓެނުް ހޯދއަިލނައީވެެ. 

ހިރނުގްެ ލަފވާެސް ހޯދާލަން ާީ މބއައެް ކހަަލަ މއަޟުގޫއަި ރއަޓްހެނިންއާި ތާރީޚ

ޖހެއެވެެ. ދނެް ހަމަ އހެއަހިިސާބނުް ޅެމއެގްެ ވަޒނަް އކެަމކައާި އނެްމެ ގުޅގޭޮތނުް ޚޔިާރކުޮށް 

 ލޔިނަް ފަށނައީވެެ.

އަޅގުނަޑު މގިޮތަށް ކނަްކުރނިަމވަެސް ފަށއަގިނަންަ އާ ދަރވިަރނުް ކނަްކުރުން 

 ނާަމވެެ.ރނަގަޅވުނާކޭަމަށް ފނެންަ ގޮތްތކައެް ލޔިެލ

ޅނެް ލޔިނަްބނޭނުް މަޢޟުޫ ޚޔިާރު ކުރނުް •

ބހެގޭޮތނުް މަޢުލޫމާތު އއެކްޮށް ނޓޯް ކުރނުް އިއެ ކަމކަާ •

މަޢުލމޫާތުތއަް އިތުރަށް ވގަުތު ނގައަި ދިރާސާ ކޮށް ކނޮްމހެނެް ބނޭނުވްާ ބއަި ދނެެގަނެ  •

އިތުރުބއަިތއަް ފހޮެލނުް 

ެ ތަރުތީބކުޮށްލނުްދނެް ކުރު ޖުމުލަތކަކަނުް ފނުް ޢިބާރާތނުް ލޔި •

ވަޒނައެް ޚޔިާރު ކުރއާިރު އއެީ ގިނަ ބަަލއަި  މހިއަހިިސާބނުް މަޢޟުގޫެ ބޮޑުމނިަށް •

ވހާކަަ ބނުނަް ޖހެކޭހަަލަ މަޢޟުއޫއެންަމަ ދގިު ވަޒނައެް ޚޔިާރުކުރނުް

ވަޒނަްބހަުރވުއަނިް ލޔިއާިރު ކުރނިް ލޔިނުު ޖުމުލަތކަގުއަި ހުރި ވހާކަަތއަް ވހީައި  ދނެް •

ކަށް އަތުރާލނުްުތަް ތަފޟުީލވުނާހޭނެް އނެގަާ ތއަގްނަޑރީތކިޮށ
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 ތއަގްނަޑަށް ފއެްތުމގުއަި ލަފުޒުތއަް އިސްފަސް ކުރނަްޖހެނޭަމަ އގެޮތއަް ބަދަލު •

ބަލާ ..... ދަމހާހޭޯ އަށް ފއަްތނާަމަ... މޫސނުް ބަލާށޭކޮށްލވެނޭެ. މިސާލކަަށް: 

 މހިނެް ފުރޮޅއަި ލވެނޭެމޫސނުް 

ވެސް އގޭެ ވަށައި  ލއަި އަބަދވުެސް ދުރު ނަޒަރއިޔްާތކަނުްމަޢޟުޫ ނާރހެކަަށް ބަ •

އަދި ވިސންނުް ވހީއަި ފުޅާކުރުމކަީ ވެސް ވަރަށް  އނެބުރނުް ވަރަށް މހުނިްމވުނާެ

 ބނޭނުްތެރި ކަމއެކްަމގުއަި ދކެނެް

ބއަިތުތއަް ނނިްމާފއަި އަދި މުޅި ޅނެް އކެުލވަާލާފއަި އިތުރަށް ބއަިތުތއަް ބާރގުަދަ  •

ށް ބޭކާރު ލަފުޒުތއަް ބޭރކުޮށް ކނޮްމހެނެް މހުނިްމު ޅނެވްެރި ބަސް ކޮށާރކަަށް ކުރވެޭގެޮތަ

 އއެީ އނެްމެ ބޮޑު އއެް މަސއަކްަތް ބަދަލކުޮށްލނުް

ުތކަގުެ ތަރުތީބއާި މެދު ފނުކްޮށް ވިސންާފއަި އނެްމެ ތމުޅނިް ނނިްމނާވްނާީ ބއަި •

ބާރގުަދަ ގޮތކަަށް

މހުނިްމީ އެމއަްސަލޔަކައާި މެދު  ،ނާެމަޢޟުޫ ކުރނިވްެސް ފހަނުވްެސް ކނަޑއަެޅިދ •

ވއީނެްމެ ރގަަޅކަަށް އނިްސާފުކުރނުް

މއިީ ކނޮްމެ ބޭފުޅކަަށް އނެްމެ ފަސހޭަ ގޮތކްަމގުއަި ނވުެ ހިނގއަިދނާއެވެެ. ނަމވަެސް 

އނާްމު ޙާލަތް ތކަގުއަި މއިީ އހެއީކަަށް ވެސް ވެދނާއެވެެ. ވިސންުމކަީ ވަރަށް ތަފާތު އއެޗްކެވެެ. 

 މި ހނުަރކަީ އކެިބޭފނުންަށް ނހުނަު ތަފާތު ފނެވްަރަށް ލިބިފއަވިާ ހނުަރއެކްަން އަދި ވކަނީް

 ވެސް މި ފުރޟުަތގުއަި ދނަންވަާލާ ހިތް ވއެވެެ.

 މ. މާރޗް  

                               

 ޢީސާ ޝަރީފު                                
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 2019މއެި  15ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ހިތް އޮތގްޮތަށް ސީދާ ނގަާ ، ތޔިަ އަތުތެރޭ ބއޭވްނޭނެަމަ 

 ހިތވްަރު ނެތަސް ބނުެދނޭހެާ ، މިތުރާ ލޮލަށް ދއެކްނޭނެަމަ     

 

 ކޔިަމނުް ތނިނަް ހިނދހުނިދކުޮޅނުް ވނިްދއާކެީ އއިވްއަދިެމނުް 

 ވޮެ ގިސްލަމނުް އހަަރނެގްެ ހިތް ހއުޓްނޭނެަމަތޔިަ މުށުތެރޭ އ  

 

 ހިތދްަތކިަމއެް ފިލވުާލުމަށް ތޔިަ ޖާޒުބީ މަސްތީ ނަޒަރު 

 ބއަްދަލު ވުމނުް ތިލޮލާ މިލޯ، ވގަުތާ ދނުޔިެ ނހުިނގނާނެަމަ    

 

 ލަފުޒއެް ދުލނުް އނިްކާރކުޮށް ތޔިަ ތނުްފަތނުް ބނުެލާ ހނިދނުް 

 ނިްދއެް އަލނުް ނުޖހަނާނެަމަނަފުރަތު އޔެަށް ޤާބިލް ހިތނުް ވ  

 

 މިތުރާ އހެނެް ލޯތްބއެް އަލނުް ޙޞާިލކްުރާތނަް ދކެެލުމަށް 

 އިތުރަށް ނހުުރެ މނަްޒަރު ބަލނަް ދެލޮލގުެ ފނެނުް ގއެްލނޭނެަމަ

 

 ވިސންާލުމނުް ލޯތްބާމދެަށް، މހަިތަށް އަރާ ރަނގަޅޭ ނކިނަް 

 ާރނާނެަމަކޔިނުު ޖަޒބުާތުތއަް އިތުރަށް ހިތަށް ނޭ ޢޝިޤް       
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 2019އކޮްޓބޯަރ  16ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 މޔިަތނޫު ޚނަްޖަރކަނުް ކޮށާ ކުދކިޮށްލޔިަސް ނނޭގނޭޔެޭ  

 ކޮށްލވެޭ އނިްސނާކަަށް ނުބޗެނޭޔެޭި ޑނތޔިަ އަތުތެރޭ ބޮ   

 

 ޔއަގިެ ތެރގޭއަޭހުރހިާ އުފާ ނިދިފއަވިނަީ ތޔިަ އެސްފި  

 ހުރނިަމަ ތިބާ މާޙއަުލގުާ ތޔިނަނޫް ތނައެް ނުބެލނޭޔެޭ    

 

 ބަލާލުމާ، ލހަުޖާ އއެއީެ ތަފާތކަީ ތޔިަ ހީލުމާ، ތި  

 ތޔިަ ބހީުމާ އެ އަރާމުތއަް އނަކެނުންކަަށް ނުދވެނޭޔެޭ    

 

 ވޔިަސް، އނަކެގާެ ހިތް ކުދކިުދި ވޔިަސް ވޔިަސް ބނޭނުް ދހޭިތް  

 ް ނޭނގޭ އަތށަް، މހިިތއެް ނގަާ ނުލވެނޭޔެޭހހޭނަްކުރނަ   

 

 ގަދަބާރކަނުް މަޖުބޫރކަނުް، ތނަވަަސކްަމާ ފއަިސއާކަނުް  

 ބަދަލަށް ކިރާ ރނަްރހިި ދނިަސް، ނީލނަް ހިތއެް ނކުޔިނޭޔެޭ   

 

 މނަްޒަރުތކަނުް އޮޅވުާލުމާ، ދނަވްަރު ގުޅާ، ބިރުދއެކްުމާ  

 ކަށް ނުސހިނޭޔެޭޚނަްޖަރު މޔެަށް ދއިްކުރޔިކަަސް އނިްޒާރަ   

 

 

 



 ޞ 106

 

 

 މ. ސެޕްޓމެބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 ނޭނގނުަސް މިތުރަށް ޢޝިޤްު ލޯތްބާ އަދި ޖނުނޫާޭ ތަފާތ     

 ހިތް ލނެބގޭޮތް ވނާޔެޭ އިތުރަށް އުފާދޭ ކނޮްމެ ކަމކަަށް                

 

 ކަނޑނުް ކުރޔިަސް އއެގްނަްހވެޭ ސަމގުާ ނުލާ ފުރޔިަސް، ވޔަާ      

 ކުރާ ދަތުރަށް  ފުރާ ބނަދަރނުްދވެޭ މނަްޒިލް އެނގނެވްނާޭ  

 

 ކުރނަް އުޅުމާ، ލިބނެންެތް ލޯތްބކަަށް އެދުމާ ނވުނާކެަމއެް     

 ،  ބަލނާުމެލާ ލިބޭ ހުތުރަށް  އވެާ ޤުރުބނާކަީ ޢޝިޤްޭ

 

 ބަދަލގުއަި ދޭ ވެދނުްތކަކަީހަވިެތި، އެދނުްތކަކަީ، ލޔެަށް ދ     

 ، މިތުރު އެބވަޭ ފހަނުް ހަތުރަށް އޔެަށކްޔިަމާ ހިނގާ ލޯތްބޭ            

 

 އަމއިްލަ ހިތަށް ޖހަާ ޚނަްޖަރުފުރނާަ ދޔިަސް ހަދާ މނަްތަރު،      

 ރަށްހިތކްަފާ ކަތުއއެީ ، ވެދނާޭ  ނުރއަކްާތެރި ޖނުނޫު               

 

 އެތއަް ޤަރނުާ، ޒަމނާްތކަކަަށްނެތޭ ބަދަލއެް މިތނިް ކަމކަަށް ،      

 ހިތއެް ހިތކަަށް ނޤަުލވުުމގުއަި ، ކުރާ ލޯބނިް ދަތުރު ފަތުރަށް 

 



 ޞ 107

 

 

 2019މއެި  7ޢސީާ ޝރަފީު                                                 

 

 

 ހިތގުެ ހާލނިްި އާި ގުޅި އެލޯތްބާ އނަްދާލގނިްޏ  

 ކޔިާލނިް ލޔިވެނުު ފޮތއެް  ފނިްޏއާި ހނޫގުއަި ތިބެ             

 

 ދއަކްާލި ލޯބި މގަގުއަި އޮތް ދގިު ދަތުރު އނެގޭތީ  

 އެނގނުަސް އެމގަު ހިނގާލނިް ނެތކްނަް އހެނިދު ސވަާރީ   

 

 ންދި މޤަާމކަނުް ފަތހިއާި ހުސްފޔަާ ގޮސް ފނިގިަދަ  

 ންިއަޅާލ ސާލކެޭ މިތުރއެގްެ ފނުް ހނަދނާނުް ބޯ          

 

 ވަދެ ހޯދި އިރު ބގަޗީާ ފެތުރއިްޖޔެޭ ޚަރީފއެް  

 ނެތޭ ބަލާލނިް ގަސހްކިި، އޮފވިެސް ލޯބި ހާލި ހެދި      

 

 ވދެުމއެް ކަމަށް ހިތާ ހަށި ޤުރުބނާވްި މނަްޒިލަށް ގޮސް  

 ކޔިާލނިް ނނާާ އަލނުް ނދިުމގުެ ކުރނިް ކޔިއަިދޭ     

 

 މހާއަުލކަނުް އެ ވަދވެނުު މނަްޒަރުތކަނުް ގުޅާލއަި  

 މާޒގީެ އަޑު އހަާލނިް ކަށް ވެފއައިޮތްޔަވހާކަަ      

 



 ޞ 108

 

 2019ޖޫން  5ޢީސާ ޝަރފީު                                       

 

 

 ި ދިރެމނުއްއަި އިތުރުލބޯ އެސާޢަތު ަށް ބނުެދނިްށހިތް މަ  

 އަސަރު ޖިސްމގުއަި އުތުރޭ ކެތްކުރނަް ދަތވިާ ހިސާބަށް     

 

 ލޯބވިޭ ބނުުމއާކެީ އެމޔިުޒކިު ވނިްދގުއަި އުފެދޭ  

 އެތކައެް ފހަަރު ޙއިްސުތއަް ހޭލއެވްޔިޭ ނނިްދވައަިދނިް      

 

 އވޮެ، އަޑުމގަޭ ޖހެުމއާކެީ ހުރަސް ޢަޒުމގުއަި އެޅުމަށް  

 ހަމަ ކުރޔިކަނުް ނުދކެނެް ތވިަރު އަި ގނެބިދާ ހިތއެްޖަޒުބގު     

 

 ތކަކަނުް އޔެަށް ދނިް އަމުރު އުފަލނުް ރނޮއީޭ ހިތް މގަޭ  

 ވިސންާ މިތުރު އިޚްތޔިާރީ އނިްތކަނުް ނނިްމި ލޯތްބަށް     

 

 އެތުރއިޮތް ތަރުތީބކަނުް ކަމއާކެު ހިތގުެ އިޚުލޞާްތެރި  

 ުރވެެމނުް މިދނަީ ދަތުރުކ އުފަލގުއަި ތިބެ އަތގުުޅާލއަި     

 

 ތޔިަދުލނުް ބނުެލާ ގޮތނުް ކނޮްމެ އަކުރއެް، ކނޮްމެ ލަފުޒއެް  

 ހިތުތެރގޭއަި އޮތް ޤަދަރު އުފުލެމނުްދޭ ގނެންަ ދިރުމނުް    

 

 ލޯބިލޯބނިް ކުރުމގުއަި ފނޮި ޝކިޔާަތު  ލޯބި ކުދކިުދި  

 އކެި ފހަަރު ޔެޭރދހެިތވްެސް މަރވުެ ދި ލޯބި ލހަުޖގާއަި    

 

 ތޔިަ ހިތނުް ދނިް ޢއިްޒަތަށް ހަމަ، ޝކުުރޔިއާޭ ފުރޞުަތަށް  

 ހޔެގޮޮތަށް ދއާިމވްެ މގިުޅނުް ބއޭވްުމަށް ދއެޗްޭ ނަޒަރު    

 



 ޞ 109

 

 

 2019ފބެުރވުަރީ  14ޢީސާ ޝަރފީު                                    

 

 

 ކަނދުރާ މހަާލވެގިނެްބަރާބަރު ހނޫު ޖަޒުބާތނުް ، ކަރާ 

 ސަރާސަރު ހިތގުެ ދގިުފާލނަް ހުރަސްކުރނަީ ކހިާ ރހުގިނެް

 

 ުތިބހެނަު ނަޒަރގުއަި ބނަންަ ލޯބނިކްނަ ޢަޒުމގުއަި ސއިްރކުޮށް

 ތނަްތނަު އިޒނުނަެތންަމަ ފިލާ ތިބގެނެް އުޒުރުދއަކްާ ހިމނޭް

 

 މިތުރކުަމގުއަި އހަުދވުވެުމނުް ހުތުރު ރއީޗްަށް ބަދަލވުހާިނދު

 ިތުރު މަޖުބޫރކަާ ނުމެލއަި ދަތުރު ފަށނަީ ދހެިތް ގުޅގިނެްއ

 

 ބަދަލކުޮށް ހިތގުެ ހަލަބޮލކިނަް ޢަދުލގުއަި ލޯބި ހަމހަަމކަނަް

 ނގަުލވުހާނިދު އެފަދކަނަކްނަް، އުފަލގުއަހިިތް ދނަީފޮޅގިނެް

 

 އަދާ ލޯބގީެ ރހާަތގުއަި ، ނިދާ އނަދިރގީެ ދނާްތކަގުއަި

 ، ނުދހޭޭ ދނުޔިވެެސް އޮޅގިނެްހުދކާަޅު ވކަނިވުާ ހނިދގުއަި

 

 ރއިޔާަތކްޮށް ކަމގުެ ޒާތަށް ލޔިާ ޅެމކަނުް ކުށއެް ފނެނުަސް

 މޔިާ ނުރހުނުވްޔިަސް ކުޑކަޮށް ކޔިާ އަދއިއެްފހަަރު ފެށގިނެް

 

 



 ޞ 110

 

 ޢީސާ ޝަރފީު                                   

ތިދނަީ މގަޭ ކުރިބއަދްަމނުް ތިބާ ތޔިހަނެް ކުއެތއަްފހަަރަ     

 ހަދނަީމައއެކްއަިރި ކޮށް މގަޭ ދއެަތނުް މގަނުް ކިތއަް ފހަަރަށް         

ތިބނާޭނގޭ ތިބއާަށވްެސް މަށއެް ނޭނގޭ މަށަށް އަދވިެސް     

 މަށަށްލިބނެީ އަދަބު އކެަމނުް ތިބާ ކުރނަީ ކުށއެް ކުރޔިަސް      

މަށަށް ދޭށޭ މނަްޒިލް މގަޭ ނުް ދާށޭމގަ ތޔިަދާ ތިބާ     

 ވނާީ ތޔިަ ހނެޭ އަބަދވުެސް    ތޔިވަާ ނުބއަި  ބޭޒާރުތއަް      

ތހިނެް އުޅުމގުެ ނެތއޭަމުރއެް މިތާ އަބަދަށް ހޔިނަްޏއެހްނެް     

 ޤަތުލް ވނާީ މިތާ ހއުޓްަސް    ސަލާމަތކްނަް ހިތާ ހޯދނަް      

މވަެސް މިދނަީ ސަލނާް ޖހަަމނުް ރޮމނުް ލތޯްބަށް އަދާ މިބިމނުް     

 މިލނަީ ދުރަށް ވީތީ  ތިބާ    ޒާލިމކަަށް ލޯބގީެ  ދަމނުް        

އގެނޭެ މކިނަް އެލޯތްބަށވްެސް ދޝުްމނިކެޭ ލޯބގީެ ތއިީ     

 ޔޤަނީް ކުރނަީ ހިފއަގިނެކްނަް   ރހިުމާ އއަީ މޔާޫސކްަމާ        

ް ހދޯުމަށް އެރނޮގނުްއހެއީއެ މަށަށް އެދވެނުހުެ ދވުހަކަވުެސް     

 ޖހެނެީ ބނުނަް ނެތޭ ބނޭނުް  ހީކުރނުް ތޔިހަނެް ކުށއެްތީ        

 

 



 ޞ 111

 

މަތއަޔްާރޭ ހިފާ ބަދަލަށް ތިބާ ނުރހުނުް ވޔިަސް މކިަމާ     

 އހެިތް އނަްދާ ހިތޭމވަނަީ ހިތަށް އަލިފނާް އހަަރނެް ލޔިަސް      

 ްތިޒާރއެގްއަިލިބނުއްެދި އނި މގަޭ ހަށގިނަޑު އަބަދު މވިނަީ     

 ބިމގުެ ފަސދްަށު ވުމަށއްެދނެީ ޖިސްމކަަށް ވާތީ އގައެންެތް      

ބވޭަފާ ތެރޔިއެް ބޮޑު އއެީ ދކެޭ ހވުަފނެް ތކަގުވެެރޔިާ     

 އނަޔިާ އަބަދު ކުރނަީ ހިތއަް  އހެީތެރޔިއެް އކެއެވްެސންެތް      

 އކެނަވިެރކިނަް ތިބާތޔިއަީ ނަމވާނަަމާ ވހީޭ ބނުނަް     

އަބަދު ޖހެނެީ ދުރަށް ލާށޭ  މަށއެް ނވުއެޭ ބނުނަް ޖހެިލނުް      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 112

 

 

ނވޮެމބްަރ  ޢީސާ ޝަރފީު  

 

 

 



 ޞ 113

 

 

 މ. އކޮްޓބޯަރ   - ޢީސާ ޝަރފީު

               ވހަުމއާި ޝކިޔާަތު މހިިތނުް ފިލވުަދނޭެ ނަމަ             

 ޒަޚަމއާި ހިތގުެ ފާރު ފިލީސް ހީލަ ދނޭެ ނަމަ

 

 އނަޔިާ އިތުރއެް ގއަިމު ނވުހީޭ ތިބާ ފުށނުް  

 ތޔިަ ލޯބި އަތނުް ކަރނުަ ލޮލނުް ފހޮެލަދނޭެ ނަމަ   

 

 މގަު ގއެްލި ނުދނާޭ މަޖނުނޫއެގްެ ބީދއަނިް  

 އުނގގުއަި ތި ދެލޯ ރީތި ބަލނަް އވޮެ ނިދނޭެ ނަމަ  

 

ގްެ ޙޤަޤީީ ކުލނުާ ލޯބި ލިބވެނުީސްމިތުރއެ  

 ހިތުލޯބި ތިބވާެސް ޖހެގިނެް ދިރި އުޅނޭެ ނަމަ

 

 ނާރނުް އދެެމޭ ދަތުރުކުރނަް ލޭ ހިނގާ ހޮޅނިް   

 އޭރނުް ތހިިތަށް ވަދވެި މަށަށް މގަު އޮޅނޭެ ނަމަ   

 

 ފަރުދާ ނކުުރާށޭ އުނގނެނެް ލޯބި ބނޭުމޭ  

ނޭެ ނަމަފަރހުާދު ކޔިވެި ޢޝިޤްު ފިލވާަޅު ލިބ     

 

 

 



 ޞ 114

 

 

 ޢސީާ ޝރަފީު                                  

ބއާޭ އއެީ ކނޮްސަބަބކަނުް ދިރނެް ފަށނަީ މިކަރހުއިކްނުް  

 އއެނިްބއާޭ އުފނަްކުރނަީ އެމޔާޫސކްނަް ހކަަތަ ދެރހަިތް        

ފނެްޑއާޭ ގުެމާލަމ ނިދާ އެދނުް ޝއަޤުާ ހިތކަީ އަމނާް  

 ކޮބއަިބއާޭ  ރހިނުްތކަކަީ  ނިދހާޭލާ އެމހާއަުލނުް            

ދެމނުް ދަޢވުަތު އހެޭލީތާ ނިދާ ޝހަވުަތު ޒވުނާް ހިތގުއަި  

 ދަމާބއާޭ ދގަަތްފނާަށް އޔެގާާތް ހަމަ އުޅނުަސް ނވުނާް        

ދަތުރުކުރަމނުް އެތއައްަސަރއެް އހެާދިރުމއެް ނވުހާިތކަނުް  

 ލއެނިްބއާޭ އެފދަަޖޝޯއެް   އުފއަްދނާީ ޖހަވާނިްދނުް         

ބވޭަފާތެރއިޭ އހެިތވްީ ވަފގާެ ނަމނުް އަލާފިލވުނަް  

 ނޭނގުމނުްބއާޭ ފިދވާނާް  މޔޮހަިތް މގަކުޮށީ ހަލކާަށް

ޒނިްމާތކައެް އުފުލނަް ޖހެނުު ނހުނަު އނުދގަޫ މގަޭ ޖިސްމަށް  

 ދިުމަތއެްބއާޭޚ ދނިކީނޮް ތިބއާވޮގެނެް މހިަށގިަނޑގުއަި

ހަދނަްޖހެނުީ ކިތއަް މގަުބާ ހިނގުމަށް ތިބާ ކޮށާ އަލކިޮށް  

 ގނުވަނައެްބއާޭ މގަޭތީ  ދހަވިެތި ކޔިަމނަންވުާ މަށަށް

އޔެަށް އގަުދނޭް މށަަށްޖއަްސާ ތިބާ ތިދނަީ އނެނޫް މގަކަނުް  

 ހވީނަީބއާޭ ހަމަ ނުކެރނޭޔެޭ  މނިނަް  މނިނުންާޅނިް
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ފުދނޭނޫހްޭ ސވުާލު ކުރނަް މއިުޑާާ ފނުކްނަޑ ވަށއާޮތް  

 ނވުޭބއާޭ އހަާލކާަށް  ކުށއެް އޮތްތޯ ކުރވެނުު މަށަށް        

ބަޙުޘް ކޮށްލނަް ހިތާ ނަފުސަށް ޙކާިމު ދަޢވުަތު ދނިޭ މޔެަށް  

 ނވުޭބއާޭ ޙކުުމް އއިވްނަް  ވޤަުތޭމީ އކެަށނޭަ އއެަށް

ސުބނަދެފއަިއޮޅނުް ތކަކަނުް ނަފު އޮޅަށް ގނަްބާ ދުރަށް ލާފއަި  

ނިދީބއާޭ ކިބުރވުެރި ހިތް  ބހައަޓްާފއަި  ހޭލާ ކޮޅަށް
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 2019މއެި  18ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 ުރވެނޭެބާހވކަވިނާް އެދޭ ތހިނަދނާްތކަާ ދުރގުާ މަށަށް   

 ބނޭނުވްޔިަސް ފހޮވެނޭެބާ، އަުލކަނުްހކެިތއަް އހެުރި މހާ    

 

 ބއުނިަމަ އވެހިަ ހަށގިނަޑުތެރޭ ފެތުރޭ ފަދއަނިް މީރަސް ޒހަަރު  

 މޔާޫސކްަމާ ފަޅކުނަް ހިތަށް އިޙުސާސް ކުރނަް ނުޖހެނޭެބާ  

 

 ގއެްލގޭޮތަށް ، އނަބުރާ އަލނުް ނުލިބނޭހެނެް ާއަބުރާ އގަ  

 ން ނކުޔިނޭެބާދުލު ތޔިނަނަް ދެބަދޭތެރޭ، ނދިުމގުެތެރޭ ،    

 

 ކޮށނުގުޮތް މގަު ގާތް ގުޅުމކަަށް ،އކެިތނަްތނަނުް ބއަްދަލވުގިޮތް  

 ހނަދނާް ތކަކަަސް އއެނިް ހތިްދަތކިަމއެް ނުލިބނޭެބާ ވކަވިކަި  

 

 މާޒގީެ އކެި ޞަފުޙާތކަނުް މާރީތކިޮށް ހކެި ދއަކްަމނުް  

 ފަރުދާ އަލނުް ކުރވެނޭެބާ،  ބާޒީ އަތނުް ބވީއެްޖނެަމަ    

 

 ވާި މާޒީ ނއިުޅެމނުްދފަރު ަރު ހކިި ފނެަށް ދހަވިެތވިަމނުްއ  

 ނުޖހެނޭެބާ އުމުރަށް ތެމނެް ކަރނުއަގިެ ތކިިތކަނުް ދެލޯ   

 

 

 

 



 ޞ 117

 

 2019މާރޗިު  14ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ލޯބގީެ ހވުަފނެއެގްއަި ، އހަަރނެް ޙޔަާތް މި ނނިްމީ 

 ލޯބގީެ ނެތް ހޔިވާހަި ހޯދނަް އަބަދު މި ހނިގނަީ       
 

 މހިުރީެ އނަދިރގީެ ފނުް އެ މާޒީ ، ނުބަލނަް ހިތއާ 

 މދަަދއެް އއެަތގުެ ހޯދނަް ދުރކަަށް ކހިާ މހިނިގނުީ     
 

 ކުޑަކުޑަ ހިތއެގްެތެރޔެަށް ހުރހިާ ހިތާމަ ފނުިޖހެި 

 ނަީމަޑުމޮޅި ކަމއާކެީ އވޮެ ވނިްދއެް މހިާރު ޖހަ       
 

 އަލކިނަް ނެތއިްޖެ ކނަކިޮށް އަލކިޮޅު ބަލާ ހިނގނަކިޮށް 

 ބަލި ހިތގުެ ލގަނަގުއަި ވެސް އނޭއާެ މއިަދު ހިފނަީ    
 

 ފުރހިަމަ އެ ސޫރަ ދުށުމަށް މަޖުބޫރު ލޯމަރާލނުް 

 ދިރހިުރި ހިތއެގްެ އިޙުސާސް ހވުަފނެް ތކަނުންެ ލިބނެީ     
 

 ޠީފީޙަރކަާތް ތކަާ އދަާތއަް މހިިތާ ކުޅޭ ލަ 

 ެ އުޅނެީށފަރުދގާެ ނވިަލގުއަި ހުރެ، ހިތދްަތި ކުރާ      
 

 އެބހަުރި އނިގޭ މހިިތގުއަި ޝކަވުާ ފިސާރި ބއަވިަރު 

 އކެހަެރި ވޤަުތކުޮޅއެް ދނޭް އހަަރނެް މހިާރު އެދނެީ      
 

 ނަފުސާ ހިތއާި ޖިސްމާ އގަކަނާުލއަި ދނިީމާ 

 މިލވެނެީ ޅޭކަފނުަށް ނުލާ ޙޔަާތއެް ދިރހިުރެ ވަ          

 

 



 ޞ 118

 

  

 ލޔިނަް ބނޭނުް އެތއަް ލަފުޒއެް ނެތޭ ލޔިވެނެް މހިާރަށް އަދި

 ލޔިާށެ ހިތާ ގަލނަް ނގެޔިަސް ނެތޭ ޙއަްލއެް މކިަމކަަށް އަދި
 

 ހިތާ ހިތް އަދި އޮތަސް ގުޅިފއަި، ހުރޭ ނނުިމޭ ނިމނުް ދވުހަކަު

 ތަށް ތއިަރާ ސވުާލުތކަަށް ،  ނެތޭ ދނޭޭ ޖވަާބއެް އަދިހި
 

 ގހަގުެ މޫތއަް މިލާދނާަމަ، ޗަމނަް އެދނުަސް މަލއެް ނުފޮޅޭ

 ބިމގުެ ކނާާ ނެތވީއިޔްާ، ކިތނަްމެ މޮޅަސް ޑަރގޯާ އަދި
 

 ހިލޭ މނެދްަމގުެ ކނޮޑގުއަި ބޯ އަޅއަގިނެް އވޮެ ނިދނަް އެދނުަސް

 ޭ ފުރޞުަތު ލިބކޭަށް އަދިއެލނެް ރޯޅގީެ ފަސްބއަގިއަި، ނެތ 
 

 މަލނަް ކޮޅކަނުް ޒަޚމަް ފޮރވުާ، ކުރނަް އޮތް ފއަޞިިލާ ކޮށްފއަި

 ދުލަށް ނޔަކަަސް ހނަދނާް އެބހަުރި ބނުނަް ބނޭނުް ލަފުޒުތއަް އަދި    
 

 ދުލގުެ ކަސްތޮޅު ނނުއެޓްނުކަަސް، ހިތގުެ ރހިުމއާި ޖަޒުބާތާ

 ޔާލާ އަދިލޮލގުެ ލގޯނަޑު ބޔަނާްކުރޔެޭ ، އަޅގުެ ޙާލާ ޚި
 

 އެތއަް ދވުހައެް ފހަނުް އެދުލނުް ޝކިޔާަތުތއަް އހެނިދު އވިނުޭ

 ތިބާ ނނޫަސް، މވަެސް އދެެމޭ، މުޅނިް ފުރޞުަތު ނގުއެްލޭ އަދި

 މހިނެް ކނަް ނިމި ދޔިަސް މހިނިދަށް، ހިމނޭކްނަް ދމެެދގުއަި އޮތަތީ 

 އަދި ތހިނެް ލޔިެލނަް މވަެސް ބނޭނުް، ގަލނަް ބއާވްާލަމނުް ވެސް      

 

 

 



 ޞ 119

 

 މ.ޖޫން  ޢީސާ ޝަރފީު                

 ފނެންނައީޭ ތިބާ ބެލޭ ކނޮްމެ ތނަކަނުް

ތނިނައްއިވްނައީޭ ހެލޭ ކނޮްމެ ފަތކަނުް  
 

 އަތއެއްއަިސް އަލަތު ކުރި ސަލާމނުްމދަަދު އެދި

ސިފވަނައީޭ މނަްޒަރުތކައެް ބަދަލކުޮށްލި     
 

 ހިތި އެ މާޒީ ުލނުް އއިވްި ފަތްފުށްތކަނުްދ

ލޮލާ އގޭެ ނނިްޖާ ދެތނަް ކޮށްލނައީޭ       
 

 ރނުްސަފިތަށް އެކުރއިަ ހިތަށް ރަޙުމު ވނަް ހނިދު

ހިތާ އގޭެ ވނިްދާ ބަދަލު ކޮށްލނައީޭ       
 

 ލޯތްބއެް ނވިަލނުް އުފނަްކުރވުި މިތުރކުަމގުެ

ނއީޭހިތގުެ ނާރުތކަގުއަި ފެތުރެމނުް ދަ     
 

 ޖަދަލުތއަް ފެށީމާ ލޔެާ ވނިްދު ގުޅގިނެް

ހިތަށް ވނަންނައީޭ ޚޔިާލީ ހޔިނަިތއަް       
 

 ސިފކަޮށް އެމހާއަުލު ވހަާ ތޔިަ އދަާތަށް

ޖހަާ ވނިްދު ބނުަމނުް މއިަދވުެސް ދނައީޭ    
 

 ތޔިަ ހަނދނާް މހެި ލވެޭ ކނޮްމެ ނވޭޔަކަާ

މަށަށް ނނުިދނެއީޭ އވެާ މަސްތކަނުްދނެް      
 

 ވހަުމްތއަް ފިލީމާ ރަޙުމް އުފެދި ހިތގުއަި

 މިޅނެް ލޔިެލނައީޭ ންޒަޚަމް ތކަގުެ ގަލަމު    

 



 ޞ 120

 

 

 2019ޖލުއަި  15ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 ތެޅިލއަިފޔިޭ މާޒީ ނއިުޅަމނުް ހިތް މިރޭ ޖހެި ވނިްދު   

 ތަފާތއެް ނެތި ހިތާ ކުޅެލއަިފޔިޭ ދނެްމވެީ ކަމކެޭ       

 

 ގޮތނުް ކަރނުަ ފހޮެލއަިދނިް ރޯޅި ދއެަތނުް ތިރވިަމނުް އއަި   

 މަޑުމަޑނުް ހިރިލއަިފޔިޭ ދިރވުި އަސަރއެް ހިތުތެރގޭއަި   

 

 އަސްލު ސަބަބާ ކަރނުއަެޅި ފނުް ލޮލގުެ ފނިކިނަް ބަދަލކުޮށް   

 ޭެލއަިފޔިނެރ ސއިްރުތކަކަާ ހވުަފނެއެް ސްލި ހުރހިާފަ    

 

 ކަފުޖހައަގިނެް އއަި ހނަދނާް ނުފުދވިާ އެތކައެް އެދނުްތއަް   

 ހިތް ފނެނުް ތޮޅިލއަިފޔިޭ މާޒގީެ ސަތހައަނިް އުފުލިލާ    

 

 އކެއިުދާސްތއަް އުފދެެމނުް ގނިި ރވޯަމނުް އަނދަމނުް އއެއަި   

 ހުޅގުނަޑަށް ދަރުލއަިފޔިޭ ހކެިތކަާ ތަސވްީރުތއަް އއަިސް   

 

 ކަޅާ ހުދނުް ނުް ސިފވަނާްފެށނުު ފނޮި ދއަުރުތއަް އެކުރހެެމ   

 ކަރނުއަނިް ދވޮެލއަިފޔިޭ ނުރހުުމާ ނަފުރަތގުެ މިލަތއަް   

 

 

 

 



 ޞ 121

 

 

 މ. އކޮްޓބޯަރ  - ޢީސާ ޝަރފީު 

 ދެތނިް ފުޅިބއަްތއިއެް ދއިްލާ، ވަރަށް ކުޑަކުޑަ ރަށއެް މަ ދުށނިް

 ފަޅކުނަް ވަޒނަް ކޮށްލާފެތުރނެްޏާ ، އވެާ ދުރަށް އަލކިނަް ނު

 

 މނިވިނަްއެފަދަ މހާއަުލކަަށް ދނުޔިނޭް، މއިަދު ނވޭާ ލޔިަސް 

 އަޑޭ އވިނެީ މަޑނުް ރޯލާނުފުދި ހުރި އދެުމކަަށް ހިތް އވޮެ،  

 

 ، ނިދާފއަި އނޮންަ ހނިދު ބނިގްނަޑުރިދާ ފަތުރާލި ކަޅު ރގޭނަޑު

އޮތީ މި ހިތޭ އކެނަި ހޭލާ،  ހނަދނާް ތކަގުއަި ހިމނޭް މނެދްަމު   

 

 ކުލގަަދަ އަކުރުތކަކަނުްނގެޭ ބނިވްަޅު ލަފުޒުތކަކަނުް އެނގޭ 

 ، ދެތނިް ޞަފުޙާ ދނިޭ އއެްލާ މގަޭ ތަޤުދީރު ލޔިެލި އަތނުް

 ފނެވްަރވުަމނުް އހަަރނެްމެރނުު ހނިދު ލޯ، އނެަލަ ހނަދވުަރު އޔަަސް 

 ހާ ހއިްލާކަރނުަ ތކިިތއަް އހެިތި މާޒނީް ، ނގެީ ފަރުދާ ކަ 

 

 ބާދޞެަބާ ފަތހިު އޔަކަަސްމިތާ ފޮޅވުނަް ބހަާރގުެ މާ، އެ 

 ހިތާމއަނިް އެޅި ހޔިނަި ނޫޅޭ، ކަށއެް ހިފި ކޭތވަެސް ވއީްލާ

 

ރއީޗްަށް ކޔިއަިދނޭް އނެގނުކަަސްރހިނުް، ކކެުޅނުް، ހިތާމަ، ޒަޚަމް، 

، ކަރނުަ އެޅުމޭ އޮތީ ގިސްލާ ރހިނެް ހިތގުާ ތިމާ ފެށުމނުް
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 ނރުުހުނަސްރުހުނަސް 

 ޢީސާ ޝރަފީު  -  މާރޗް                          

 ހޮޅިލއަި ނގަާ ބޔިަ ރާޅވުެސް ބނިްދާލުމަށް އނިްކާރކުޮށް

 މަޑުޖހެގިނެޭ ޙަރކަާތް ނކުޮށް ،ކޮޅގިނަޑު ހުރީ ހުރިތކާގުއަި
 

 ބނުެލނަް އެ އއަި  ،ހުރހައެންެތޭ ތހިިތާ މހިިތް ގުޅި ލާމހެނެް

 ނުް ޚޝުމާަދު ތިރވިޔިޭ ވއަިރޯޅވިެސް ތކަުރާރކުޮށްކުރަމ             
 

 ނާރާށެ ބނިް މަތި ހަޑކިުރނަް  ،އަމުރާ ޚިލާފަށް އަލިކުރނަް

 އަމުރއެް ކުރީތީ އަޑއުހެނިް ތަރިތއަް ހަނދަށް މަޖުބޫރކުޮށް
 

 ފނުްމާ ނުލއަޗްޭ ފނުް ލޮލަށް ،ހކީޮށް ތހިނެް ފނީާލުމަށް

 ވާސް ބަދނުާމކުޮށްނޫޅޭ ހަ ،ދކޫޮށް ތިމާ ގނެބި މަރވުެ ދނާް
 

 އނަކެނުް ހަސަދަލކީަމވުޔިަސް  ،ނުރހުނުވްޔިަސް ،ޒާތވީޔިަސް

 ރީތގީެ ނނަް ހުސކްޮށް ކޔިާ ސިފަތއަް ހުރީ ތަރުތީބކުޮށް
 

 ދނެހްޭ ބަލނަް ހިތް ތޔިއަަތަށް ،ވެސް ނަމއެްއްއޮތްތޯ އހެނެް އެ

 އހަަރނެް ލޔިނުު އިތުބާރކުޮށް ،އޮތންަމަ އޮތީ އޤިުރާރކެޭ
 

 ހކެިތއަް ބޔަނާް ކށޮްދނިުމަށޭ ،މި ބިމާ ހަނދާ ،އުޑާހކެކިޮށް 

 ލޔިކަަސހްވެޭ ބޭޒާރކުޮށް ،މި ކޔިއަިދނިީ އިޙުސާސުތއަް
 

ބނަްޑނުވްެދނާޭ މދާަމާ ،ފނުިޖހެި ހިތަށް ތޔިަ ޚޔިާލުތއަް

 އނަގްނަހްވެީ އިޢުލނާކުޮށް ،ނގުނަޭ ބިރއެް ،ދނުޔިޭ ލދަަށް
 

 ގނިަ ހވުަފނެާ ބއަްދަލުކުރާ ،ދުރގުއަި ކަލާ ހުރެ އހަުރނެާ

ނުރހުނުވްޔިަސް އަދު ލޔިެލަމޭ މިތުރަށް މިޅނެް ތަޚޞުީސކުޮށް

 



 ޞ 123

 

 

 ނުދކެނެް މި ހިތް އެދނެީ އކެނަި ޖިސްމަށް ކަމަށް ހަމަ ގއަިމވުެސް  

 ަދކެނެްދހެިތް ގުޅވުީ އަދާ ތކަކަާ ، އެތއަް ސަބަބއެް ކަމަށް މ   

 

 އެދޭ މނިވްަރު ބޔަނާް ކށޮްދނޭް ހެދނޭެ ގޮތއެް ނެތޭ ލަފުޒނުް  

 އެދނެް މހަެސޫސް ކުރނުް މިތުރާ ، އިތުރު ހއެކްއެް ނެތޭ ދއެކްނެް

 

 އއަޭ ހވުަފނެް ތކައެް ދށުުމަށް އަދާ މިދެލޯ މަރާލި ވގަުތު   

 އއަިސް އުފަލނުް ބނުީ މއިއަީ މިރޭ ވކަވިނާް ނޔިަތގްނަގެނެް    

 

 ގައެް ނވުވެނޭޔެޭ ވަޒނައެް ތިބޔާަށް ލޯބި ނވުވެނެްޏާ އ  

 އނެގހޭޭ ވނޭް އަޅނާކޭނަް ހިތއެް ކަތިލާ ވގަުތު އެނގގިނެް 

 

 ހވުާކުރަމޭ ހަށީ ހހޭުރެ ތި ޢޝިޤްގުެ ފަސްބއައެް މއިަތނުް  

 ނވުނާޭދޫ  ނުލާ ފހަަރކަު މނިވޭާ ދވޫޔިަސް އޮޅގިނެް     

 

 ދވުހަކަު، ލޔިެލަދއެޗްޭތިބގާެ އަތނުް މހަނާއަގިާ، މނައެް   

 ނުބއަި ލޯތްބއެް ވުމަށވްުރެ މާ ހވެޭ މަރވުނުް އހެިތް ފެޅގިނެް

 

 

 



 ޞ 124

 

 2019މާރޗިު  12ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 އނޮންަ ފނޮި އނުމްީދކެޭ އއެަތނުް ލިބޭ ފިރުމނުް އވެެސް   

 ވްަމނުް ތނުްފަތގުެ ކުދިޙަރކަާތް މވިެސްގނެންަ ފަރި ހނިިތނު

 

 ކހެެރހިއަި މަޑު ދނޫިފުށް ފަދަ ލޭ ކުލއަނިް ވާ ތނުްފަތނުް   

 އހޮޮރެމނުް އއަި ލަފުޒުތއަް އހޮި ކނަްފަތަށް މނަްމނަް ވއިަސް

 

 ނހުުރވެޭ ނހާނަް އއެަޑު ހިތުލއަި އަޒުމް އެބަ ކނަޑއަަޅނަް   

 ކަާ، އއެަޑއެގްެ ވެސްއހެެރަ ފނުް ޖަޒުބާތކެޭ ، ލހަުޖާ ތ     

 

 އަދާ ޖނާު ދނޭް މަޖުބޫރު ކުރވުާ ރަޙުމު އުފެދޭ ފަދަ   

 މނާއައެް ނޭނގނުު ހިލާ، ނަޒަރނުް އެދޭ ސގިންަލގްެ ވެސް 

 

 ވނޭގުއަި ހިތް ކަތިލުމަށް އެލޮލަށް ބަލނަް ތކަުރާރކުޮށް   

 ނޭދނުަސް މއިަދކަު އަތކަު ބާރއެް ނެތޭ މޔޮަ ހިތގުވެެސް    

 

 މގޭއަި ޖހަާ މހިިތއެް އއެަށް ލނަްބާ މުޅނިް ބނޭކަނުް   

 ހނޭެމނުް ގޮސް ވަދވެުމނުް ، ޖނަގްއަޔްކަަށް ލޯބގީވެެސް    
 

 ހޯދިދނާޭ ކނަު ލޮލަށް ، އިޙުސާސު ނެތް ޖަޒުބާތވުެސް   

 ލޯބި ދއަކްާފނާޔެޭ ، އިތުބާރު ނެތް ، މަޖުބޫރު ވެސް       

 

 

 



 ޞ 125

 

 2019އޮކްޓބޯަރ  27ޢީސާ ޝަރފީު                      

 

 

 

 ދވުހަކަު ޙޤަޤީަތަށް އޭ ލިބިދނާެ ފުރޞުަތއެހްޭ؟ 

 ހވުަފނެގުަ ފނެިލުމވީެސް ކނޮްފަދަ އނިޔާަތއެހްޭ؟        

 

 ޅހޭނެް، ޖަޒުބާތު ކިރި ތަރާދނުްޮނުރހުނުް، ރހުނުް އ 

 ކިނުް، ކިރނުްތީ ހަމހަަމަ ސޔިާސަތއެހްޭ؟ ވފިރުމނުް،     

 

 ހަދޔިއާކަަށް ދނިީމާ، ތެދވުެރި ހިތއާި ލޯތްބާ 

 ކުދކިޮށް ކޮށާލުމީ ފހަެ ތހިިތގުެ ޘޤަާފަތއެހްޭ؟          

 

 ލޯބގީެ ނނަް އޔެށަްދީ ޖަޒބުާތުތއަް އުފނަކްޮށް 

 ލޯބނިް ސަމާސަ ކުރުމީ ކނޮްފަދަ ޚޔިނާަތއެހްޭ؟        

 

 ލާދީ ހިތަށް އެ ވަސވްާސް ފއިްސާ ބުޅާ ކުޅހޭނެް 

 ދީދީފަ އަތުލުމީ ހިތް ތވީެސް ހަދާ ގޮތއެހްޭ؟          

 

 ނދުެމޭ މގަޭ ހިތއެް އަދި ތޔިނަނޫް ފަރާތކަަށް ހަމަ 

 މިދެލޯ ތޮޅނެް ފެށނުް މީ ކނޮްފަދަ ޢަލާމަތއެހްޭ؟       

 

 

 

 

 



 ޞ 126

 

 

 2015އޕޭްރިލް  1ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ހިތއެް ލޯބނިް ޒަޚަމް ވނީަމަ އެ ފާރުތކަަށް މަލނަް ބނޭނުް   

 ހތިާމަތކަނުް އަރއަގިަތުމަށް ، ރަޙުމު، ކުލނުާ ނހުނަުބނޭނުް

 

 އަރަށް ފނަިފޮދު އަޅއަި ދީފއަި ދެފއަގިއަި ބޮސްދެމނުް ރއޮިފއަި   

 ދުރަށް ނުމގެޮސް އނިވީއިޔްާ އަބަދު އާދޭސް ކުރނަް ބނޭނުް

 

 ދެފުށް ދނަގެނެް އަރާމއެް ދހޭިތނުް އެދގިނެްކަރާ ކނަދުރާ    

 ފަދަ އަތކަނުް ލިބނެް ބނޭނުްތިފިރުމނުް  ވިވަރަށް އގޯާތެރި  

 

 ކހިާ ހިތހްޔެޮ ވޔިަސް ބއަޔްއެް އަތނުް މޮޑެފއަި ލވައަި ކނާްދީ    

 ތހިާ އގޯާތެރއިޔްާ ދނެް، ބަލވިެ އުމުރަށް އުޅނެް ބނޭނުް   

 

 ޔިާ، އނަޔިާ ވަޒނަް ކުރވެޭހޔިވާއަްސއެް ކަމަށް ފުދވެޭ ނ   

 ޙޔަާތއެް ބއާްޖވަެރި ކުރުމަށް ތިފަދަ އިޙުސނާްތެރނިް ބނޭނުް 

 

 ރަޙުމު ފނެޔެޭ، ކުލނުު އނެގޔެޭ، ވހަުމނުެތި ކއަިރވިނާް ދނަޔެޭ   

 ނހުނަު ލޯބނިް ތިބގާެ އަތނުް ކަރނުަ ފހޮެލނަް މއިަދު ބނޭނުް

 

 

 

 

 



 ޞ 127

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  14ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ހިތގުއަި ތިލވަެލއަިފޔިޭ ޝއަކްު ޝކިޔާަތު އޮތް   

 ކޮށްފޔިޭ ދނެްމެ ނަފްސއާި ހިތާ ތޔިަ ޝކަވުާ        

 

 އަޑއުހަާ ނާޒކުު ފަރޔިާދު ހިމނުް ގެނަލަ އަޑު   

 ދިލަ ލޯބި ހނިގާ ނާރުތކަނުް ދަތުރކުޮށްފޔިޭ         

 

 ކަރނުަ ފނެިލުމނުް ހިމނޭް ތނޫު ލޮލނުް މިތުރގާެ   

 އަލިފނާް ރވޯެ އނަދާ ހުޅުފަޅއަިފޔިޭ އިތުރަށް        

 

 އއިވްާލި އޮމނާް މޔިުޒކިކަނުް ރާޅު ބހީެމނުް   

 ނިދއަިފޔިޭ މަސްތވުެ މުޅިރޭ ޖއަވްއާި ފަޒާ          

 

 ހޭލހާުރި މީ އކެނަި ހިތއެް ރީތި ހނަދުމއަނިް   

 އަސަރުތކަގުެތެރޭ ގޮސް ފަތއަިފޔިޭ ލވާިއާ           

 

 ފެށީ ރީތި ސިލްސިލާ މަޖުބޫރު ޚޔިާލާތު   

 މަޖނުނޫު ނނޫކަަސް ވަރހިަމަ ނިދިފިލއަިފޔިޭ         

 

 އަސަރގުަދަ އަތއެް މާޒގީެ ސަރާސަރު މގަކަނުް   

 ލނޮު އަޅއަިފޔިޭ ދިރހިުރި ޒަޚަމުތކަަށް ތާޒާ          

 

 ތެރޭ ޣަރޤަވުީ ހިތނުް ޤުއަމަށކަު ދހަވިެތި ޢޝިް   

 ދިލނަގައަިފޔިޭ ނނުގަާ މނިވްަރކަަށް ދވުހަކަު         

 

 



 ޞ 128

 

 

 

 2019ޖޫން  1ޢީސާ ޝަރފީު                                    

 

 

 އަތަށް ޖހެި ސަލާމަށް އަތއެް ނނޫްދނިީ   

 ހިތއެް ސާފު ލޯބނިް ފުރާފއަި ދނިީ     

 

 ހިމނޭނުް ނިދއާޮތް ހިތއެް މޭތެރޭ   

 އަމނާާތކެޭ ބނުެ އަތަށް ލއަިދނިީ        

 

 ދުރށަްދނާް ފހަނުް ނޫޅުމަށް އެދނުު ހިނދު   

 ވަރަށް ހިތް އދެޭފަދަ ޖވަާބއެް ދނިީ     

 

 ުބިރއެންެތި ހިތޭ މަމިކުރީ އަދު ޙވަާލ   

 ފުރނެްދނެް އހެެރަ ލޯބި ހިބކަޮށް ދނިީ  

 

 ނެް ތަތްލހިނިދު ހިތހްިތާދގަަތްފނާހު   

 ނގުނެްދނާަމޭ ބނުެ ޔޤަނީކްނަް ދނިީ     

 

 ޒވުނާް ޢޝިޤްކަނުް މަސްތކުޮށް ގަސްތގުއަި   

 ނވުާފަދަ އނުދގަު އިމްތހިނާއެް ދނިީ     

 

 

 



 ޞ 129

 

 2019ޖަނވަަރީ  6ޢސީާ ޝރަފީު             

 

 ް އނޭަ އުޅޭތނަް ރޯޅވިޔައާޭ ހޯދއަޗްޭލޯބި ހިފއަގިނެ 

 ލޯބި އަސީރއެް ހއަޔްަރގުާ ހުރި، ލޯބވިޔެޭ ގޮސް ބނުެލއަޗްޭ

 

 ބނާިތކައާޭ ކނަޑުތޮށި އޮތކަަސް، އގޭެމަތނިް ނުކުރާށގެިރާ 

 ނޑޔިަށް ނނާންއަޗްޭތު އނޭަ ނެތއިޔްާ، ބހީނެް ހިތުލާ، ދނޮވްެލި        

 

 ފިލނާޭ މިތުރގުނެނަްއަޑކަނުވްެސް ފހޫި ކއިޔްާސއިްރނުް ވއަި 

 ވއެޔްާ ކުޅނުަސް އނެްމެ ފކުއެވްެސް، އނޭކަޮބއަިތޯ ނހާއަޗްޭ

 

 ވާށނެވިާ އުދަރެސް އޔެޮތއީޭ ކއީހްެމިރޭ ހނަދކަނުް ކުރނަީ 

 ހނަދވުަރު މިބިމަށް ، އނޭަ ނެތއިޔްާ ނާރއަޗްޭ ދނެްދޭށހެިތާ                  

 

 ެތި ހކެވިނާޭގނުޔިަސް ތަރިތއަް ހޭލހާުރގެނެް، ބއަވިެރޔިކަނު 

 ފުރޮޅނެް މާ ދނަވްއެްޖޭ ނުބނުއަޗްޭ އޮތކަަސް އނެދގުާ ނނުިދާ        

 

 ހާމަކުރމީާ ފޮރވުނަް ނހުަދާ ، ހިތްމގިޮތަށް ނއިުޅާލީތީ  

 މަލާމާތް ނުކުރއަޗްޭ ހނީފަ މިޅެމަށް ތނައެގްާ ލޔިނުަސް އނާްމު          

 
 
 
 
 
 
 



 ޞ 130

 

 

 

 2018ޑިސެމބްަރ  30ޢީސާ ޝަރފީު                                                    

 

 

 އކެަފނުް ނނިްމއަިފީމޭ ދއެކްިބިރއެް މހިިތަށް އއެުރނެް ކޮށް

 ލއަކްަ ތުރާ ލިބިދނިް މާޒީ ބނިް ކނޮެފއަި ވަޅުލއަިފީމޭ  

 

 ވއަގިެތެރޭ އނެބުރޭ ބިރކަަށް މގޭެ ދިރނުް ނުސހިނޭހޭނެް

 ސކިނުޑނިް ޖގާހަަދނަް ނނިްމއަިފީމޭ ލިބޭ ވިސންނުްވގާި 

 

 ރާޅާ އއޮވިަރގުާ ފނެމްަތިތޮޅޔިަށް ނހުިފހޭނެް އނެކްޮޅު

 ލއަިފީމޭ ބަރި ފނުކްނަޑގުެ އަޑގީާޖއަްސނަް އއޮނިނަގުާ  

 

 ޑއަިރީ ކަށގްަލގުާ މާދނަް ލޔިެލނަް ސއިްރުތކައެް ލޔިވެނުު

 ތަޅުލއަިފީމޭ ޙއަޤްތުެދއެް އހަުރނެް ދއެަތނުް ލީފޮށވިެސް  

 

 ފހަނުވްެސް ނޭދނެވްކާަށް ތުރާލއެް މހިިތށަްދކޭަށް މގީެ އގޭެ

 ލގޭެތެރޭ ހނިގަމނުއްއަި ފނުް ލޯބި ހނަދނާް ފހޮެލއަިފީމޭ

 

 
 
 
 
 
 
 



 ޞ 131

 

 

 2019މރާޗިު  20ޢީސާ ޝަރފީު                                    

 

 

 ުރގުއަި އަމުރު ކުރނަް ހނުންާތީއަދަބު ލިބނެީ ދ  

 އަދއިދަަށވްެސް މހިިތގުެ ބާރު މަށަށް ނނޯންާތީ      

 

 ހަނދވުަރާ ތަރި ދކެެލނަް ނހުނަު ދެލޯ އެދވެނުކަަސް  

 އނަދިރި ރޭނގނަޑގުެ ހިމނޭް ކނަްފޔިވަާ ނުލިބޭތީ            

 

 ހނޫު ޖަޒުބާތުތކަނުް އނަދިރިފަރތާް ފޮރވުީމާ  

 ގެ އޮޅޭ ހިތގުެ ރހިނުް ނޭނގޭތީމނާަ ކަރނުއަި     

 

 ހަނދުމވަޭބާ މހިިތަށް އެދި އަލަތަށް ޖހެނުު ސަލނާް  

 ބަދަލު ހިފަމނުް ތިދނަީ، އިޒނުަ އެދހުު ދވެނުީތީ       

 

 އނާްމވުީ އަބދަު ރއުނިް، ނނުިދއިުޅނުް ސއިްރނުވްެސް  

 ތީނހުކިޭެ ހާމވަީ ހިތގުެ އުދާސް ، ކަރނުަ ލޮލގު      

 

 ި ރވުާ ޒަޚަމް އަލނުް ހިތް ނުކުރނާްތީރކަނުް ލޯބ  

 އޭރު ލޯބގީެ އވެީ މަސްތު ފިލނަް އެދވެޭތީ     

 

 މާފު އދެެމނުް ވކަވިނަް ލޯބވިޔިަސް މހިިސާބނުް  

 ސާފު އނަޔިާ، ކުލނުާ، މއިަދު މަށަށް ވކަވިާތީ     

 

 
 



 ޞ 132

 

 

 2018ނވޮެމބްަރ  11ސީާ ޝރަފީު: ޢ                                             

 

 

 ިރެމނުް ވޔަގާޮސް ލަސްލހަނުްއިވދީެމނުް ކުދކިުދވިަމނުް         

 ީރހަނުް ހލޫދި ޞަފުޙާތއަް ޙޔަާތގުެ ނއެޓްިދއިުމނުް         

 

 ޙާލު މޮޅވިެރި ހިތގުެ ދުލގުއަި ވގާނިެތެމނުް މަޑުމަޑނުް         

 ނބުރޭ ނާރހެނުް ނއެޓްއިްޖޭ ނޞަީބގުެ ހޔިނަި އެ ފާލު      

 

 ވޭތަ މިލޮލަށް އިރގުެ އަލކިނަް ކޭތހަިފުމނުް ކަޅވުަމނުް         

 ރޭތކައެް އނަދިރގީެފެށނުޭ އަލކިަމއެންެތް އުދަރހެނުް        

 

 ކާޅުތއަް ތޔިނަނަކްޔިހާނެް ހވީެ ހުރވެނުަތީ ބަލނަް         

 ރާޅުތއަް މާޒގީވޮއަގިނެް ބހީިލީ އއަިސް ދޔިަރހެނުް        

  

 ހާމަކުރަމޭ ތެދު ޙޤަޤީަތް މާފއުެދެމނުް ތޔިހަިތނުް         

 ރހުނުް ވީމެރޭ ބއަްދަލު ތިބޔާާ ހވުަފނެއެގްއަި ނެތި       

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ޞ 133

 

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  18ޢީސާ ޝަރފީު                               

 

 

 ންެތް މޝިކަވުާތއަް އހަނާުލނަީސްހިތގުެ ރހިުމއެް ފިލކާަށ 

 އިތުރު ޙއަްލއެް މހިާރކަނުެތް ތިބޔާހާަމަ ދިމނާވުނަީސް            

 

 އނަކެނުް އހެނެް ބނުްޏަސްޭ ހިބއަނިް ދނިް ހިތް ތިބާ ބނޭނުންެތ 

 ލުކުރނަް ވަރަށް ދއަޗްޭ ތިބގާެ ދުލނުް ކޔިއަނިުދނެީސްޫޤބަ         

 

 ް އަބަދު މިތުރާ ހނައާެޅޔިަސްއެތއަް ހވުަފނެް ތކައެގްެ ތެރނޭ 

 ހިތއެް ނުފުރނޭޔެޭ ގާތނުް ތި ރީތި ލޮލަށް ބަލނާުލނަީސް           

 

 ނވިނެް ހުޅކުޮޅު ޙޔަާތގުެ ދާ ނވިނޭެ އިރއެް ބނުނަް ނނޭގޭ 

 ދވެނެއްޮތް ލޯބި ދީބަލަދނެް މއުާލާތކްނެޑި ޒަމނާް ނުދނަީސް

 

 ް ތިލކަނަްމިދިރއިުޅނެީ އަޑގީއަކިނަް، ފެތޭ ކނަޑުފަޅގުެ ފނު 

 އަނދިރި މހަެފިލް ތެރނޭް ނުފނެޭ ހިތގުެ ފަރުދާ ކހަނާުލނަީސް     

 

 ޠަބީޢީ ކނޮްމެ ޙަރކަާތއެް ޠަބީޢަތގުއަި ތހިނުންަ ހިމނޭް 

 ތަބވާހޭިތް އޔެަށް ލނެބގިޮސް، މގަޭ އަމުރއެް ހިތަށް ނުދނެީސް    

 

 
 
 
 
 



 ޞ 134

 

 

 ޖނަަވރަީ  ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

ޠަބީޢަތް އަދު ބނުގާޮތކަަށް ދެބއަި ވކަކިޮށް އކެނަް ދނަގެނެް 

 ތަބވާީ ކނޮްމެ ލނޭާރއެް ފެށީ ޙަރކަާތް ނކިނަް ކެރގިނެް  

 

 ކަފނުކްޮށް ހާސކްަމއާި އުދާސް ،އުފނަްކުރި ލގޭެ އއޮވިަރކަނުް 

 ިތގުެ މނަްޒިލް އޔެަށް ފނެގިނެްހ ،ހިފނަް މޞިްރާބު ދީލާލީ    

 

 ގިތވާެ ޚޔިާލުތއަް ނނިްމީ  ،ހިތާ ސކިނުޑގީެ ބހަުސއެގްއަި 

 ހިތާ ނަފުސގުެ ޢޤަީދާ ދނެް ބަދަލނުުކުރނަް ވަރަށް ފުދގިނެް   

 

 ހިމނޭް ކަމގުއަި މި ލޯ މަރނަީ ،އިމއެންެތި ލޯބިދނޭް ހިތުލއަި 

 ދނަް ނޔިަތގްނަގެނެްއހެިތް ހޯ ،ތިމގޭެތެރޭ ހިތއެވްނާަމަ  

 

 ރހިނުް ފިލވުނަް ޙވަާލވުަމޭ ،ޒަޚަމްތއަް ހުރި ހިތއެކްނަް ދނަެ 

 ވަޒނަް ކޮށްލނަް އެނގނޭީ ފުރޞުަތއެް ދގީނެް ،އނަޔިާ ،ރަޙުމް 

 

 ކޮބާ ހުރހައެް މކިނަް ނވުުމަށް ،ތިބާ ނަފުސާ ޙވަާލވުުމަށް 

ކނަް ހުރގެނެްއކެަމު ހިތވްަރު ނި ،ތިބާ އނާބަސް ބނުނަވްނާީ  
 

 

 
 

 

 



 ޞ 135

 

 ވރެިޔކަުނތެޭ މިހތިުގެ ބަލަދު                   
 2019މާރޗް  2ޢސީާ ޝަރފީު                                          

 

 

 ފދޯެމނުް އއަި ލޯބި ހިތގުއަި އާދެ މަރވުއެްޖޭ މއިަދު

 ހޯދޔިަސް މާޒވީި އުފަލއެް ދނެންެތޭ ލިބުމއެް މހިނިދު   
 

 ދވެޭ ޒގީެ ތެރއެަށް އއެްފހަަރު އަދވިެސްނަމަ މަށަށް މާ

 ކަވުެސް ނހުނިގނާެޚުދުށހަމަފިސާރި ތެދއެް ތިމގަކަނުް މަ
 

 މއިޮތީ ، ނިދނިގަާލނުް ގިސްލުމާ ވިދި މކިަމކަާ ގުޅިފަ

 ކުދި ތުރާތއަް ، ހިތގުވަކިުމާ ، ކަރނުަ ފހޮުމޭ ތއާަބަދު 
 

 ހޭދކަޮށް ތޔިަ އނިްތިޒާރަށް ހނޭނުޭ މހިިތާ ނަފުސު

 ދވުާ ގނުިފއަި ނެތަސް ، ބޭކާރވުީ ގނިއަޭ ޢދަަދުރޭ    
 

 އއަިބު ނީލަމގުއަި ހިތއެއްވޮެ ނއުގަގުއަި ވއިކްާލުމަށް

 ޗްޭ އަޅާ ފއަިސގާެ ބނޮޑިބނޮޑޔިާ ނގަުދުށޔިަލޯބި ނކު  

 

 އުތުރެމނުް އިޙުސާސްތކައެްދޭ ޖިސްމގުއަި އަދވިެސް ޒވުނާް

 ހިތއުުދާސް ނުފިލނާެ މއިަދކަު ކުރުމކަނުް އކެއިކެި ޚަރަދު
 

 ނޔިަތގުއަި މހިިތއާި ސކިުނޑނިް ކުރި ބހަުސް ނނިްމާލއިިރު

 މަށަށް ވެރޔިކަނުެތޭ މހިިތގުެ ބަލަދުޖޭ މއިަދު ވިސންއިް 
 

 ވނޭގުއަި މހިިތާ މޔެާ ، ވަޅުލާ ވގަުތު ކުޑަތނަް ވއިަސް

 އަތނުް މަދަދު  ތިބގާެ ޖނަާޒއަގިާ  ބނޭުމއެންނޫޭ    

 

 



 ޞ 136

 

 2010ސޕެްޓެމބްަރ  24އީސާ ޝަރފީު                                          

 

 

 އއޮވްާ ނިދނަް ތޔިަ ހިތުތެރޭ ހނޫއެވްގެނެް ހޭލވެނުއުިރު    

 ނއިވްާލުމަށް ދަތވިވާަރަށް ޒުލްމއެގްެ ހުޅު އނަދއަޭ އއެިރު 

 

 ލާ އަތނުް އޝިޤްީ އޮށއެް ސއިްރނުް މގަޭ މިޙޔަާތގުއަިވަޅު    

 ފެޅވުީ ހިތގުެ ހނަަފަސް ބިމނުް ތއިަތނުް އއެަށް ފނެްދީ ޅއަިރު

 

 މޮޅިތއަްފިލާ މގަކަނުް ހިނގާ، ހނިިތނުވްުމަށް ދަސކްޮށދްެމނުް    

 ތނެްމާލަދޭ ލޯބނިް ދއެިރު ފނިްޏކަނުް ފަދަ ޭމުޅިބނިް ތެމ  

 

 ޖއަްސަމނުް ން ތކިިމަދމުަދު ނުް ފޔެަށް މާދކޫޮށް އަތނުް ޖހެެމ    

 އއަކިނަް މަށަށް ބވޮެމނުް ޒހަަރު މާލަސް އކެނަް އިޙުސާސވްއިިރު

 

 އނިްޒާރުތއަް ތިލވަނާްފެށީ އކެިޙާލަތަށް އކެި ގޮތގްޮތނުް    

 މނަްޒަރުތކަނުް ސިފވަީ ލޮލަށް، ވީމާ ފހަުމް ހވީއެްޖެބިރު  

 

 ލިމއެގްެ ހޔިނަްޏކަނުްހޔިަލއެް ލިބކޭަށް ނދޭެމޭ ބޮޑު ޒާ    

 ތޔިަ ހނޫކަނުް ފއިްސނަް ދނެއެް، މިޙޔަާތކަަށް ނާރނާެ އިރު

 

 
 
 
 
 
 



 ޞ 137

 

 2019އގޯަސްޓް  14 -ޢސީާ ޝަރފީު                                                

 

 

 ދކެެލުމަށް ތޔިަ ސޫރަ ނނޫީ ނޭދޔެޭ ލޯ ކިބުރވުެރި   

 ކއާކެު ރީތި ހުތުރާ ދއެކްޔިަސް ވޭ ޢުޒުރވުެރިހކެިތަ        

 

 ބާރުލާ އުފެދޭ މހިިތގުއަި ، އއޮވިަރއާކެު ދއަުރވުާ   

 ހތިް ރހުޭ، ރއުްސނަް އނެގނޭޭ، މިތުރކެޭ ތީ މަދަދވުެރި  

 

 ރީތި އަޚުލޤާނުް ޖަރކީޮށް، ކުރވުި ކޔިަމނަް ޙއިްސުތއަް   

 ބުރވުެރިއނިްތހިާ ކެތްތެރި ޒވުނާް ހިތް ، ހާދަ ރއީޗްޭ އަ  

 

 މާފު އދެެމނުް ޝުކުރވުެރި ހިތް މއިަދވުެސް ފުރޞުަތު އެދނެް   

 ސާފުލޯތްބއެް ހިތުތެރޭ އވޮެ ދނިް މޤަާމނުް ޤަދަރވުެރި     

 

 ހާދަ ލޯބނިް އުނގުތެރޭ އވޮެ ބއޯަޅާލާ މޭމަތީ   

 ދާދި ގާތނުް ހިތް ހިނގާތީ އަޑު އހެީމޭ ފަޚުރވުެރި          

 

 ނުމއެއްވޮެ އނިްތކައެް ކނަޑއަެޅނުު ހިނދުނޔިަތގުއަި ހޔެޮ ވިސް   

 ތޔިަ އަސަރުތއަް މނިެކިރާލނަް ދނިް އެ ފުރޞުަތު ޝަރަފވުެރި    

 

 

 

 



 ޞ 138

 

 

 2019މރާޗިު  27އީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ހިތްމގަޭ ދކެޮޅޭ ޒަމީރާ ، އއެްބހައެް ނހާާ ބނުާ  

 ނެވްެސް ބނޭުމޭ އަދު މުރޝުިދއެް މހިިތަށް އނަާކނޮްމހެ   
 

 ދުރހުިލޭ މހީކަު ވއިަސހްޔެޮ، ބނޭުމީ އިޚުލޞާްތެރނިް  

 ހަމަ، ނެތް ތަފާތއެް ކަޅު ދނޮާ ހިތހްވެޭ ފިރުމަދނެްޏާ    
 

 ވގާޮތއެް ބެލުމަށް ދނިީމާ ތޔިއަަތަށް އހަަރނެގްެ ހިތް  

 ާހަުރނެދގޭޮތނުް ކުލނުއާި ލޯތްބާ، ވކަވިއިަސް ހޔެޮ އ    
 

 ގަސްތގުއަި ހަލަބޮލި ހިތަށްދނިް ކއުްލި ފަރވުާ ދނިގްޮތނުް  

 ލަސވްގެޮސް ވނިްދއާި ޙަރކަާތް އއެގްޮތޭ ފނިި ގނަޑުފނެާ  
 

 ދަރުމޔަަށް ދނިް އުފަލގުއަި ތޔިަ ދުލގުެ ކުދި ޙަރކަާތްތކަނުް  

 ކަރނުއަނިް ތނެްމއަިފި ދެލޮލާ ޖިސްމު އކެި އކެި ގނުވަނަާ  
 

 ން ނެތް ސަފނުް އަދި އަބުރވުެރޔިކަު ލޯބިދނޭްކިބުރވުެރކިަ  

 ލިބނުަތީ އހަަރނެް އުފވާޭ ހިތގުެ ވެރޔިކަު ހަރުދނަާ      
 

 ދނިް ފހަނުް ޖަޒުބާތގުއަި ޖހެި، ލޯބދިީ ފިރުމާ ހިތަށް  

 ކޮށްފި ހިތް ތޔިަ ސޫރނަނޫީ ދކެއެުޅނުް ނަޒަރަށް މނަާ    
 

 މާޒީ ތެރޭހޔެހޮިތނުް ޒއަްރއެގްެ މނިވްަރު، ނެތްލިބނުު   

 ރހުި ހިތނުް ތޔިަ ލޯބި ޚދިުމަތް އދަަދު ކޮށްދީފޔިެ ގނުާ   

 



 ޞ 139

 

 މ. އޮކްޓބޯަރ  -ޢީސާ ޝަރފީު 

 



 ޞ 140

 

 

 ޑިސެމބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު                               

 

 

 ްއަތނުް ކުރޤާަތުލދެތޔިަލޯބވިެސް ރހުޭ ޔޤަނީް    

 ްލިބނުް ބަދަލ ކުުރޭޝަރުޠ ްތކަނުްލޯބި ފނޮި ޒަޚަމ               

 ތެރޭމި ހަށި ުމަށްދއަުރވު ލޭ ތިނާރުތއަް އެދޭ    

 ްއަމަލ ވުމަށް ކޭޙއިޞްުތަ އެދި ގވޮނަީފާރުތއަް                  

 

 ން ޒވުާބުދީކަރނުަތކިި ހިލޭލޮލނުް  އަބަދވުެސް   

 ޖަދަލް ނވިވާެތިބެ ހނަދުމަތކައެް ކުރާ ،އެބއަހަނަް               

 

 ޠބަީޢަތަށް ކުރާ އަމުރުފިރުމުމާ ހަމްދަރުދީ    

 ލޮލނުް ލޮލަށް ވަމނުް ނގަުލް ،ކަރނުވަެސް އެދޭ ދއިނުް            

 

 އނެްމެ އެދޭ ލހަުޖއާނިްކނަްފަތނުް އއެަޑު އހަނަް    

 ފުރޮޅާލާ  ލަފުޒުތކަޭ  ކުރީ ނކަަލްތނުްފަތނުް                  

 

 ތޔިަ އަމުރާ ޚިލާފވުީއއެކްަމއެް ބނުދެޭށޭ    

 ގުެ ތެރޭ ވކަނިް ސހަަލްހިތކނޮް ކަމއެް ބއާެ އޮތީ                
 

 

 

 



 ޞ 141

 

 2019މާރޗިު  21އސީާ ޝަރފީު                            

 

 

 ް ބޮޑު ދނުޔިއެނިް އކެކަަށް މި ނކިަމެތި ހިތް އެނގނޭީ ހަމަތމއިޮ  

 އހިަށްދވުހަާ ޖހެނެްދނެް ވެސް މހިިތް ހުސކްނަް އެނގނޭޭ ހަމަ

 

 ީސް އަރާމު ނިދނިް، ތި ޢޝިޤްނުް ފހިި ހނަވާޔިކަަސްނިދާ ލވެނު  

 ނިދގީެ މޤަާމު ދކޫޮށް ފިލި، ލޮލަށް ނިދި އއަިސް ރުޖޫޢވަނިަމަ

 

 މޔެާ ދުރގުއަި ހިތއެް އއޮވްާ ނެތަސް ވނިްދއެް އހެިތް ތެޅނުީސް  

 ފޔިއަނިް އަލިފނާގުއަި ބޮސްދޭ ، އެ ޕަރވުނާާ ދިރނޭޭ ނަމަ

 

 ް، ލޔުއެް މހިިތަށް މގަޭ ލިބނުީސްމަރގުެ ތނުްފަތްމަތީ އޮތކަަސ  

 ކަރނުަ ނހުކިޭ ލޮލަށް ސއިްރނުް، މި ވހާކަަތއަް ކޔިނޭޭ ނަމަ 

 

 ހިތގުެ މނަްޒިލް ދކެޭ ނަޒަރނުް، އެޢާލަމް ބޤޭަރާރު ވުމނުް  

 އިތުރު ސއިްރއެް ބނުނާވީެސް، ހިތަށް އަސަރއެް ކުރނާޭ ނަމަ

 

 ޭ ކޫރާމަށާ ދުރގުއަި ތިބާ ހއުޓްަސް ، ބނުާ ލަފުޒނުް އެޅ  

 ކޮށާ ކދުިކުރި ޒަޚަމް ފނެނުީސް އަތަށް ނެރެ ހިތް ދވެނޭޭ ނަމަ

 

 ނަމނުް ބަދނުާމު ވނީަމވަެސް، އގައެންެތް ނަފްސު ވަޅުލނާނަް  

 އަމއިްލަ އަތނުް ކޮށާލާފއަި ، ޝހަީދު މަރއެް ލިބނޭޭ ނަމަ  

 

 

 

 



 ޞ 142

 

 2019ފބެުރވުަރީ  28ފު އީސާ ޝަރީ                         

 

 

 ޚޔިާލީ ކނަޑއެގްއަި ފަތާފެތުމކެޭ، ޙޔަާތގުެ އުނގގުަ ނޭނގި ބއޯެޅުމކަީ

 ހިނގާ ހނިގުމކަީ ދިހޔިާ ނެތް ބިމއެގްއަި ކުރާދަތުރކެޭ، އވަާމނެްދުރަށް އެ

 

 ރަތަށް ކަށި ދޔިއަިމާ ހކަަތަ ހުސވްުމނުް، ބިތަށްތެޅި އހެނެއްވޮެ އަބދަު ފުރޮޅެމނުް

 ނގުރާމއައެް ކުރވެެމނުް، ކހިއަި ފހޫި އަމަލއެް ނިދޭ ނިދުމކަީހތިާދކެޮޅު ހަ

 

 ވޔައާނަންަ ބހަނަގާއެަޑުތއަް އހައަި، ޚޔިާލީ އުފާތއަް ޅަފަތގުއަި ބހައަި

 ގޔަވާާ ކަމއެހްޭ؟ މޮޅއެކްަމު ހިތއަި، ޙޔަާތާ ދުރަށް ގޮސް އުޅޭ އުޅުމކަީ

 

 ސް މނާެތޭ މޮޅު ގޮތއެްވއިަދިއޮތއެކްަމކަު ލިބިފއަި މަށަށވްެސް ހިތއެް، ކެތއެް އަ

 ފަތއެް ހެލިލއިަސް އކޭހިއަިދެރަ ގޮތއެް، ހިތއެއްވޮެ، ނޔިަތއްޮޅި، ތެޅޭ ތެޅުމކަީ

 

 ބޮޑަށް ނކިަމެތނިންާ ކުރނަްޏާ ދިމާ، ބޮޑނުންާ ، ކުދނިންާ އޮޅގޭޮތް ވުމާ

 ބޮޑކާަމގުެ ހއެކްެތް، ތިމާ ފނެި ތިމާ، ބޮޑެތި ފޔިވަަޅނުް ހުރެ ހިނގހާިނގުމކަީ

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 143

 

މ. އކޮްޓބޯަރ   - ޢީސާ ޝަރފީު

 

 

 

 



 ޞ 144

 

 

 2019ނވޮެމބްަރ  01ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ތބިާ ރއުްސނާހެާ ޖިސްމކަު ނެތޭ ޤާބިލކްަމއެް މއިަދކަު 

 ކޮބހާޭ ބނޭުމއެް އަލކަނުް ވަރއެް ނެތް ރނޯހެާ މހިިތކަު       

 

 ދެތނުްފަތކަނުް ވެލާ ހނިިތނުް ދނުޔިެ ދކެެމނުް މހިާރު ދޔިަސް 

 ހިތނުް މި ނގަާ ދިލއަގިެ ގޮތނުް، ނެތޭ އުފަލއެް ލިބނެް މހިނިދކަު

 

 ހެމނުް އެދވުހަު ތިބގާެ އަތނުް، ބޮލަށްޖހެި މާ، ހަނދނާް ކޮށްބަލަ 

 ދި އެ މަޑު ފޔިަތއަް، ނެތއެންނޫހްޭ ވހައެް އެ މަލކަުވުމނުް ކުދކިު

 

 ހަނދނާްތކަކަާ އކެީ ބހީނެް ، އެފެށި ވއަިރޯޅޔިާ ރާޅާ 

 ިދޔިަސް، ނެތޭ އަސަރއެް މިރޭ މިތނަކަުވހަނދާ ތަރިތއަް އުޑނުް 

 

 ދކެނުު ހވުަފނެް ބިލހާއަވްީ، އިތުރު ހިތދްަތކިަމޭ ވެރވިީ 

 ޭ ބނުެދީފއައެް ކުރޔިކަުއކެނަވިެރކިނަް ފިލނާގެޮތއެް ނެތ    

 

 ދުރަށް ދއިޔަަސް ތއިީ މހިިތގުެ ތެޅނުކްނަް ނނޭގނެީ ކކާަށް 

 ވަރަށް ދއަޗްޭ މހިނެް މގިޮތަށް، ހިތާ ވނިްދާ އުޅނެް ދެތނަކަު

 

 

 

 



 ޞ 145

 

 

 2019ސެޕްޓމެބްަރ  1 -ޢީސާ ޝރަފީު               

 

 

 ހނޫަށްދހެިތް ނގުުޅި ދނެް ކެތންވުނާޭ މި  

 މހިިތް އެބަ ވިރޭ ތޔިަ އދަާތކަގުެ ހނޫަށް    

 

 މަށމާެދު ހކުނުކްޮށް ލޔިާ ކނޮްމެ މެސެޖއެް 

 ފަށއަގިނެް ކޔިަސް އަދި ބަލއަިލވެޔެެ ފނޯަށް

 

 ގނިަ ބހަާރާ، ޚަރީފާ، ޚިޒނާވްެސް އޭއަ 

 ނއަޭ ބަދަލު ސހަަރޯ، މހަިތު އޮތް ޖނުނޫަށް

 

 ީ ހިނދުހަބީބއެގްެ ހަނދުމއަނިް ހިތއެް ޒަޚަމވު 

 ތިބީ ހއުޓްި ތަރި ހނަދު ބަލނަް ރީތި މނޫަށް

 

 ތީފނުްތއަް ކުރނިވްެސް ކެފނުަެކހިާ ފނުް ކ 

 އހެާ ބިރގުނަޭ އެބަ ތިބާ ލޮލގުެ ތނޫަށް   

 

 މިތނަވްަޅު މަބނޭނުް ރހުނުް، އނާ ބހައެްދީ 

 ނނޫަށް  ހިތަށް ކެތންވުޭ ބަލަ ތިބާ ދުލގުެ 

 

 

 

 



 ޞ 146

 

 2019މާރޗިު  13ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 އހަަރނެއްަތނުންޭ ލޔިެދނިީ ފނުް ކނަޑު މަތީ ނނަް މިތުރު   

 ފެތުރި ރާޅާ އއޮގިެ ތެރޔެަށް، ނެތް އަސަރު ލނޮގުނަޑު މަތީ

 

 އއޮްސެމނުްދޔިަ އިރގުެ ދޯދނިް އުޑުމަތީ ލޔިުމނުް ތނިނަް   

 ތަށް ހއުޓްނުޭ އއަިސް ކުރިމަތީލަސްލހަނުް ފިރކުޭ ވިލާ     

 

 ދނެް އޮތީ ހޭޅގީެ ނވިަލނުް ، މހާިމނުް ދނޮް ވެލގިނަޑޭ   

 ނނަް އަލނުް ލޔިެލީމެ ލޯބނިް ގުދވުެފއަި ދނޮް ތނުޑިމަތީ  

 

 އއަގިޮތަށް ބއީްސާލި ރާޅނުް، ރަޙުމނުެތި ނނަް ދވޮެލުމނުް   

 ީވގީޮތއެް އވެގަުތު ހިތަށވްެސް ސިފަކުރނަް ލަފުޒނުް ދަތ   

 

 ނުލއަި ހިތގުެ އިޒންޔަކަާ ދނެް މިލޔިނުީ ހިތުތެރގޭއަި   

 ދއެޔްކަނުް ރަތްލގޭެ ލޔިުމނުް، ލޯބި ވނިްދޭ ތެޅގިަތީ      

 

 މގަޭ ނެތް ދނެއެް ފހޮެލާ ހިތއެވްެސް، ނުރހުނުަސް މިތުރާ   

 މޮޅކިނަް މަތީތޔިަ ނަމޭ ވނިްދގުއަި މިޖހަާ އއެވިނެީ      

 

 ވްެސް، ހިތްބނުޭ އެބަ މަޑުމަޑނުްކުށކެެމީ ޅެމކަނުް ލޔިނު   

 ެރނުަސް ހުރެ ކުރިމަތީކހުށހަަޅނަް ލޯބނިް ފަސނާާ، ނު 

 

 

 



 ޞ 147

 

 2019މާރޗިު  25ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ވވެޭ ހނިިތނުް އއެީ ހަދޔިއާކެޭ ފނިިފނޮި ވަޒނަންވުޔިަސް  

 ، ލވެޭ ކނަް ނޭނގި ތިބެ ލވެނުަސްލވެޭ ނވޭާ ކހިާ އގަުބޮޑު

 

 ވހެޭ ވާރޭ ފަދއަނިް ދެލޮލނުް ރހުޭ ނުރހުޭ ބަލނާުމެލއަި  

 އހޮޭ ކަރނުއަގިެ އޤަުދީފއަި ފހޮޭ ހނިިތނުވްުމއެް ލިބނުަސް    

 

 އވަާމނެްދުރު ދުރނުްދއަކްާ، ހވޮާ ލަފުޒނުް ޚޝުމާަދކުޮށް  

 ނުަސްނވުާ ލޯބނިް ހިތއެް ރއުްސނަް އވެާފނޮި ވަޢުދުތއަް އވު

 

 ރވަާބނީގާެ އެސްފނީާ ، ނވުނާޭ އއެޗްކަަށް ވިސންާ  

 ދވައާއެކްަމު ފުދޭ ހނީލނުް އވެާ ރަޙުމާ ކުލނުު ފނެނުަސް  

 

 މަލއެްފަދއަނިް ފޮޅޭ ތނުްފަތް ދުލއެް ބނޭނުް ނކުޮށް ބަސްބނުެ  

 މަލއެހްއަި މަޑވުެދޭ އހެނިދނުް ގަލއެްފަދަ ހަރު ހިތަށް އނެގނުަސް

 

 ސަލާމް އަތއާަތް ޖޯޑކުޮށްލާ ހނިދު ކުރާ އެކަތނުް އުފަލނުް   

 ް ޞަދޤަާތކަަށް ލޔިވެޭ ހިތއެް ހނިިތނުވްުމނުް ފުރނުަސްށފަތަ

 

 

 

 

 



 ޞ 148

 

ފބެުރވުަރީ  ޢީސާ ޝަރފީު                             

 ލވެޭ ފޭރާމކަީ ރހިުމޭ ،ިތގުެ ގހަނަޔާކަީ ޒަޚަމޭ 

އތެަދު މނަްމނަް ވެފއަި ހުރުމޭ ،އިތުރު ފަރވުޔާކަީ މވިގަުތު            

 

 އުރާލީ އއަިސް އކެނަވިެރކިނަް ،ދުރަށް ދޔިަތނަް ބަލނަް ހުރެފއަި  

އުޖޫރޔަކަަށް ހޔިނަި ލިބުމޭ ،މަރަށް ދނިް ދަޢވުަތގުެ އގަކަީ             

 

 ވހެޭ ވާރޭފނެނުް ދވޮެލނަް ހިތާމަތކައެް އަތަށްލއަގިނެް

އހޮޭ ކަރނުއަގިެ ތކިިތކަކަަށް އޮތީ މވިގަުތު ޤަދަރކުުރުމޭ                

 

 މގަޭ ފޔިވަަޅުތކަަށް ނުބަލާ ވގަުތު ދާތީ އހެއަި ބާރަށް

އެތނަް ނުދކެނޭް ދެލޯ މެރުމޭ ،އގައެންެތް ދަތުރގުއަި ރަނގަޅީ         

 

 ނެތީބއާޭ އހެނެް އއެޗްއެް ތިބާ އނަްދނަް މހިިތް ނނޫީ

އޮތީ ނަފުސާ ހިތާ ދނިުމޭ ،ނެތވީއިޔްާ އނެނޫް ޙއަްލއެް              

 

 އުފކާޮށް އުޅެލުމަށް ދނުޔިނޭް ލިބޭ މަދު ތނިހްަތަރު ދވުހައެް

ހިފއަގިނެް ދޔިަ ދަތުރވުެރޔިާ އަލނުް ރނަގަޅީ އނެބުރި ނއަުމޭ            

 

 ހިމނޭް ލަފުޒނުް ސަބަބު ލޔިުމީ ،ހެދޭ ފނެގްަނޑު ތެރޭ އިނގިލނިް

 ޖވަާބު އެތާ ކަފނުް ކުރުމޭ              ،ހނިދޭ ހިނދު އކަުރުތއަް ފހުގިޮސް           

 

 

 



 ޞ 149

 

 އހެނެންަމވަެސް އއެަށް ދހަވިެތި ،ބަދަލގުއަި ދނޭެ އއެޗްއެންެތް

ޢަދުލވުެރި ހނުުމކަނުް ހނިިތނުް ވެލާތނަް ދކެެލުމީ ޢަޒުމޭ

 

 ިބގެނެްބަދަލުކުރުމގުެ ތެރޭ ތ ،އެދނޭީ ހވުަފނެާ ހވުަފނެް

ނިދނެްދނެް ތޔިަލޮލނުް މިލޮލަށް ކަރނުަތކިިތއަް ހިޖުރަ ކުރުމޭ          

 

 ޙޔަާތަށް ދނެް ތިބާ ނނޫީ އއަނުް ނޭދނެް އކެކަު ފޔިވައަި

އޮތީ ދނެް މަރު ބަލާ އއަުމޭ ،އޔެާ ދކެޮޅއެް ހެދކޭަށންެތް              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 150

 

 2019މާރޗިު  19އީސާ ޝަރފީު                                           

 

 

 އޮޅވުނަީ ާބޭރުފުށވުާ ޒނީަތާ އެތެރގޭެ ޝަޚުސ    

 ސޫރޔަާ ފނޮި ސޔިަރަތާ ފހަެ ކއީވްެބއާޭ ނގުުޅނެީ        

 

 އޮތކްަމއެް ބނުެދީބަލާށޭ ފނެންަ މނޫގުެ ނވިަލގުއަި    

 ލު އިޙުސާސް ފޮރވުނަީކނޮކްަމއެް ޙޞާިލް ކުރނަހްޭ އޞަް

 

 ވާމޮޅއެް ބނުެދީބަލާ ނެތް ހނީއުޅއޭިރު އުފަލކަނުް    

 ދިރއިުޅނުް ރކޯޮށް މގަޭ ހވުަފނެްތކަނުް ތޔިަ އނަްދނަީ    

 

 ވހީިނދނުް ނަފުސަށް ބަރޯސާ ހއުޓްނުހީޭ ވޤަުތވުެސް    

 އއިޔްދެުށް މާޒގީެ ޞަފުޙާ ކަރނުއަނިް ތޔިަ ފހޮެލނަީ     

 

 ޙުމު ނަފުސަށް ތޔިަ ޒވުނާކްނަް ނނުިދނަީސްކޮށްބަލާށޭ ރަ    

 ކނޮްމެ ނވޭއާއެް ރޮމނުންޭ، އަލވްަދާ ކޔިަމނުްދނަީ       

 

 ފަސްލޔިަސް މާޒގީެ ހޔިނަނިް ނކުުމވެނުު މހީއެކްޮބާ    

 ހިތކަަށް ކއީވްހެޭ ތޔިަ ޖއަްސނަީ ގިސްލުމަށް މއަުސޫމު   

 

 ަޅުމަތީއަބަދވުެސް މިތުރގާެ ލޯތްބަށް އެދި އހެުރި ފޔިވަ    

 އެބހަުރީމޭ މއިަދވުެސް، ބނުެލހާިތޭ އހަަރނެވްނަީ          

 

 



 ޞ 151

 

 2019ސެޕްޓެމބްަރ  22ޢީސާ ޝަރފީު                                        

 

 

 ބިރގުނަޭ އނިބަ އޭ ދވުާލާ ބނުެބަލާށޭ ރގޭނަޑަށް    

 ޙޔަާތވްެސް އނަދިރކިަމގުއަި ހުރގެނެޭހޭދަމިކުރީ މުޅި   

 

 ކުރާ ތަޢުބީރކަީ ބނުެ ތީ ފނެންަ ހވުަފނެް، ކޮސކްަމއެް    

 ދަސްކުރނަްޏާ ދަސްކުރނަވްެސް އނެްމެރނަގަޅީ ހވުަފނެޭ 

 

 ވޭ، އޮޅިދެފއަގިާ ނނޭގނުަސް ޅއެްަދނުޔިެ އަޅވުާ ކަސްތ    

 ފަދއަނިް ނެށނޭީ ހިލހިިލާތއަް ދނަގެނެޭ މނިވިނައެް      

 

 މއިަދވުެސް އޭރާ ކކާު؟ ބނުެބަލަ މނިްޖވުވެނުީ ނުދކެި    

 މާކުރނިް މާޒވީި ހިތދްަތި އަސަރުތއަވްެސް އެބަފނެޭ     

 

 ކަރނުަ މިބިމަށް ހނިދްަމނުް ވެސް މިތުރކުނަް ދެމހެއެޓްނެީ    

 ހީނއުޅނެވްެސް އނެގގިނެޭ ޙާލަށް ފަސއްަޅާފއަި ހިތގުެ   

 

 ވއެްޖނެަމަ ޙއަްލއެް އޮތީވނޭކަަށް އނޭގާެ ވކަވިނުް     

 ރނޯް އކެނަވިެސް ކެރގިނެޭ ހިތް ނުތނަވަަސް ވހާިނދއެގްއަި   

 

 
 
 
 
 



 ޞ 152

 

ފބެުރވުަރީ  ޢީސާ ޝަރފީު                                

 ލވެޭ ފޭރާމކަީ ރހިުމޭ ،ހިތގުެ ގހަނަޔާކަީ ޒަޚަމޭ 

ރއިެރުމކަަށް ބެލނެީ އތެަދު މނަްމނަް ވެފއަި ހުރުމޭއިތުރު ކު         

 

 އުރާލީމާ އކެނަވިެރކިނަް ،ދުރަށް ދޔިަތނަް ބަލނަް ހުރެފއަި    

އުޖޫރޔަކަަށް ހޔިނަި ލިބުމޭ ،މަރަށް ދނިް ދަޢވުަތގުެ އގަކަީ

 

 ވހެޭ ވާރޭފނެނުް ދވޮެލނަް ހިތާމަތކައެް އަތަށްލއަގިނެް

ަށް އޮތީ މވިގަުތު ޤަދަރުކުރުމޭއހޮޭ ކަރނުއަގިެ ތކިިތކަކަ

 

 މގަޭ ފޔިވަަޅުތކަަށް ނުބަލާ ވގަުތު ދާތީ އހެއަި ބާރަށް

އެތނަް ނުދކެނޭް ދެލޯ މެރުމޭ ،އގައެންެތް ދަތުރގުއަި ރަނގަޅީ

 

 ނެތީބއާޭ އހެނެް އއެޗްއެް ތިބާ އނަްދނަް މހިިތް ނނޫީ

ދނިުމޭ އޮތީ ނަފުސާ ހިތާ ،ނެތވީއިޔްާ އނެނޫް ޙއަްލއެް          

 

 އުފކާޮށް އުޅެލުމަށް ދނުޔިނޭް ލިބޭ މަދު ތނިހްަތަރު ދވުހައެް

ހިފއަގިނެް ދޔިަ މިތުރު ރަނގަޅީ މއިަށްފހަު ދނެް އަލނުް ނއަުމޭ       

 

 ހިމނޭް ލަފުޒނުް ސަބަބު ލޔިނުަސް ،ހެދޭ ފނެގްނަޑު ތެރޭ ތއިަތނުް

ނުް އއެަޑު އވިުމޭތިބގާެ ދުލ ،މަދނެް އެދނެީ މހިނިދވުެސް ހަމަ       

 



 ޞ 153

 

 އއެނިް ތހިިތގުެ އގަަލު މނިެލނަް ،އވިނުނުަމަތއާެ އަކުރއެވްެސް

އހެއަވިެސް ފުރޞުަތއެް ނެތުމޭ ،ނހުނަު ބޮޑު އއެް ހިތާމޔަކަީ        

 

 އހެނެންަމވަެސް އއެަށް ދހަވިެތި ،ބަދަލގުއަި ދނޭެ އއެޗްއެންެތް

ިތނުް ވެލާތނަް ދކެެލުމީ ޢަޒުމޭޢަދުލވުެރި ހނުުމކަނުް ހނި          

 

 ބަދަލުކުރުމގުެ ތެރޭ ތިބގެނެް ،އެދނޭީ ހވުަފނެާ ހވުަފނެް

ނިދނެްދނެް ތޔިަލޮލނުް މިލޮލަށް ކަރނުަތކިިތއަް ހިޖުރަ ކުރުމޭ         

 

 ޙޔަާތަށް ދނެް ތިބާ ނނޫީ އއަނުް ނޭދނެް އކެކަު ފޔިވައަި

އޮތީ ދނެް މަރު ބަލާ އއަުމޭ ،ންެތްއޔެާ ދކެޮޅއެް ހެދކޭަށ          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 ޞ 154

 

ދުނ   ލަ ގޭބަނ   އަމިއ 

 

އަރިަސގްެ ވައްތރަެއް ކރޮޯނާ ވ ގއަި ޗއަިނގާެ ވހޫާން ސިޓއީިން 2019ޑިސެމްބރަ 

ފެނމުއާެކު ހލަވުި ދވުލެގީއަި މުޅި ދުނިޔެއަށް ފެތރުިގަތީ އާދަޔާ ޚލިާފު  Covid-19 ކަމގުއަވިާ

ބއާާ ދެކޮޅަށް ކރުވެޭނޭ މާ ބޮޑުކަމއެްނެތި ައެންމެ ކރުއިރަާފއަވިާ ޤއަުމުތަކަށވްެސް މި ވ  ބރާުމިނއެގްއަވެެ.

 އަށް ދާން ފެށއިވެެ.  )ފރުަބަންދު( މޅުި ދުނިޔެ ފހަރަަކު ޤއަުމއެް ލޮކް ޑއަުން

އެގޮތުން ރއާްޖއެިނވްެސް މވިއަރިަސް ފެނިފއަި ވއެވެެ. އއެީ ފަތރުވުރެީނގްެ ފުށުންނާއި 

ކލޫް ތއަް ްތް ތަކއާި ސަބަަށްޓަކއަި މިސްކިތްތަކގުެ ޖަމާޢބަމަދު ދވިެއްސއެގްެ ގއަިންނވެެ. މިސަ ބރޭުން އއަި

ޅގިެން ބރޭަށް ނުކުމެ ނޫޅުމަށއާި އެކހަރެިވެ އަދި ސރަުކރާު އޮފީސްތއަވްެސް ބަންދު ކރުއިވެެ. އަދި މިކަމާ ގު

 ން އލިްތިމާސް ކރުއެވްއިވެެ.ބލައަގިެން އުޅުމަށް ކަމާބހެޭ ފރަާތްތަކއާި ތަޖރުިބާކރާު ވހީއަި

މިގޮތުން އަޅގުަނޑވުެސް ދރިއިުޅެމުން އަންނަ ތ.ހރިލިަންދގޫއަި އަމއިލްައަށް ބަންދުވެ 

މ.ގއަި މި ފޮތް އެކލުވައަލިުމގުެ މަސައްކަތް ފެށީ ފހޫިފލިވުުމަށް  2020މރާޗް  20ހރުުމަށް ނިންމއަި 

 ެ ނިޔަތގުއަވެެ. ވެސް ބޭނުންތރެި މަސައްކަތއެގްއަި ވަޤުތު ހޭދަކރުުމގު

ވރަަކަށް މަސްތރެޭ އަޅގުަނޑު ފޭސްބުކް ގއަި ޝާޢއިުކުރި  15އެގޮތުން ވޭތވުެދިޔަ 

ދވުިސައްތއައެހްއަި ޅެމއާި އަޅގުަނޑު ކިޔވައަިދިން ބއައެް ކލްާސް ތަކގުއަި ދރަވިރަުން ހަދާފއަވިާ ބއަެއް 

ންނަށް ކޮންމވެެސް ވރައެގްެ ބޭނުމެއް ޔަ ބޭފޅުުިމިފޮތަކީ ތ ޅެން ހިމަނއަގިެން މި ފޮތް އެކލުވަލާީމވެެ.

 ހިއްޕވެޭނޭ ފޮތަކަށް ވއެްޖެ ނަމަ އަޅގުަނޑގުެ މަޤުޟަދު ޙާޟލިް ވއީވެެ.

 މ. 2020މރާޗް  31

 

 ޢީސާ ޝރަީފު                               
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 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 

 ނަސހޭަތް               
 



 ޞ 156

 

 

 2019ޖަނވަަރީ  26ޢީސާ ޝަރފީު                 

 

 

 ރހާގީެ ފާލުބެލުމީ ، ކުށހްގީެ އނިްތހިއާޭ   

 ފާޙޝިް އަމަލު ގުޅނޭީ ، ބިދުޢއަގިެ ކނަކްަމއާޭ          

 

 ލޯތއަް ނހަީ ބަލއަގިނެް ގާތަށް ނަރކަަ އަދއަގިނެް   

 ދާތނަް ދކެނެް ތިބނޭަމަ ، ހިލަ ހިތގުެ ހަރކުަމއާޭ     

 

 ހަދއަގިނެް ޔިއަގިނެް ޢޝިޤްަށް ސހިުރު އިސްމއެް ދުލނުްކ   

 އަޅނާަމަ ، ވިސންުމގުެ ކޮށކިަމއާޭ  ޖިސްމަށް އެފނެް  

 

 ކޮށް ނުބއަި ގުޅނުްތއަްާދކޫޮށންުލާ އެދނުްތއަް ، އ   

  ޭގއެްލުމގުެ ބޮޑކުަމއާ ހުރި ހކީޮށް ކުރާ ކަމަށް      

 

 ް މިލއަވްއަިދއެވްއަި، ފާލނަް މެދަށ މެހޭލނަް ފޮތއެް   

 ޭކުރއެވްވެި ، ޚާލޤިގުެ މޮޅކުަމއާ ޢާލަމް އުފނަް    

 

 ހުރެފާ ، ނވޭާ އަރނުް ހިނގނާަމަ ެހވޭާ ހަށގީ   

 ހވީގާި އަޅުތކަނުންަށް ، ޖނަންަތގުެ ފނޮކިަމއާޭ     

 

 

 



 ޞ 157

 

 

 2015އޭޕރްިލް  18ފު ޢީސާ ޝަރީ                                   

 

 

 ތިބޔާަށް ހޔެޮ އެދޭ މިތުރނުް ތިބނޭޭ ހަމަ އެފަދަ ހަތުރނުް

 ތިބޔާަށް އނުކިަމއެް ނާދޭ ، އެބއަިމހީނުް ދކެޭ ނަޒަރނުް     
 

 ނިދޭ ތނަްމަތި ތކަނުް ފަތހިާ ތެދވުެ މިސކްިތް ތކަަށް ނުދވެޭ

 ސވުަރގުެ ވނަނުް އެދޮރނުް ކއަވްަޅުތކަނުް ތެދވުާ ގޮތަށް އެދޭ  
 

 ތާނެތް ތިބޔާަށވްީ މޮޅއެް ޖހެނުު ނިތކަނުް އެތއަް އހަަރކަު

 ދިރނުް ހެހިތއެް ޚާލޞިް ނެތއިޔްގާޮސް ޖހަާ ސޖަިދއަނިް ލިބޭ 
 

 ތިބާ ނިތގުއަި އގައެް ލިބނެީ އަޅާ ކނެޑުމނުް ކުރޔަަށް ތި ލާ

 ކުރާ ދަތުރނުް ދނުޔިެ ދކޫޮށް އިލހާީ ނިޢުމަތަށް އެދގިނެް   
 

 ކުރކާަމކަީ ތިމާ ދއެކްނެް ށްދވުާލާ ރގޭނަޑާ ފަތހިަ

 ސަފަށް އެތުރނުް ގވޮާލާ ބނަގްޔިާ އކެގުއަި އަރާ ގަޑއިަށް   
 

 ނޔިަތް ނުރަނގަޅު، ޚޝުޫޢަތްތެރި ނވުާ މހީނުް ނމަާދު ކުރާ

 މަސް، ދގޮއެް ފެތުރނުް އިަރޮލނުކް  ގއެަށްދާ މގަުމަތީ ކަމކަީ  
 

 ންވހަީބަސްފުޅު ތކަަށް ނުބަލާ ނހައީަށް ދހަި ލވަާ ތިބގެެ

 ދކޫޮށް ، އހެއީަށް އެބަ އެދޭ އިތުރނުް އހެީދއެވްާ ފަރާތް   
 

 ޢަދުލވުެރި ހިތްތކައެް ނކިަމެތި ފަޤީރނުް، ރަސކްަލނުންަށވްެސް

 ޞަބުރވުެރކިަމގުެ ލާ އަތަރނުް ތި އނިްސނާާ ބަދަލުކުރނަީ    

 

 



 ޞ 158

 

 

 

 

 



 ޞ 159

 

 

 

 މ. ސެޕްޓމެބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު  

 ވިދއާިރު، ދެލޮލާ ހަށނިް  ކަރނުޔަާ ދާކނަބަލނުގްެ 

 ،  މަޖުބޫރުތއަް ކުރއާިރު އކެއެް އެ ޙާލއެްނުބަލާ                     
 

 އހިުމާލކަނުް ވވެޭ ކުޑަ ، ޝކަވުާކުރނަް ފަށނާޭ   

 ހަނދނާް ނެތއޭިރު ނިަ ޚދިުމަތްއިޙުސނާްތެރވިެ ކުރާ ގ  
 

 ނެރގެނެް ހކެނިެތް ދަލީލުނނޭގކޭަމއެގްެ މަށޗްަށް ،    

 ، ޢުޒުރއެް ބޔަނާްކުރއާިރު ޙއަޤްއެް، ޙޤަޤީަތއެް ނެތި                   
 

  ޢިލްޒާމުތއަް ހިފއަގިނެްމެރޔިަސް ދެލޯ ނިދހޭޭ ؟     

 ބަދނުާމުތއަް ލިބއޭިރުކުރވެނުު ކުށއެް ނެތއިޔްާ ،                      
 

 ، ލޭކަރނުަ ފޫދި ދެލޮލނުް ގިސްލަމނުް ހނިދއޭިރުއވޮެ    

 ބާލީސް ލއެނިް ތެމއޭިރުދވުހަކަު ތިބާ ދުށނިހްޭ ؟                      
 

 ދނިް ، ނުރހުނުް ވުމއެް ފނެނުހުޭ؟ ރޫޙީ ސަޒާތކަނުް   

 ބއަްދަލު އަލނުް ކުރއާިރުފހޫގީެ ކނަްފުޅއެވްެސް ،      
 

 ތހިިތަށް ޒަޚަމް އނެގނޭަމައނަޔިާ ނުދނޭެ ކަށވަަރު ،    

 ކނަބަލއެގްެ ހިތް ތެޅއޭިރުކނަުލާ ތިބާ އހެނިހްޭ ؟                     

 



 ޞ 160

 

 2019ފބެުރއުަރީ  21ޢސީާ ޝަރފީު                       

 

 

 ލއުކިޮށްލުމީ ކނޮްފަދކަަމއެް ގަތއްަތަށް މަސކްޮޅއެވްެސް

 ގަސްތގުއަި އަދި ނހުަމއަނިް މނިެކިރުމކަީ ބިރހުުރި ކަމއެް 
 

 ލިބގިނަންަ އަތްތިލޔަަށް ވުރނެް ހވެޭ ދއިްކުރއާަތް މާ

 ދއެކްުމާ ކަލގަވޮުމކަީ ، ބަރކަާތް އއެނިް ގއެްލކޭަމއެް      
 

 އަޑި ނުބއަި ކާބޯތކަެތި މަތި ރީތި ކޮށްފއަި ދއެކްުމާ

 ނިްތހިާ ކހެވިެރކިަމއެްހަޑގިޮތަށް ގަޑުބަޑު ކުރނުއްޭ ، އ  
  

 ރއުދްަށނުް ކުޑަ ކއާޓްކަަސް ހަމަ ހއުްދއައެންެތި ގޮސންގެނުް

 ހއަްދު ކނަޑއަެޅިފއަި ވޔެޭ، މީ އަތކްނަޑވާަރު ވއަކްަމއެް 
 

 ނނަްކުރާ ވޔިަފާރިތކަގުއަި، އނޮންަ ފިތނުަ ރިބޔާކަީ

 ރނަކްޮޅާ، މަޙޝުަރު ބިމނުް، އކެުށަށް އަޒާބު ލިބކޭަމއެް 
 

 ުރގުއަި ބަލނަްތިބެ ނެތނިުބއަި ކޔިަމނުް ހިނގނުްވކައިަޅާ ދ

 ނުރއަކްާތެރި ކަމއެް  ވެސްމކިަމކަީ ލޔިވެޭ ވަރަށވްުރެ     
 

 އކެވުެރނިް، އނަޔިވާެރނިް، އިޚުލޞާްތެރނިންާ ކހެވިެރނިް

 ވކަިކުރނަް ނޫޅނުް އއެވީެސް، ދިރއިުޅނުް ގއެްލޭ ކަމއެް 
 

 ް ހޔެވޮނާހެޭއކެކަވުެސް އނަކެއެް މި ދނުޔިނޭް ބކިަ ކުރނަ

 ނކިަމެތނިް ލަދގުނަންވަާ ، ދެރކަޮށްލުމީ ސނުްޕާ ކަމއެް 
 

 އނަދިރގީަ ތިބގެނެް ރވޭުމާ  އނުި ޚޔިާލނުް ވިސންުމާ،

 އޞަްލު ބނުެބަލަ ކނޮކްަމއެް؟ީދނުޔިއެަށް ދހަވިެތވިުމާ، މ

 



 ޞ 161

 

 

 2019ޖަނވަަރީ  7 - ޢސީާ ޝރަފީު               

 

 

 ތަރިތއަް ވިދނަް ބނޭނުވްނަީ ކަޅކަަސހްވެޭ ކނަު އަނދިރޔިޭ  

 އޔަަސް ބހީނެް އޮތީ އއަިސް އަތިރޔިޭ ފަރިދއަކްަމނުް ރާޅއެް  

 

 ދހަވިެތކިަމާ، އކެވުެރކިަމާ ، ތިލަފަތް މަތީ ކިރެމނުްދނަީ  

 އދަާ، ބަލިމަޑކުަމއެް އެބަފެތުރޔެޭ ޖީބަށް ހގިޮތް ތިމާފަ      

 

 ބއަވިޔިަސް ާތަޅާ ފނޮކިނެޑުމގުއަި ދނަްބނުނާެ އޗަ ބއަިސާ  

 ފއަިސާފޮތނިް ފެށގިނެް ލިބޭ، ބަލކިަށި ހިތއެންަމަ ނުފުރޔެޭ  

 

 އޮތަސް އޮޅވުާލަމނުް ވޔަކަަށް ޖހެޭ ދީލާލަމނުް ، އަސްލއެް  

 ވުމނުް، ތެދުބަސް ބނުކާަށް ނކުެރޔެޭ ލިބޭ ދހަވިެތި ލޔުކަަށް  

 

 ކުރި އުފނަް ުރނުްވާދއަގިެ ފނިހިނޫާ އިރާ، ދނުޔިގޭެ އނެބ  

 ވއަިރޯޅވިެސް ބނުްޏަސް ހވެޭ މަޑު ނކުުރޔެޭ އާދއަގިެ ފނިި   

 

 ނކިަމެތކިަމާ އދާަމގުެދަރި ނެތކްަމާ ބާރއެް ށެދކެެލާ  

 ޔޭނުދިރެހނިވްެސް މނިވްަރުފުޅނުެތީސް ވިސންާށެ  އކެަލާނގެ       

 

 

 

 



 ޞ 162

 

 

 2019ޖަނވަަރީ  31ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ކުރުމަށް މނުާސަބު ނނޫކްަމއެް ކޮށްފނާެ ނުކުރނާވްކާަމއެް 

 ކުރުމަށވްުރނެް ނުކުރނުްމޮޅީ އނެގހިުރެ ދަރނީންޭ ވއަކްަމއެް

  

 ފނިހިއަް ދވުާތީ މަޑުމަޑނުް އަދއިދަަށް ނނުިމޭ މވިހާކަަ 

 މއެްނުބހެޭ ނެތޭ ހަމަ އއެކްަ މނިވިނަންވުީތާ އެސޮރވުެސް 

  

 ފގޫަޅާ، މނިިމަސް ރޮލާ ކއާިރު ނޮޅާ ދނެކަާދނެއެންެތް     

 އނަކެނުް މަލާމާތް ކުރކިަމކަު ، ނުފިލާ ކަށގީއަި ހިފކިަމއެް 

 

 ނަމކަަށް ނހުނަު ގާތކްޮށްލުމާ ، އއެް ނޭފަތނުް ނވޭާލުމާ 

 ކަމކަަށް އަދާ އނަކެާފުށނުް ، ދނާަމަ އހެެރަ ހިތހްޔެކޮަމއެް 

 

 ި ނދިުމގުއަި އކެގުއަި އހެނެް އުޅެފާ ދަމނުްކއެުމާ ބއުނިް އަދ 

 ދވެނުީމއަޭ ކނޮްމެސްލނަޑއެް ލިބނެހީިތަށް ދނެް ފނިކިަމއެް 

 

 ފޮޅއެް ހަސަދަ ހިތުލާ ފެޅޔެޭ ތޮޅޔެޭ ކަމއެް ނވުޔިަސްމޮޅއެް 

 ނަފުސަށް ތިމާ، ލިބނުހޭިތާފއަި ރަސކްަމއެް ތިމާ އޮޅޔެޭ 

 

 

 



 ޞ 163

 

 

 2018 ނވޮެމބްަރ 29 -ޢީސާ ޝރަފީު                  

 

 

 ފޮށއިޮތީ ބާރަށްބނަނުްަ، ޝަރުތކަަށް އކެަލގޭެ ވގަނުަމ

 ހަރއުޮތީ ސއަިޒަށް ކނޮނުް ު، ވަރުބަލާ ކކަނުގީެ ކުޑަބޮޑ 

 

 ފޮށިފެޅނުްޭ ބނުއެުޅޭ އަ ، ވއަކްަމަށް ފިކުރމީުދނާަމ

 ޮތއިޔްާ ގޮނޑއިެޅނުްތނައްް، ހަމއަނި މޮޅކުަމއެް ބއުްދގީެ      

  

 ކނަހްިނގާ މިބނުާމގަނުް ގނެްހުސކްަމއެގްާ ދނުޔިއެވޮެ

 ގޮތކަީ ވހެޭތާ ފނެންގެނުް  ފއަި އވެާމުސކްުޅނިް ބނުެ    

 

 ވިސންނަހީޭ ދނުޔިކެނާް މަކަރާޖހައަގިނެް ހީލަތނުް

 އަސްލކަީ ނުމޮށގޭުރާ ބާރަށް އެސޮރުމާ ދއަގިަތނުް     

 

 އވޮެދޔެޭ ފަސގްނިވަަމނުްކނޮެބަލާށޭ ކނޮނުހުނެހްަމަ 

  ފޮރވުެމނުް އކެނަްދޭ ފަސއްެޅި މަޑުމަޑނުް ހނަހުުރީމާ  

 

 ނެށުމއެް ފުމެލުމނުް ނަމނަގަާ ބނޭނުވްއެނޮު ހަރުފއަގިެ

 ފހޮެލުމނުް ފކިުރނާވުނާަމަ ނިމޭ ރުސަހާ މަމިލއިނުު   

 
 

 

 

 



 ޞ 164

 

 

  2020މާރޗް  22 –ޢީސާ ޝަރފީު                                        
 

 

 އެތެރެ ބޭރާ ދެފުށް އެނގގިނެްދަލކަު ޖހެނުަސް ޖހެނެވްނާީ    

 އނެނޫް އއެވްެސް ގޮތއެް ނެތގިނެް އެނގހިުރެ ބެދނެް ވނާީލަދކަު             

 

 ނވުނާެ ކުޅނެް ހޯދާ -ިލާ ފ ،ފހަާ އަތުލާ ،ބގަުޑި ބއަްދާ   

 ނުދނަންަ ކުދނިް އުނގަށް ލއަގިނެް ކނަް ދގަަތްފނާާދގަނަޑު އޮޅު   

 

 ީ ކޮބއަކިނަް އޮޅި އުމުރު ދޮށޓްަސް ތިމާމހީާޅދަަށުލުމކަ   

 އުޅނެވްނާީ ބަލާލއަގިނެް އިލޮށިފއަޗްަށް ސހިނުވްނާަމަ    

 

 އެނގޭ ހނިދގުއަި ިތނުހްިތކަަށް ހިޖުރަކުރކިނަްނުތނަވަަސކްނަް ހ   

 އުޅނޭީ ހަމަ އުރާލއަގިނެް ، ފިތނުވަެރޔިާ އަތނުް ފިރުމާ  

 

 އޔެަށވްާ ޙއަޤްު ހދޯުމގުއަި ،އުފެދި ހިތގުއަި ހިނގާ ލޯތްބއެް   

 ލިބނޭީ ނިދި ނގަާލއަގިނެްއެފަދަ ޝަރަފއެް މއިަދވުެސް ހަމަ      

 

 މި ހހޮަޅއަގިާމިފަދަ މހާއަުލކަަށް ހޭލާ ޒަމނާް ދަސކްޮށް    

 ހަާލއަގިނެްދެ ވަތގްަނޑކަަށް އަޅނަވްނާީ ބހަސަދަ ލޯތްބާ  

 

 ދކެނެް އެ މނަާޒިރާ ކުލަތއަް ދެލޮލނުް ބަލާލީމާމިތނަް    

 އުޅޭ އއެްލޯ މަރާލއަގިނެް ،ހިތަށް ކުޅަދނާނަނޫް މހީކަު     



 ޞ 165

 

 

 ނަޒަރު ހނިގްާ އުޅޭ މހީނުް ކަމާ ނުބހެޭ ކަމގުެތެރޔެަށް  

 އެތނަް ބަލއަޭ ކޮރާލއަގިނެް ،ތިމޔާަށވްުރެ ހުރަސް އުސންަމަ         

 

 ހވޮކާއަގިނެް އުޅޭތނަް ފނެި އަޅނާުލޔިަސްން ބޭރވުެ ހޮރު  

 ތިމގާެފޔަަށް އަރނާަމަ ހނިި ފޮޅާލއަގިނެްދުރަށްލނާޭ     

 

 ފަތްފުށްތއަް ރީތި -ހަޑި ލޔިނުު  ،ގުޅޭ ދނުޔިގޭެ މޝަްރހަުތއަް  

 އުޅޭށޭ ކުރހަަމާ ޗޓާއެް ފޮތނުް މާޒީ ކޔިާލއަގިނެް

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 166

 

 

 2019އގޯަސްޓް  1ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 އޮމނާކްޮށް ކއަިރއިަށް ޖހެިލާ ނަމާ އަބުރާ ނގުއެްލހޭނެް  

 ތިމގާެ އަޚާ ކުރާ ކުށްތއަް ނަސޭޙަތކަނުް ބަދަލު ކޮށްލާ      

 

 ަ ހިތި މާޒީ އަތނުް ދކޫޮށންުލާ، ޙާލަތުށަހިތނުްފހޮެލާ  

 ހޭލާ ލއެް އަލކިޮށް އެދނޭަމަ ދނުޔިއެަށްއޮތނުް މުސްތޤަުބަ   

 

 ފނުނުް އެދި ދީލަތވިި ހިތކަނުް ރަޙުމަތގުެ ދޮރކުޮޅކަނުް ވނަނުް  

 ނުމެލާ ބަދަލކަާ ދނިނުް އޭ އާދއައެކްަމގުއަި ހދަާށޭ      

 

 މުޅނިް ތނެްމާ އެ ހިތް ފކޯޮށް ފނެނުް ކުލނުގުެ އަޅާލނުް ދީ  

 ަޙުމނުް ކިލާ ފހޮެލާރ ފޮޅާލާ ހިރަފހުއެް ހުރނިަމަ، ނގަާ   

 

 ކިބުރވުެރި ހިތް ކުރާ އަމުރނުް އަބުރގުއެްލނޭެ ކނަް ދނަގެނެް  

 ބޮޑކާނަް ހިތުތެރނޭް ނެރެލާ ޞަބުރގުއަި ކަފުޖހައަނިގްނެގްޮސް   

 

 ހިފާ ދަމިލއަގިެ ހަޑިފަށަލއަނިް ނިފޤާނުް ހިތް ސަލާމަތކްޮށް  

 ވޮެލާ ހަސަދޔަާ ނަފުރަތާ ދ އުފވާެރި ކަރނުަތކިިތކަކަނުް    
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 2019މއެި  11ޢީސާ ޝަރފީު                           

  
 

 ފހޫވިީމާ ދިރއިުޅނުްދކެެ، ދނުޔިެ ނުދޔެޭ ތނަވްަޅއެް   

 ނޭޅހިއުޓްާ ފޔިވަަޅއެް ފހޫި ކަމގުއަި ހުރެ ނިމނޭީ،        

 

 ކކާުބާ ގާތނުް ދުށީ؟، ުނާދިރު އެމނަްޒަރ ތޔިަބނުާ   

 ދޔިަތަ؟ ނާދޭ އނެބުރި އަލކަނުް ގއެްލވުާލާ ދނަޑވިަޅއެް   

 

 ގަދަ އޔޮާ، ރާޅއާި ދކެޮޅަށް ހެސކްޔިާފއަި ފަލިޖހަާ   

 ފަލވިަޅއެް ހނިދކުޮޅއެންވުެ އނެބުރިލއާިރު ނުފނެޔެޭ ޖހެި   

 

 ފާޅކުނަް ބޮޑު ގނޮޑދުޮށއެގްއަި ބާރުލއަި އެޅި ފޔިވަަޅނުް   

 ފއަިތިލއަނިް ނގެި ބނިވްަޅއެް އއަުމނުް ނހުުރެދނާޭ ރާޅު   

 

 ފަސްމތަިކުރނަް ކއީްކުރނަހްޭ؟ ވަޢދުުތއަް އެ މާޒީ ކނޮެ   

 ވއެޓްިދާ ފަދަ އަނދވަަޅއެް ކނޮވެިދނާޭ ތޔިަ އަތނުވްެސް   

 

 ހިތވްަރއެް ހނުންނަްޖހެޭ ލޯތްބަށޓްކައަި ޤުރުބނާް ކުރނަް   

 އަތނުް ކނޮެ ތިލަ ވަޅއެް ތޔިަ ހިތް ކަފނުކްޮށް ވަޅނުުލާށޭ   

 

 ފނެންަ ހިތދްަތި މނަްޒަރނުް ލތޯްބަށް ސަލނާް ޖހެުމގުެތެރޭ   

 އެޅނުަސް ލވޯަޅއެް ހިތް ތޮރުފި އނަންަ ނޭޒއާނިް ހވެޭ    

 

 އއެްލި ދނާޭ ކނޮްމެ ތކާަށް އަތް ދިފާޢގުެ ވޤަުތގުއަި   

 ދނެް ބެލހޭޭ މަރު ވަޅއެް  ދހާިނދއެގްއަި ބާޒީ ގއެްލި     

 



 ޞ 168

 

 

 މ. އކޮްޓބޯަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު    

 ވަފާތެރި އަބުރވުެރި އނަތްބއެް ލިބނުް އޭ ބޮޑު ޢނިޔާަތކެޭ    

 އުފވާެރި  އއާިލޔާަށް  އޮތް  ދެދނުޔިގޭއަި   ޙިމޔާަތކެޭ    
 

 އަޑނިވްެސް ހޔެހޮިތއެް އޮތުމާ، މަޑނުް ބަސްމޮށި އުޅއޭުޅުމާ     

 ް ނިދާ ހޭލނުް، އވެެސް މކިަމގުެ ޢަލާމަތކެޭގަޑނިް ގަޑޔިަށ
 

 ނވުެސކްވެޔެޭ، ނއުއެންިދޔެޭ ، މހިނެްބނުެ ހިތް އުފކާޮށްލނުް  

 އވެެސް މއިުޅޭ ބއައެް ކނަބަލނުް، ފިރނިް ރއުްސނަް ހަދގާޮތކެޭ         
 

 އުޅޭ އުޅުމއާި އަޚުލޤާާ ، އަޅާ ކަރނުއަގިެ ފނިި ހނޫާ   

 ާލނައްޮތް ، ދެލޯ މނޫާ އވެެސް ފޮތކެޭގުޅޭ ހނިދގުއަި ކޔި            
 

 އކުާ، އއެްލާ، ވކިާ، ތަޅވުާ، ހިތަށއްެރހިާ ގޮތއެހްެދޔިަސް  

 ނކިނަް ތެދވުެރކިަމއާކެު ދޭ ، އެފަދަ ހިތކަީ އަމނާަތކެޭ              
 

 ނަމަ، ކުރނަް ބނޭނުް ކަމއެް އޮތންަމަ  ދުރަށް ވިސންނާެ ކނަބަލއެް  

 ގޮތނުް ކެތްތެރި، ވުމީ ޠަބަޢީ ސޔިާސަތކެޭވަރަށް ހުރހިާ              
 

 ކިބުރވުެރި ތިލަފަތަށް ލއަގިނެް، އަބުރވުެރި ޚދިުމަތއެް ކިރނިަމަ  

 ޢުޒުރު ދއަކްނަް ކުރާ ޝކަވުާ ،  އއެީ ކުރވެޭ މަލާމަތކެޭ                  
 

 ހވެާ ނުބޔައާި ވކަކިޮށް ދނެެ، އވެާ ޤުރުބނާގުއަި ކނަބަލނުް  

 ަށް ހޔެޮ ބަދަލުދނޭް އެނގުމީ، އވެެސް މަތވިެރި ހިދޔާަތކެޭހވެ               

 

 



 ޞ 169

 

 

 2019މާރޗިު  6ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ދނުޔިެމީ ދނެް ކނޮްތނައެް ތނަކަަށންވުާ ހއެވްާތނައެް   

 ނއެްއނުހިިތާ ސކިުނޑގީެ މއަޗްަށް ގަދވަެދާ ވގަުތީ ތަ      

 

 ކނުކިހަާ އނެްމނެއްުޅނެް ޖހެިފއަވިި ބޮޑު ކނުގިނޮޑުތެރޭ   

 މިދނެް ހއަިޖނާގުނިަ ހަލަބޮލި ތނައެް މނުއިވަަސް ފިލޔިަސް   

 

 ޖުމުލޔަަށް އނުއިިތުރކުޮށް ޖުމުލަ ކޮށުމާ، ޖުމުލަ މެށުމާ   

 މނިވިނަް ތނައެް ނތެިމޮށޭ ޖުމުލކަޮށް ބނުަމޭ މއިވީާ        

 

 ތެރޭ އގޭެ ކުޅިމަޖަލގުެ،  ނވިާތއަްދއާިމނީނޫް ކާ   

 ބަދަލވުާ ބިރހުުރި ތނައެް ނނޫކެއޭަށް ، ގޮސް ،އނާއކެޭ     

 

  މޭޒގުެ ދަށނުް އކެަމއެްކުރާ ދއިްކުރާ، ބނޭނުކްުރާ،   

 ގނިަ ތނައެް ނާށގިނަޑުތއަް ހިތްފުރނެް ގާތވްެސް ނވުާ މީ    

 

 ކުރނިް ތނަކަުޖހެި ފެޅުމގުެ ސއަިބނޯި ބޮތކްއެް މިފަދަ ކުލަ   

 މއިަދު ވިސންާ ނނިްމަމހާޭ ގޮސް ތިބނޭް ދނެް އޮތް ތނައެް   

 

 

 

 



 ޞ 170

 

 2015އޭޕްރލިް  24އީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ނަޖނާވުުމގުެ އޝިާރާތއެް ޒަމނާް ބެލުމީ  ހިޖާބއެންެތި 

 ޖއަިބއެްފަދަ ޚޔިނާާތއެްމަޖކާޮށް ދނުޔިެ ނނިްމުމކަީ އަ       

 

 ދވުާ ވހަކަނުް އަރާމއެންެތް އޮމނާް ހަމގުއަި ނވިކާނަް ކުޑަ، 

 ޙވަާލު ވވެޭ އަމނާާތއެް އުމުރއާި ޢއިްފަތކަީ  ޒވުނާް       

 

 މނަާ ރިޒޤުއުް ބިރަށް ނުބަލާ ތިމާ ޙއަޤްއެް އަރަށްލާ ނަމަ 

 މަރަށް ކުރވެޭ މަލާމާތއެް ދުރަށް ނުދވެޭ ޙަރާމް ކަމކަީ   

 

 ދުރަށް ޖހެިފއަި ަފާ ކަށކިއަިހ އުފާ ޙޞާިލް ކުރނަް ވީމާ 

 ކަފާ ހިތްތއަް ޤަތުލް ކުރުމީ ނިފޤާގުެ އޭ ޢަލާމާތއެް       

 

 އޮތކަަސް ފޮތއެް ގޮތާ، މގަު ދނާެ ލޔިެފއަވިާ މަތާރނަގުއަި 

 ހިތާ ނަފްސގުެ ބަޣވާާތއެް ފޮތާ އަމަލާ ދިމާ ނވުުމީ     

 

 ވހަުމގުއަި ހިތް ކިލނަބު ވހާނިދު ފހަުމު ނވުވެޭ އޮޅނުް ނުފިލާ، 

 ޖހެނުް ގާތީ މޞުީބާތއެް ރަޙުމު ދަސންވުި ހިތއެންަމއަީ  

 

 

 

 



 ޞ 171

 

 2019ފބެުރވުަރީ  23އީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 ނެތް އގައެް ކއުްތގާެ ކަރު، ޔގާޫތކަނުް ހާރއެް އެޅވުި   

 ދވުނާެ ހަމަ ކަރުދހާު މަލކަނުް ވެސް ފޮޅވުި އއެވްހައެް ނު   
 

 އުޅނުު ގނިަ މނޫުތއަް ކނަދުރާތކަާ ލނެބިދޭ ވަތަށް ހނީ   

 ރީ އެޅނުު ކނަްފަތްތކަާ ، ހިލަ ހިތްތކައެް ނުދޔެޭ ހުޅވުި  
 

 އގެޮތގުއަި ދެމިތިބެ ނިމގޭޮތް ނުބެލުމީ އހިުމާލކެޭ   

 ަދު މޮޅވިި ވޤަުތު ފހަަތަށް ނުމެބަލާދޭ ، ކަމވުއިަސް ހިތއް  
 

 ބާރކަނުް ލިބިދާ ތިމާމނެް ދގާޮތަށް މގަު އޮޅި ދއިަސް   

 މާރަނގަޅު އނިްސނާނުަށވްުރެ ، މއިަދު ޖނަވަާރއެް އޮޅވުި  
 

 ރނޯއުެދުރނުް ތިބި ޒަމނާއެް، ނޭނގި ވކަނިވުެ ހުދކުަޅާ   

 ރނޯުބއަި އަނގޮޅގީެ ސަބަބނުް ، ދކެެބަލާ މގަުތއަް ގުޅވުި          
 

 ގީއަި ކނުކިޮޅއެް ، ވިރވުާލުމނުް ދގަޔުަށް އަރާހުރި މަތ   

 ހުރެ ފޮޅޭތީ އާދެ! ދކެެމޭ، ދަބަރވުެސް ދަނގަޑނުް މޮޅވުި 
 

 މީ ޒަމނާވްީ ރވޭުމއެގްއަި ، ކުޅިބއައެް އއެުރނެް އެތުރި   

 މީ ، ކާފަރނުް ރވާާ ކުޅވުި  ރާޒވުާ ފަދަ ކުޅގިނަޑއެް      
 

 ަމނާގުެ އނަދިރކިނަްމގަުފުރެދި ބއަިބއަވިގެނެް ތިބި ކަޅުޒ   

 މގަހުިނގނަް މޞިްރާބު ދއެކްީ ، ދނީކަނުް އއަި ލޯ ހުޅވުި

 

 

 



 ޞ 172

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  7އީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ރީތި ސިފއައެް ހާމވަހާނިދު ފނެންަ އނެްމނެް ފިރުމއަޭ   

  އނިްތހިާ ހޔެޮ ދަރުމއަޭ ރީތި އުޅުމއެް ދަސވްނިަމަ އޭ    
 

 ކނަްފަތަށް އއިވްާ ޚޝުާމދަު، ހިތް ޣނަީމާ ކުރުމގުއަި   

 ވެސް އަރުތއަޭ ީނހުެރުމ ޢއިްފަތަށް އކުި ތނޫު ވކަިތއަް    
 

 އް ވއިަސްެމީރު ކނާާ ކއައިުޅއޭިރު ޙއަޤްނުނޫް ރިޒޤު   

 އނެްމނެަށވްުރެ ފަރިތއަޭ ވެސް ބޭރުފުށް ޒނީަތްކުރނަް    
 

 ރނަް މަޖުބޫރު ޙާލަތު ދަސްކުރނަް ހަމަ ނޭނގުމނުްކެތކްު   

 ނިތްކުރގީއަި ހުރި ރުލާ އަދި ހާސކްަމަށް ނިމުމއެންއަޭ    
 

 ނޯޅޔެޭ މަށކަަށް މަށއެް ނަފްސކަަށް އޮޅވުާލޔިަސް އަދި   

 ޣަފްލަތަށް ހިތް ލނަްބވުާ ގނިަ ޝަޢޤުކަަށް ބަދަލއެންއަޭ    
 

 އެ ގވޮާލނަީ އޭކަމއެގްއަި ހއުޓްަ މނިްޖނުވުެ ޣާފިލް   

 ހިތް ޖހަާ ފހަވުނިްދު ޖހަނަީ އނެްމެފހަު މނަްޒިލގްއަޭ      
 

 ނެތް ވގަުތު ގނުުމަށް ހުރވެނެީ ތއަޔްާރގުއަި މނާއައެް   

 މަރު އެދޭ ދަޢވުަތގުއަޭ  ހނީވުާ ބިމކަަށް ތިމާ ގޮސް      
 

 ފނެންަ ފނެުމަށް މާ އުފވާެރި މނޫކަނުް ހނިިތނުވްޔިަސް   

 ކޝަްފު ކުރނަީ ކަރނުއަޭ ުމކަނުް މވަެސް ހަމަކނޮްމެ ހީލ     

 

 

 



 ޞ 173

 

 

        

 ނވޮެމބްަރ  ޢީސާ ޝަރފީު                      

 ުޣަފުލަތގުެ ކަޅހުޔިނަނިް ހިތއެް ކަސްތޮޅު އެޅނުނުަމަ ވޭސަމާލ

 ުޮށުމގުެ މިސާލނަފުރަތު ހިތކަު އަށގަަތުމކަީ ދނޫްޏއެގްެފޔިަ ކ      

 

 ުފިކުރއެް ޚޔިާލއެް ނެތް ހިތނުް އުފެދޭ ނހުނަު ގނިގަނުަ ސވުާލ

 ުނުކުރޭ ތިބާ ކނަދުރާ ތހިނެް ދޝުްމނަގުެ ޚނަްޖަރކަާ ޙވަާލ

 

 ުމދަަދާ ނުލާ އނަކެނުގްެ ހޔެޮ، އުޅުމަށް ތިބާ ކުރއިަސް ޚޔިާލ

 ގަދަ އއޮވިަރާ މކާނަޑުތެރޭ ގެނބިދނާޔެޭ ރޯމާ ދވުާލު

 

 ުނުބަލާ ޙަލާލީ ުމަށް ދހަިލވަާ، ކއައިުޅނުަތދނުޔިގޭެ އެދ

ުއނަޔިގާެ ނަފުސއެންުދކެެތޭ އެދނުަސް އެމާތް ދާރުލް ޖަލާލ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 174

 

 

 2019މރާޗިު  29ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ކަށވަަރވުުމނުްދކެވެޮޑގިނެންވެނުް ހިތކަަށް އކެނަް  الله   

 ވަދެ ހަރުލުމނުް ބަދަލުކޮށްލނާެ ދޫ ފާސިދު ނޔިތަް ރަނގަޅަށް 

 

 އް އއެނިްެދނަންނާެ އިބިލީސވްެސް ވޟުޫ، ނވުވެނޭެ ސާފު ހިތ   

 ނޔިަތް އނިްސނާކަަށް ހޔެޮ ވިސންުމނުްާ ދނޮންނާެ އެތެރެފުށ  

 

 ނިތް ތެޅޔިކަަސް ތޔިަބޯ ލނަބާ ނުފުދޭ ނމަާދއެް ކުރކިަމަށް   

 ތްތެރކިަމނުް ޙޞާިލވްނަީ ނޔިަތާ، ހިތާ ލެނބި ތިރވިުމނުްކެ  

 

 ާފުބާސޒިކުރއެްކުރނަް ތަސްބީޙަފަތި އޮށގްނުުމކަީ އނިް   

 އކެަލާނގެ ރިޒޤުަށް ދކެެބަލާ ނގުނުާ އެ ދއެވްާ ދއެވްުމނުް   

 

 އުޅނުަސް އެތއަް އނިްސނާނުއެް އަޅކުނަް ކުރނަްޖހެި ރއޮހިަދާ   

 މނުް ސޖަިދއަގިއަވޮެ ގިސްލާ ރޮމނުްގުޅޔެޭ ބޔަކަު ކއުްތނަވްަ 
 

 ވޤަުތނުް އަދޔާަށް ކުރުމގުއަި، ފަސކްޮށް ގޟަކާޮށް އުޅުމގުއަި   

 ދގެޮތނުް ވޔިަސް ދކޫޮށންުލާ މާފަށް އެދޭށޭ ލަސވްުމނުް     

 

 ގޮށްތއަް މހޮާ ޖހެިފާފއަނިް އަތްތަށް ދުޢޔާަށް އުފުލުމނުް   

 ތަޢުބވާުމނުް ، ހޔެޮ ނޔިަތގުއަިޭކުށްތއަް ޢަފޫ ވވެިދނާެތ 

 

 

 

 



 ޞ 175

 

 

 2019މާރޗިު  5އީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ތެދނުޔިަތް، އކެަލާނގއެަށް ޚާލޞިްކުރނުް އޝޭަރުތކެޭ

 ކޭޟެނުލާ ކއުްތނަވްުމީ އޮތް ފަރު މެދވުެރނިް ދެމދެަށް 
 

 ވކަވިުމާ އކެހަެރވިުމާ ނަފުސަށް ތިމާ ވާ ބޮޑަލކަީ

 ހުރހަކެޭ ދކެެބަލާ، ރޙަުމަތްފުޅާ ތހިިތދާެމެދު އޮތް  
 

 ނކުތުުމަށް ކަތިމގަނުް ފާސިދު އަޅނުް ފިތި ގޮތގްޮތަށް ވަދެ

 މަތއިޮމނާކްޮށް އޮޅވުުމީ ދއަކްާ އަދބަުކުޑަ އުޒުރކެޭ  
 

 އނުހިިތއެް އނަޔިގާެސަބަބނުް ދނުޔިއެަށް މޝަހްޫރކަަސް

 ޑު އޮޅުމކެޭފނިކިަމާ ހިތހްަމަޖހެނުް ނުލިބނޭެ ތީ ބޮ  
 

 ނޞަްލުތއަް ދނުޔިގޭއެުފަލަށް ގަސްތގުާ އޮޅވުއަިފނިަމަ

 ޙއަޤްު ވަޢީދކެޭ ހނޫު ގަދަަށއްޮތީ ށއޞަްލގުާ އކެު      

 

 ކަރނުޔަާ ހނުމުާ ރހިނުް، ވކަކިޮށް، އެނގޭ އނިްސނާކަަށް

 ފިތނުޔަާ ޤަތުލާ ހަސަދަ، ނޭނގނުް މވިެސް އާ އަރަތކެޭ
 

 މގުވާއިަސް ކުޑަމނިވްަރނުްއއޮްޓަރއެް، ކަ ފުށކްޮޅއެް، ރވެި

 ދއިްކުރީ ސއިްރނުް ހވެަށއްެދި ނަމަ އވެެސް ޞަދޤަާތކެޭ
 

 ޝުކުރކަީ ފުރަތަމަ ޝަރުޠު އުޒުރއެް އއެަށް ލިބގިނެންވުާ

 ފިކުރކުޮށް ވިސންއަިފި އަޅކަަށް ދނުޔިެ ފނެުމީ ޝަރަފކެޭ                  

 



 ޞ 176

 

 

 2019އގޯަސްޓް  3ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ކުރާ އެތކައެް މަސއަކްަތްބުރަ ދުރާލާ ރވޭގިނެް ކުރޔެޭ  

 ކުރާޚަރަދނުް ބަލާ އނުކިޮށް ފހަށަް ރއަކްާ އއެނިް ކުރޔެޭ  
 

 ހަތްތަރި ރިސޯރޓއެގްއަި ިއހަަރު ޗއުޓްީ ހަދާލނަްދނާް ހަތަރ  

 ާ ޖަމާކުރޔެޭދއެިރު ނކުޔެަސް ޚަރަދކުުޑކަޮށް އޔެަށް ފއަިސ
 

 ވޔިަސް ވގަުތީ އުފާތކަކަަށް އވެެސް މޔޮހަިތް އދެޭތީ ހަމަ  

 ދޔިަސް ބޭކާރު ކނަކްަމގުއަި އެތއަް ލއަކްއަނިް ޚަރަދކުުރޔެޭ
 

 ގޔެާ ގެދޮރާ ތިމާ ދކޫޮށް ޚޔިާލީ ޖނަންަތޭ ހކީޮށް  

 ގާ އވޮެ ދެލޯ މަރއަޭފނިީއއެާރކނޯގުެ އހެޔީއާކެު       
 

 ދަަށް ތޔިަ ކުރާ ބޭކާރު ފއަިސއާނިްއއެނިް އހަަރއެގްެ ޚަރ  

 ގއެނިް ދެމަފިރޔިކަަށް ރއީޗްަށް ވވެޭ ޙއަްޖއެް، ހިތަށއްަރއަޭ
 

 ނުް ފނިކިނަް ސަލާމަތް ޤަބުރގުއަި އެދގިނެްޚނިދާ ހނިދު ބަރުޒަ  

 ހިދޔާަތް ނުލިބިދާ މގަކަނުް ކުރާ ދަތުރަށް ތިބާ ފުރއަޭ   
 

 ގަނީކްަށވަަރުމއިީ ވގަުތީ، އއެީ ދއާިމް، ދެ މނަްޒިލކެޭ ޔ  

 މއިީ ނމިިދާ، އއެީ ނނުިމޭ، އުފކާނަް ނޭނގުމނުް ދެރއަޭ 
 

 އަދާ ކނަކްނަް ކުރނުް ޙޞާިލް މުދާ ޖހާާ އެދޭ މހީނުް  

 ހަދާ ގހޯނުް، ބއައެްފހަަރށަް، މގަވޭެސް މޭ ނކިނަް ކަރއަޭ
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 2020މާރޗް  17 –ޢީސާ ޝަރފީު       

 

ޔެކޮަމާ އކެގުއަި  ބނުހާިތް އަދު ވނަީ މހިނެޭވަރަށް ހިތހް    

ދުރަށް ވިސންާލުމނުް މއިަދކަު މނިނޫް ޙއަްލއެް ނެތޭ އަޚނުޭ

ޢޤަީދޔާާ ނޔިަތް ގުޅވުނަް  ،ސޤަާފަތކަނުް ޖހަާލި ވގަޮށް     

ހނިގާ ތހަުޒީބު އއޮވިަރގުާ ހިތާ ސކިނުޑނިް އގެޮށް މހޮނުޭ 

ކނަގްނަޑުހނިދު ފއަިދަށަށް ލވެނުު ،ނަށނަް ދނުޔިގޭެތާލަށް އުޅެ    

ފޮށގާނަޑވުެސް ބިމަށް ސހޮނުޭ ،ފަށާ ލޫދނެް ރޮދނިް އނުގަނަޑު       

އގައެންވޯޭ ޖވަހާިރކަަސް އަޅާ ހާރނުް ބުޅަލުކަރގުާ    

ދގޮއެް ހެދޔިަސް ތެދއެކްަމގުާ ޔޤަނީކްޮށގްނެް އުޅނެްޖހެނުޭ  

ޤވުޔިަސްހވެޭ އނަކެގާެ ޙއަް ،ކެރނެްޏާ ހޔެކޮަމަށް ނނިްމާ    

އކެޭމއެް ކނާް ޒަމނާް ރހުނުޭ ،ދިރނެްޏާ ކަށނިުޖހެި އަރގުާ      

އގަނާވުޔިަސް ދަރނަްޏަށންަމަ، އވަަސއްވަހަަށް ދަމާ އަތުލާ    

ނގަާ ލނޯނުް ރިބާ އެނގހިުރެ އެމަޅވިެސް އަދު ކަރަށް މހެނުޭ

ކަރަށް ދނަްމަޅި މިތިބަ މހެނެީ ރުޖޫޢވަަމހާެ ޤުރއުނާަށް    

ވިސންާލުމނުް މއިަދކަު މނިނޫް ޙއަްލއެް ނެތޭ އަޚނުޭދުރަށް  
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 މ. އކޮްޓބޯަރ   - ޢީސާ ޝަރފީު                     

 ޙޤަޤީަތް ނެތި އެލާ އިލްޒާމް އެނގޭބއާޭ ތިބގާެ ކަރަށް

 ުމުރަށްޔޤަނީް ދެފހަަރު ނވުނާޭ މަރު އކެއަޗްއެވްެސް ދނުޔިެ އ 
 

 މަރާ ހަނގުރާމކަޮށް މވިަޠނަް ޝހަީދވުިތާ އެތއަް ދވުހައެް

 ފުރނާނަެތަސް މިބނިް ބނުެބަލަ ޤަތުލު ކުރވެނޭެބާ ދެބުރަށް  
 

 ލޔެާ ދާ އހޮޮރވުާ ޤއަުމަށް ގނެއަި މނިވިނަް ސޔިދާަތވުެސް

 ސޔިާސަތު ޤަތުލު ކޮށްލާފއަި އަރާ އޮޅވުާލއިޭ ޚަބަރަށް    
 

 ދއަކްާ ތަރާދު އަތނުް އކެިބަ ބަރކުޮށްމުރާދު ނުބއަި ފުށނުް 

 ކުރާ މހީނުް ކުރާ ވއަކްނަް ނުފނެިދހާނެް ކުރޭ ނަޒަރަށް   
 

 ވަފާ، ޚާލޞިް، ނަޒހާަތް ނެތި ފިލއަިދއާިރު ތިބނެް ވހީޭ

 ދިފއާގުެ އަތް ހަށނަްބަދގެނެް ހުތުރު ވާތނަް ދކެނެް އަބުރަށް
 

 ދަރނިންަށް ބނުދެެމހާޭ އަދު އަމނާާތާ ޚޔިނާާތާ

 ން އނަޔިާ އކެުޅަ ޒުލްމއެް، ކަފނުކްޮށްފއަި ލަމާ ޤަބުރަށްވެރި
 

 ވަޠނަގްެ ޒވުނާް މއިޮތް ޖީލަށް އަތއާަތް ލާމހަާލނަކިޮށް

 ޤަތުލް ކުރވެނުު ބިމާ ވަޠނަާ، އަލނުް ދިރވުނޭޔެޭ އިތުރަށް  

 

 އަރާ އޮޑޔިަށް ހިމޔާަތގުއަި، އަމނާް ބނަދަރަށް ބަލާ ސަމގުާ 

 ފުރާށޭ އަދު އެ މާތް ދަތުރަށްދަރާ ކއޮްތއާި ބޯފނެްލާ،     
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 2019ފބެުރުވރަީ  28އީސާ ޝަރފީު                      

 

 

 

 ޚޔިާލީ ކނަޑއެގްއަި ފަތާފެތުމކެޭ، ޙޔަާތގުެ އުނގގުަ ނޭނގި ބއޯެޅުމކަީ

 ީހިނގާ ހނިގުމކަ ދިހޔިާ ނެތް ބިމއެގްއަި ކުރާދަތުރކެޭ، އވަާމނެްދުރަށް އެ

 

 ރަތަށް ކަށި ދޔިއަިމާ ހކަަތަ ހުސވްުމނުް، ބިތަށްތެޅި އހެނެއްވޮެ އަބދަު ފުރޮޅެމނުް

 ހތިާދކެޮޅު ހަނގުރާމއައެް ކުރވެެމނުް، ކހިއަި ފހޫި އަމަލއެް ނިދޭ ނިދުމކަީ

 

 ވޔައާނަންަ ބހަނަގާއެަޑުތއަް އހައަި، ޚޔިާލީ އުފާތއަް ޅަފަތގުއަި ބހައަި

 ތއަި، ޙޔަާތާ ދުރަށް ގޮސް އުޅޭ އުޅުމކަީގޔަވާާ ކަމއެހްޭ؟ މޮޅއެކްަމު ހި

 

 ވއިަސް މނާެތޭ މޮޅު ގޮތއެްދިއޮތއެކްަމކަު ލިބިފއަި މަށަށވްެސް ހިތއެް، ކެތއެް އަ

 ފަތއެް ހެލިލއިަސް އކޭހިއަިދެރަ ގޮތއެް، ހިތއެއްވޮެ، ނޔިަތއްޮޅި، ތެޅޭ ތެޅުމކަީ 

 

 ގޮތް ވުމާބޮޑަށް ނކިަމެތނިންާ ކުރނަްޏާ ދިމާ، ބޮޑނުންާ ، ކުދނިންާ އޮޅޭ

 ބޮޑކާަމގުެ ހއެކްެތް، ތިމާ ފނެި ތިމާ، ބޮޑެތި ފޔިވަަޅނުް ހުރެ ހިނގހާިނގުމކަީ
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  މރާޗް    - ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 އކެއެްދކެެ ލޯބވިނުް ދެބުރަށް އވެެސް ލޯބގީެ ހަމއައެހްޭ

ކިޭ ވޔިަފާރއިއެް ކަމގުއަި ހެދނުް ޖަޒުބާތު ހޔެވޮހޭޭވ         
 

 އެދނެް ނޭދނުް އހެނެް މހީނުް ،އދެޭމހީއެް ތިބގާެ ހިތނުް

ސޔިާސަތކުނަް އެނގނޭނޫހްޭ ،އެދނެް ލޯތްބަށް މހިާރު ހނިގާ      
 

 އަސަރު ދެލޮލއާި ފަރި ތނުްފަތް ،މަލއެެްފަދަ މނޫކަާ ނޭފަތް

އެކްނަް ތިބޔާަށް ފހަެ ނވުިސންހޭޭދުލއެް ދއެވްީ ނަސީބ            
 

 ޙޔަާތގުެ ވޮށުފިލާ ތިދނަީ ތިބގާެ އަތނުް ތިބާ ލޔިަމނުް

ވޔަގާޮސް ޝަޚްސު ނޯޅހޭނެް އއެނިް ލަފުޒއެް ފހަުމް ވހޭޭ        
 

 ބަލއަިލއިޔްާ ވޤަުތު ހޯދާ ހުތުރު މާޒގީެ ޞަފުޙާތއަް

ނެބުރި ބެލހިޭތި އއަި މގަކަނުް އ ،އެތއަް ފޔިވަަޅު ،ހަލކާަށް އެޅި    
 

 އއެީ މއަވިނަްތަ ލޯބި ވޔިަސް ،ހވެޭ އކެވުެރޔިކަަސް ނދުަތަސް

ދވެޭ ލޯބގީެ ޠހާިރކުނަް މއިަދު ނެތުމީ ކުށއެް ނނޫހްޭ              
 

 ރަޙުމް ކުޑއަޭ ބނުާ މހީާ ،ލިބޭ މނިވްަރު މަދޭ އނުްޏޭ

  އހެއަި ބަރުތޯ ކިރާލނިހްޭ ،ތިބާ ދނިް ލޯބި ތިލަފަތކަނުް            
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 2019ޖަނވަަރީ  1 - ޢީސާ ޝރަފީު         

   

 

 

 ދޔިަތނަް ފހަާ ނދުާށޭ ހޔިަލއެް އއެނިް ލިބނުއްެދި   

 ހޔިނަނިް ދުރަށް ޖހެޭށޭ ވޔިކަަސް ތުރާ ހވެޭ ކުދި   

 

 އަދު ދެރަ ހިތު ދޮޅއިެލި ނވުާށެ އޮތަސް މޮޅިތއަް ކުރނިް   

 ި ފަސންވުނާަމަ މޮޅގުޮތް އނެނޫް އވޮޭ އަދި އޮޅިބއުްދ

 

 ވނޭާ ތުރާ ލިބނޭަމަ ، ލނާެތް ޚޔިާލު ވޭ ގނިަ   

 ވނާޭ މޮޅއެް އޮތއިޔްާ ، ދނާޭ ލޮލނުް ފިލާ ނިދި    

 

 ނަފުސަށް އަރާމވުާތީ ޅަފުރާ ތހިނެް ކުޅނެްތިބެ   

 ދެފުށަށް ކނެޑނެް ހުރީމާ ހަފހުޭ ވނަީ މުޅނިް ބެދި 

 

 ނެތި ހުރެ، މަކުޑގީެ ބނޭުމއެް އެްލަކުޑގީެ ދޮރުފަތ   

 ބެދހޭިނދު ދގޮުތއަް އނެގނޭޔެޭ ހެދި  އގަވުއެޓްި މގަު

 

 އނުްމަތް އޔޮާ ނުދހާނެް ޒނިްމާ ނގަާ ތިބވާެސް   

 ޭ މކިީ ބނަދިަމޭނނިްމާލ" ނގެނުއްެދި" ފނުްމނާއައެް

 



 ޞ 182

 

 2019ޖަނވަަރީ  10 - އސީާ ޝރަފީު       

 

 

 މހޮާލާ އނޮންަ ކނެޑި ދނާޭ ގުޅނުް ގޮށް ބނަންަ އކެވުެރި  

 އޮޅނުް ވނަންަ ދމެެދަށް ނަމަ ދެމހީކަު އނެްމެ ދުރުމނިކަީ  

 

 ނކަަލް ގަސްތގުާ ކުރނަީ، ޒަމނާްފަސްޯ ދ އަސްތަ ވއެްޖޭ  

 ފޮށިފެޅނުް ފނެވްަރއެް ނަމަ، ދނަންކަަމކަީ ނެތްތިމގާއަި         

 

 ތކަނުް ގނެންަ ދގޮު ހއުްޖަތް ދުރނުްރނޯއުެ ދނަންކަަމހުެދި  

 ފަސއްެޅނުް ފނެންަ މަރުމޯލނުގްެ ކަމކަީ ، ތެދު ކަފނުކްޮށް       

 

 ނުކުޅެދނުްތެރި ސކިނުޑއިއެންަމަ ފަޚުރކަަށް ހަމަ އނޮންނަީ  

 އުޅހޭނެް ، މާދުރނުް ތިބެ ފަރއިެޅނުް ހާ ކކުުޅުތއަް ފނެި        

 

 ދކަު އިނދެ ފިތގިނެް ނގަޫއދަަދު ނެތް ތަރވުާޒު ދގިކުޮށް، ލަ  

 ޣީބަބނުުމާ ފޮށއިުޅނުް،  ކަށހިަފކާއަި މއިަދު ގނިއަޭ           

 

 ހޭރޔިކާޮށް ހޔެޮމގަަށް އއަިސް ، ފޭރކިއެުމާ ދުރވުޔިަސް  

 ނޭރޔިަސް އނަކެނުގްެ ޙޤަަށް ، ފޫބެދނޭޭ ދިރއިުޅނުް        

 

 

 

 



 ޞ 183

 

 މ. އޮކްޓބޯަރ  -ޢީސާ ޝަރފީު 

 ކނޮކްަމއެް ޙޞާިލް ކުރނަް؟ އދާަމގުެ ދަރޔިާތޔިަދނަީ 

 އނެގޭތޯ އުޅެބަލާށޭ ދަސްކުރނަްތޔިަދވެޭ މނަްޒިލް   

 

 މިލކްއިޔްަތނުްއނުވިެދނާޭ އެތކިޮޅއެވްެސް ހިތއުަޅއަި 

، އުޅތެެ ރއަކްކާުރނަްކނުކިޮޅއެވްެސް އނަކެނުަށް ނމުެދީ    

 

 ަ ފޭރގިނެްޙއަޤްނުނޫންަމހޯދނަީ ޝނާއާި ޝއަކުތަު، 

 ކއީކްުރނަް؟ދަމނުް މުދަލއާި ފއަިސާ ގނެްދވެކޭަށް  ނެތް    

 

 އަދި ވިސންުމއާި ނޔިަތް ނުބއަި އިސްމުފުޅކަނުް ފެށކިަމކަު

 އނަދާ ހިނދު ، ކއީްކުރނާީ ފނިކިުރނަް؟ޖިސްމު އަލިފނާނުް                 

 

 ދނުޔިއެަށް ދހަވިެތވިުމނުްދިރއިުޅނެް އުފަލާ މަޖަލގުއަި 

 މަޙޝުަރާ ބއަްދަލު ކުރނަްިރިތިބނިް ތއަޔްާރނުވުޔެޭ، ދ   

 

 ނަރކައަނިް ގނިި ފޯރވުާ ބަރުޒަޚަށް ހުޅވުާލި ދޮރުފަތް

 ނީ، ރހޯަމަށް ބަރުދާސް ކުރނަްޖހެެމަރނުވުާ ދިރުމއެް އެ                

 

 ޢާލަމް ވޖުޫދު ކުރއެވްހިނެްހއަްދވަާ ނެތުމގުެތެރނޭް 

 ބަ ޙޟަުރަތަށް ކަށވަަރުކުރނަްގނެްދވެނޭކޭނަް ޖހެޭ އެ        

 

 

 



 ޞ 184

 

 

 2020މާރޗް  15  -ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 ބނުއެުޅޭ ބަސް ،ދނަންކަަމު އއެކްަމއެވްެސް ހަމަ ނޭނގނުަސް  

 އެބއަުޅޭ އެދުރނުް ރނޯު  ފަދަ ކަމުފުދޭ ހއެކްއެް އގޭެ                   

 

 ބަސގްނިަކުރާ ނޭނގިތިބެ ،މއިްލަތް ދނީއާި ނުގުނަެލަދ  

 ފނެއިުޅޭ ޖހާިލނުވްެސް "އއެންނޫް" ދއެުޅި ހަމަ މަދމުަދނުް              

 

 ފގޫެޅޔިކަަސް ފުލަށް ރވާެރި ހދޯުމަށް ޝއަޤުވުެރކިނަް  

 ދިރއިުޅޭ ނކިަމެތނިވްެސް މހަުޖނަނުންާ ބަލަ ޤއަުމގުއަި               

 

 އުފުލކާަށއެް ތެތްފޮށާ !އަނދޮޅާ ވވެނޭެނު އއެްބހައެް  

 ކޮށއްުޅޭ މަސއަކްަތް ބުރަ ނވުެސޔިާސީ ހަމަ އއެްބއައެް               

 

 ހީލަތްތެރނިް ފޯރވުާ ހޔެޮ ނނާންނާހެއަި ވިސންުމަށް  

 ލެފއިުޅޭ އކެވުެރނިކްަމު ގޔެަށވްަދެ ،ހަތުރނުް ،ދުސްމނިނުް                  

 

 ނއިުޅާލުމނުް މއިަދވުެސް ،ުށްފަތްފ މާޒގީެ ވޭތކިުޅަ  

 ދނޭއްުޅޭ ނަމގުއަި ޝަރުބަތގުެ ،ޒހަަރު ކުލކަުލއަނިް ރީތި           

 

 

 

 

 



 ޞ 185

 

 

 2015އޕޭްރލިް  8 - އީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 މގަޭ އޞަްލއެް ފނެޭތޯ ބެލި، ލވެނުު ފާރއަނިް މގަޭ ނަފުސަށް 

 ޤޤީީ ސިފަ ބޮޑަށް އޮޅނުޭ، ބެލނުވުަރކަަށް މގަޭ ދެފުށަށްޙަ   

 

 ކނަކްނަް ، ކހިއަނިޭނގނޭެ އނަކެނުންަށް މަށަށް ނޭނގޭ މގަޭ 

 ދަށަށް ޙާލަތު މހިާ ދޔިުމނުް ، ދވެނެް މާފއެް ނެތޭ އކެުށަށް 

 

 އހެނުު ވހާކަަތކަާ އަދި ދުށް އެތއަް މނަްޒަރު ތކަނުް ކހެވިެރި 

 ު އޮތް، ހިތއެް މއިަދކަު ނެތޭ އަމަށަށްކަމއާކެ ނހުނަު ޠހާިރު  

 

 ކަރނުަ އެކުރާ ޖހިާދު ކުރނަް ، ކަރނުވަަޅުތއަް ލޮލގުެ ހުޅވުނަް 

 ނެތކަަސް އހޮޮރިދނާޭ ނުފޯރާ އަތް ހިނގއަްޖެ ފަށަށް އިޒނުަ   

 

 ވަރަށް އނަކެނުް ހިތާ އހައަޭ ، ހުރީ އުފަލނުް ކަމަށް އހަަރނެް 

 ހއަި ޙާލަތު ހިނގއަްޖެ ދަށަށްމަރަށް ތެޅިތެޅި ހިތއެް މއިޮތީ އެ  

 

 މނުާފޤިު ހިތް އެދޭ ލަދވުެތި ، އަމއިްލއަެދނުް ތކަނުް ދހަވިެތި 

 ގނުާ މނިކްޮށް އޔެާމެދގުއަި ، މއިަދު ވިސންނަް ޖހެއިްޖެ މަށަށް   

 

 

 

 



 ޞ 186

 

 

 2019މާރޗިު  4 - ޢސީާ ޝަރފީު                      

 

  

 ދެފުށު ނޔިތަާ، ނިފގާނުް މނިްޖވުނީަމަތާމިޒާޖު، ގޮތާ، 

 ަފުތާމވިސާފު އޮމނާް އަލވިި ހިތކަަށް ބަލއާއެންުޖހެޔެޭ 
 

 ފނެންަފަދއަނިް ސވުާލުތކަނުް ބަރއީވަެލނަް ދވުާލގުެ އަލި މި

 ޙަރާމް، ތަރާދަށްލއަި ކިރާލނަވްެސް އނެގނޭަމަތާ ޙަލާލު،
 

 ުކުރާއަމަލު، ބނުުމާ ތަފާތު ނވުާ، ބަދަލު، ނޔިަތާ ދުލާ ނ

 ޖަދަލު ބހަުރވުަ ތެރޭ އކެުރާ، ހުތުރު ނެތންަމަ ނޞަީބއެްތާ
 

 ޖހަާ އިމގުއަި ތަފާތއެް ނތެް، ބހައާނިް ހަމަ ދެ އނިްސނާއެް

 އހަާފއަި އަދި އުޅޭ ކަމު ނެތް، ވހިާ މަރވުާ ވަރަށް ގނިަތާ
 

 ވަފާތެރި، ޚުލޤްހުޔެޮ، ޞާލިޙު، ފިރނިންަށހްޔެޮ އަނބނިްތިބެފއަި

 ހިތއެް ލިބގިނެް، އުޅނޭަމަ ނޞަްލު ނޯޅޭތާއުފވާެރި، އަލި،   
 

 ހޔެޮާ ފިރނިވްެސް ވނާްޖހެޭ ހިތހްޔެޮ، އނަބނިންަށް ކުލނުު، ޚުލޤް

 ހޔެޮ، ޝކުުރވުެރވިާ ހިތއެންަމަތާ ދަރނިް ލިބުމީ ނޞަީބއެް  
 

 ހިތގްުޅި، މޤަޞާިދުތއަް ނދުާފަދަ އޮޅި ނޤިާބއެންެތި ހިތާ

 ުމަތގުެ ފެށުމއެްތާމޤަާމއެގްއަި ކުރކާއަވިނެި، އވެެސް ނިޢ   

 

 

 



 ޞ 187

 

 

ފބެުރވުަރީ  ޢީސާ ޝަރފީު                                

 ދނުޔިެ ޖހެިބުރު ބަދަލް ވއެްޖޭ ،އވަަސް އނެބުރނުް ތކައެގްެތެރޭ

 ނވުެސް ހވީާ ގޮތަށް ފުރޮޅނުު ފަތިސް ހުޅުދނާވްެ އަލވިއެްޖޭ     
 

 ވއަިރޯޅނިް ނަށނަް ފެށި ހުޅކުޮޅއެް ނވިެމނުް ޖހެނުު ނުސޔިނާު

 އެޅނުު ރަޙުމަތގުެ އަތގްޮށޓްއެް ޙިމޔާަތކަަށް އހެިނދު ވއެްޖޭ     
 

 ނޔިާމއަގިއަި ދަތުރު އޮތަތީ އިރާދަފުޅނުް ބނަދަރު ކުރުމަށް

 އޔޮާ މޫސނުް ހިމނޭވްއެްޖޭ ،އެ އއަި ގަދަ ކޮޅި ގނަޑއެް ކހެި ގޮސް     
 

 އެ ކަޅު ބިރވުެރކިަމާ ދނަވްަރު ،ނަްޒަރުވކަވިެ ނާމނާް އެތއަް މ

 އެ ހަލަބޮލި ކނަޑު ތެމާ ވއެްޖޭ ،ނކުުމެ ގާދކޫޮލނުް ތޫފނާް     
 

 ނއިުޅެމނުް ދވޫެ އޮތް ބާރާ ،ޤަތުލްތއަް އނާްމވުީ ދއަުރާ

 ރވިެތި އަތކަަށް ނޤަުލވްއެްޖޭ ،ޢަދުލް ޒުލްމގުެ ވކަނިް މނިްޖވުެ   
 

 އއެގްޮތް ފގަީރނުންާއަސަރު  ،ނަސަބު މަތވިެރި އަމީރނުންާ

 ރވިެތި ލޮލކަނުް ދކެނެވްއެްޖޭ ،ހަސަދަ ނެތކިޮށް މި މނަްޒަރުތއަް  
 

 އިލހާީ ރވޭުމނުް ގަދކަޮށް ،ބިލހާީ ހވުަފނެއެް ނެތކިޮށް

 އހެނެް ދިރުމއެް އުފނަވްއެްޖޭ ،ޖަލާ އނަދގަނޮޑި ހިތނުް ފހުގިޮސް
 

 ރއިއެްމުތއެްފަދަ އޭ ލިބނުް ވެ ،ހިތއެް މަޑުމޮޅި ޢަދުލވުެރއިއެް

 ޝުކުރު މކިަމާ ކުރނަވްއެްޖޭ ،ގޮތއެހްުރި ކނޮްމެ ފަރުދކަވުެސް   

 
 
 



 ޞ 188

 

 

 2019އޭޕްރލިް  4 - އީސާ ޝަރފީު                                       

 

 

 

 ނުފއުްދޭފަދަ ފރަުޟު ވާޖިބު އުފއުލްާކަށް ނއުަނގްވައަޭ     

 އަް އަޅަކަށް ނއުުފލުޭފަދަ ނުޖައްސވައަޭ އެފަދަ ތަކލުީފުތ         

 

 މލިާތޯ މޫނުމަތި ކލުވަރަު މގަޭ ވަނވަރަު ފހަާ ދވުގެެން     

 އލެޭތޯ ހިތވްރަާ ބުނވްރަު ދރުުން އަނެކުން ބލަަންތިބއެޭ           

 

 އަދހާަމަޔަށް ހިތާ ގުޅިފއަި ހިތުން ނުފލިާނެ ޒިކރުާތއަް     

 އެޝަޚުސއެް ޚުދު ބަޔާންކރުއެޭ  ހަނދާންކރުުމގުެ އގައެްނެތްކަން  

 

 ބއައެްފހަރަަށް ހިތަށް ތަދވުާ ބުނަންނޭނގޭ އެތއަް ރހިުމއެް     

 ބއައެް ކުށހްީތަކުން ގަދވަާން ހަށީގެތރެޭ އުފަން ކރުއެޭ           

 

 އުޅޭ މާޙއަލުު ވެސް ކރުަނީ ވަޒަން އަދު ދރިިތިބީނގްެ އގަޭ     

 ދރެަ އަބަދވުެސް އޮޅއެޭ ާ ޅކުޅޭ ދުނިޔގޭެ ތަމްސލީުން މޮ        

 

 ކަފުން ވުމގުއަި އޮތަސް ސަބަބއެް ދޫ ހިތާމަތަކުން ހިމޭނވްާ     

 ހިތާ ނިޔަތުން ނގަާ ފުސގްަނޑު ހަދާ ވރާޭ ލލޮުން ވހެއެޭ      

 

 ވވެޭ ހަނގރުާމއައެް މވީެސް އެކަނި ބއަވިރެޔިަކާ ނުމލެއަި     

 ު ބލަަންތިބއެޭ ނވުޭ ގާތއެް އެހީތރެއިއެް ދރުުން ކުޅވިރަ       

 

 ހެމުން ލޯތްބަށް ސލަާންޖހަަމުން ދިއަސް އއުްމީދަކާ ހަމަޔަށް     

 ވުމުން މާޔޫސް އަނދާ ހުޅުކޮޅު ނވިުނުނަމަ އލަިކަމއެް ނވުއެޭ    

 
 
 



 ޞ 189

 

 

 އަނދާ ލަފުޒުން ލަކުނލުާ ހިތް ފަސހޭަކރުުން ވރަަށް ނާދރިު     

 ނަމއަޭ  ންވިސްނޭ މޮޔއަި ހަނދާނުން ފހޮލެވެޭނީ ހަމަ ވރަަށް   

 

 ވާނެ މުސްތަޤުބލަްި ވވީރައެް ފޮނ ޙަޔާތގުެ ތަޖރުިބާ ހިތި     

 ވަޔއާެކު ދރިއިުޅެން އެނގުމުން އިތރުު ފިނިކަން ހިތަށް ލިބއެޭ   

 

 އުކޭ ދުނިޔގޭެ ޞަފުޙއާިން އހެރެަ ބުނަނީ ފލިވާަޅުތއަް     

 ާ ނުފލިާ ނހުލޭވެގިޮސް ، ނިދާފއަިތިބެ ދަތރުު ނިމއެޭލއަ      

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 ޞ 190

 

 

 2019ޖަނވަަރީ  28 - ޢީސާ ޝަރފީު                                         

 

 

 

 ދގޮއެް ބނުުމަށް ވުރނެް މހާޔެޮ ހިމނޭނުް އަޑއުހަނަް އިނދެލނުް

 އްއަުމނުް ދެތނުްފަތް ގޮށްޖހަާ ބަނދެލނުް ށއގައެންެތް ބަސް ދުލަ

 

 ހިބނުާ ޒވުާބނުކުޮށް ، ނަސހޭަތްތެރި ވޔިަސް ފނިކިޮށްމަސާ

 ، ހިމނޭނުް ހނަު ތިމާ ހުރެލނުް ުމޮޅ އިއަސާސއެް ނެތް ކަމއެގްަ    

  

 ދިމޔާަށް އޮތް ޙޤަޤީަތކަަސް ، ދެމހީކަުދޭ ޒވުާބުތެރަށް

 ތިމޔާާ ނުބހެވެޭ ކަމކަަށް ، މޮޅއެންނޫޭ އޔެަށް އަނގަލނުް    

 

 ، ނގަާ ފއަިދާ ޚޔިނާަތކަނުްދގޮާ މަކަރާ ޚިލާފު ތކަނުް 

 ހިނގާ މގަުތއަް އަރާމވުޔިަސް ، މޮޅީ އކެަމާ ދުރަށް ޖހެިލނުް 

 

 ކަރަށވްެސް ފއަނިއްަރާ ފހަަރާ ދުރަށް އނަބުރއާިރަށް ކަނދުރާ

 ވަރަށް އނާްމޭ މިޙާލަތގުއަި ، އކެއެް އނަކެއެް އަބުރު ކަތިލނުް 

 

 ދޭމިޒާޖު ޚޞަީލަތާ ނުބޔަަސް ، އަޒާބއެް ވގަުތކަނުންާ

 ނަޒހާަތްތެރި ކަމއެް ނެތކަަސް ، ފަސހޭަ ކހިާ އހެނެް ބނުެލނުް

 

 

 
 
 



 ޞ 191

 

 ޑިސެމބްަރ   ޢީސާ ޝަރފީު                  

 

 ދނިް ތނިހްަތަރު ދވުހަކެޭމީ ރނަްިހަމޔަާ ނހަަމަ ކ

 ރޫޅނޭެ ފާލަމއެްމީ  އޮތް ހުރަސްކުރނަް ދެމގައެް      

 

 އާި ނަފުސާ ވޤަުތާ ޒަމނާް ގވޮއަގިނެްދިރުމާ މަރ

 ފިރކުޭ އިރގުެ ވަށއަގިނެް ، ދއަުރނާަ ޢާލަމއެްމީ 

 

 ވަށއަގިނެް ކނައުަނދިރި ވިސންުމއެގްއަި ސާދގާަރނުް

  ގނިަ ކުލަތކަނުް ޖަރވީާ ، ކުޅވިަރގުެ މާލަމއެްމީ

 

 އޔްާޖހެނެް މިތއިްބާާފިލވުުމއެގްއަި ތ ފހޫި ނަމު

 ކުރު ރީތި ފިލްމކެޭމީ ނިމުމއާި ގާތވްެފއަވިާ ،   

 

 ޖހެހޭނެް ކވަކިޮށް ހޮޅގީަ ފިތެމނުް ، އއަވިގީެ ތކިި

 ބވޮެމނުް މހިާރު މިދނަީ ، ފނޮިމީރު ޒހަަރކެޭމީ           

 

 ކަފނުާ ފުރނާަ ހަމހަަމަ، ވިސންއާުޅޭތި ނަމނަަމަ

 ނަފުސގުެ އަމނާކްަމއެންެތް ކުޅަދނާަ ނީލަމއެްމީ  

 

 ން ޙަލާލއެްސާކުރާ އޞުޫލއެް ، ނުބަލާ ހަރާީކ

 ދަޅއައެގްެ ހއެްލުމއެްމީ އަރއާޮފު ފއަިސާފޮތނިް   

 

 

 



 ޞ 192

 

ޞަ މަޢުލޫމާތުކޮޅެއ         ޚާއ 

 

ޅެން ބހަރުވުޔަަކީ ބރާގުަދަ ޖާދއޫެކވެެ. އާދަޔާޚލިާފު ދގަަތްފާނެކވެެ. އެޔަށް ކޮންމެ 

ކިމހީުނގްެ ތަފާތު ތަޖރުިބއާއާި މާޒގީެ ހަނދާންތަކާ އެޅެމގުއަި އޮންނަ ޚިޔލާއާި އިންސާނަކުމެ ދަމއަގިަންނަނީ 

މަންޒރަުތަކގުެ އއޮވިރަގުއަވެެ. މި އއޮވިރަަކީ ކޮންމެ އިންސާނަކު ތަފާތު  މަސހްުނވިެ އެ އުފއަްދާ

 ކވެެ.ކަކުން އުފއަްދާ އއޮވިރަެމިސރްާބަކަށް ގެންދާ ބރާގުަދަ ރާޅުތަ

އާދަމގުެ ދރަިޔަކަށްމެ މިކަމުގެ  މެވެ. ކޮންއިޙުސާސއާި ޖަޒުބާތަކީ ވަކި ބއައެގްެ ޙައްޤއެްނޫނެ

 މއިީ ޢލާަމީ ޝަޢުޤަކަށް ވަނީ މހިއަި ހިސާބުންނވެެ. މުޅި އިޚުތިޔރާއާި މިނިވަންކަން އޮންނާނއެވެެ.

އަޅގުަނޑަށް  ކަމގުއަި އެކލުވެގިެނވްއެވެެ.ިއިންސާނިއްޔަތު މއިއޮގިއަި ބައްސލާުމގުެ ބރާު ޅެނވްރެ

 ތިން ބާވަތއެގްެ ތަފުޞލީު ނަކލަުކޮށލްާނަމވެެ. ވިސްނގޭޮތަށް ޅެނވްރެިކަމގުެ

ބއައެގްެ ނުވަތަ ތަނއެގްެ ނޫނީ ޒަމާނއެގްެ ވހާަކއައާި ޙލާަތު ކިޔއަިދޭ ގޮތަށް  ،މއިީ މހީއެގްެ

މިކހަލަަ ޅެން ގިނަފހަރަު ހުންނަނީ ވހާަކއައެް ކިޔއަިދޭ ނުވަތަ މަޢލުޫމާތުތަކެއް ހެދިފއަވިާ ޅެމވެެ. 

މހުިންމު ތަނއެް ނޫނީ ކަމއެް އަދި ޙާދިސއާަކާއި  ،މގީއަި ޝަޚުޟިއްޔަތު ތަކއެް ންފލިވުއަިދޭ ގޮތަށވެެ.އޮޅު

މައްސލަަތަކއެް ގެ އިތރުުން ޙއަލްއެވްެސް ގިނަފހަރަު އވޮއެވެެ. އަދި ޒަމާން ސިފަކޮށް ބަޔާންކޮށްފއަވިެސް 

 ހރުއެވެެ.

ލާފއަި ހރުއެވެެ. މިސލާަކަށް ާގޭއަި އެކލުވަތރާީޚީ އަދި ޚިޔލާީ ވހާަކަތއަވްެސް މިބާވަތގުެ ތރެ

ލޯބީގެ  މިބއަގިއަިރހެެންދި ޚަދީޖާ ނޫނީ ދޮންބަންޑރާއަިން ފަދަ މަޢުޟޫ ތަކވެެ. އަދި ހަމަ މގިޮތަށް 

 ގައިމިބާވަތގުެ ޅެންތަކު ޅެނވްެސް ހުންނާނއެވެެ. މިސލާަކަށް ދޮނހްިޔލައައާި އލަިފުޅު ފަދަ މަޢޟުޫތަކވެެ.

 ހިެން މަޢލުޫމާތވުެސް ހިމަނއަިފއަި ހރުއެވެެެ.ބއައެްފހަރަު އހެެނ
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 ސވްީރީއަދި ތަ ޅެނވްރެިކަމަކީ އަދަބިއްޔާތގުެ އެންމެ ދވުަސވްީ ބާވަތވެެ. ،ރާީޚު ބުނާ ގޮތުންތ

ޅެނވްރެިކަމގުއަި ވހާަކަތއަް ކިޔއަިދޭނީ މަންޒރަު ނުވަތަ ޙލާަތު ސވްރީީ ޅމެަކީ މިބާވަތގުވެެސް ފެށުމވެެ. ތަ

 ީ އިޙުސާސް އގޭެ އެންމެ ފުންމިނގުއަި ކިޔާމހީާއަށް އަސރަު ފރޯގާޮތަށވެެ.ނޫނ

މިބާވަތގުެ ޅެން ގިނަފހަރަު ހުންނާނީ ލިޔާ މހީގާެ މިޞރްާބުންނވެެ. އަނެކުންނއާި މެދު އޭނާގެ 

ޖަޒުބާތއާި އިޙުސާސް އގޭއަި ހާމަކރުާނީ އަސރަު އުފެދޭނހެއަި ގޮތްތއަް ބލައަގިެންނވެެ. ލޯބގީެ ޅެން 

 ބާވަތގުެ ތރެގޭއަި ވރަަށް ގިނަ ވާނއެވެެ. މިބާވަތގުއަި ސަމާސާ ޅެމއާި ސރީިއަސް ޅެނވްެސް ހރުއެވެެ.މި

މާނަކރުއަވްާ ބވާަތެކވެެ. ނަމވަެސް ކރުުކޮށް ގޮތގްޮތަށް އެކި ބޭފުޅުން ަ ފރައިްސަކީ ވރަަށް ގިނ

ާނީ އއެް ބއައެގްއަވެެ. މި ދވެައްތރަަކވީެސް ކޮންމެސް ދަންނވަާނަމަ އަޅގުަނޑު ފރަިއްސއާި ލވަަ ހިމަނ

 ރގާަކަށް ކިޔުމަށް ލިޔވެޭ ޅެމވެެ. 

މިދެބާވަތގުެ ތރެއެިން ޚއާްޞަކޮށް ބއައެް ލވައަގިއަި އެކި ފޮޅުވަތގުެ ދގިުމިން ތަފާތވުެފައި 

 ހުންނާނއެވެެ. އއެީ ރގާގުެ ގޮތުން އަންނަ ބަދލަވެެ. 

އވްެސް ރގާއާި މއިުޒިކީ ހަމަތަކަށް ފެތޭނއެވެެ. ސަބަބަކީ މހިެންދެންނވެިއަސް ކޮންމެ ޅެމެ

ތއަގްަނޑުތއަް އަތރުާފއަވިާ ހަމަތަކުން އެ ހުންނާނީ އގޭެ ޒާތގުއަި މިޔުޒިކީ ތލާުތަކއެގްެ ތރެގޭއަިކަމަށް 

 ވާތއީވެެ.

 މ. 2020މރާޗް  30

 

 ޢީސާ ޝރަީފު                                  
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 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 ސފިަކުރުން               
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 2015އޕޭްރލިް  15 - ޢސީާ ޝަރފީު                                         

 

 

 ނގެނުު ތަސވްީރުތއަް ބނުެދނިް އެތއަް މނޫއެް ހިތނުް ރކޯނަް

 ާރޫޙަށް ތަދއެް ވކާނަްއެނގނުު ރއީޗްަށް ވަޒނަް ކޮށްލނަް ހިތ     

 

 ނހުނަު ހިތހްޔެޮ ކަމއާކެގުއަި ތިދނިް ލޯތްބާ ޤަދަރު ބނުެދނިް

 އހަަރެމނެވްެސް ދުރަށް އޔަކަަސް އެ ޚދިުމަތްތއަް ހނަދނާވްކާނަް 

 

 ފހަުމު ވހާނެް ބޔަނާް ކށޮްދނިް އުޅޭ އުޅުމއާި އަޚުލޤާނުް

 ެތކްނަްރަޙުމު ކުލނުާ ޤަދަރު ފޔިވައަި، ކިލނަބު ކިލަލއެް ހިތގުެ ނ

 

 ތކަކެޭ ތކަކެޭ ހުރީ ކުދކިުދި ޒަޚަމް އއެވީެސް ފނޮި ހނަދނާް

 ރހިނުްތކަކަޭ ، ޔޤަނީް ބޭޒާރު އެބވަކާނަް ހިތިފނޮި މއިީ         

 

 ސަލނާކްޮށްލނަް އެދނިް އަތގުއަި ހިފާލީމާ ވަޒނަް ވވެނުޭ

 ނކުޔިާ ސަބަބު ބނުެދނިް އެ އަތްތިލަ ތކަގުެ ހުރި ފނިކިނަް ދުލނުް

 

 ން އއަި އެ މހޯިރގުއަި ހަނދނާްތއަް ބއަްސަމނުް އޔަކަަސްފުރއަގިެ

 އަރާ ދަތުރަށް ފަށއަގިަތް ހިނދު ދެލޯ ހކެި ދނިް ކަރނުަ ހުރކިނަް

 

 ނހުަދާ ތެދަށް ބނުަމޭ ވަރށަް ރއީޗްަށް މއިަދު އެނގޔެޭ ދގޮއެް

 ތިތާ ވކީނަް މގަޭ ނަފުސާ މަށާ އޔަކަަސް ، ހިތާ ރޫޙާ ،        
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 2019ސެޕްޓެމބްަރ  11ޢީސާ ޝަރފީު                                  

 

 

 މިލި އުދަރހެާ ތި ނވިވާެލީ ކނައުަނދިރޔިަށް ދކޫޮށްފއަޭ   

 ފއަޭލޯ ހުޅވުާރގޭނަޑގުެ  ތޔިަ ލޯމެރީ ާއަލގިަދަ އިރ         

 

 ީށފެކުދި ސޫފިތަށް މޔިުޒކިު  މނެދްަމއެް ހޭލއެވްުމަށް ފަޅު   

 މޫސުމގުެ ކނަުބނަދެލާފއަޭ ކަޅުފއޮި އަތނުް ދނުޔިގޭެ ލޯ       

 

 އއަި ރޯޅވިެސް އއެްދނާްކުރނަް  މނެދްަމގުެ ފނިިފނިި ބނިްމަތީ   

 ާފއަޭލއއެްމުތއަް ޒާޢިލް ށްކަރަހނިދްެމިލނަީ ވގަުތގުެ             

 

 ާހފި ކނަި ހނަދވުަރއެް ބއަިޢަތު މދަަދަށް އެދނުު ފަޅު ދނަވްަރާ   

 އނަދިރގީެ ނނަް ފހޮެލާފއަޭ ބޯދއިްކުރީ އުދަރެސްމަތނިް       

 

 ފޫދނެް އއެއަި ފޔިވަަޅުމަތީ ފޔިވަަޅއުަޅާ ހނަދގުެި ފާޅވު   

 ވެލގިނަޑު މތަީ ފިރުމާލނަީ ހވެިލާފއަޭ ރާޅގުެ އަތނުް         

 

 މގަުދއަކްަމނުް ދޔިަ ގނިހިިލއަނިް އަލކިޮށްލހިނިދު ޖއަވްާފަޒާ   

 ފނެިލޮލަށް ހނަދވުެސް ހުރީ އިސްޖހެިފއަޭ ތގުެ ރހަނީކަުވގަު        

 

 ވިސންުމނުް ކޝަްފވުި ބހަޔާަށް ފިޠުރަތގުެ ފނުް ފަރުދާތެރނޭް   

 ތަލނިް ކުޅހުކިިފއަޭ  ފިތުރީ ނިޒާމގުެ މޮޅކުަމނުް މހިުރީ      

 

 ސިފކަށޮްދނިނުް ކުޅަދނާހަޭ ޤުދުރަތގުެ ރީތި އަޖއަިބުތއަް   

 ބއާވްާލނަީ މވިަރނުް ފުދޭ ހކީޮށްފއަޭ ންނުފަރިތަ ގަލަ        
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 2018ޑިސމެބްަރ  3 - އީސާ ޝަރފީު                  

 

 

 މަޑނުް ބނުގެނެް އވިކޭަށް ނތެް، އަޑނުއްަޑުލާ ނހުޭރނެްޏާ

  ދކެޮޅަށް ނުދއުވްނެްޏާޔާ ކނަޑނުް ދަތުރއެް ވވެކޭަށންެތް ވަ
 

 ހވާާތީ ،ބޭލި ފޮށގާނަޑު، ށްޖކަަށް ގެޅިފޫކޮރއޮްދަމާ އއެް

 ދޔިހަކިި ނުފޫދނެްޏާ " ފަރަށް" އަމާބނުްޏަސް ދވެކޭަށންެތް 

 

 ވހިނައްެރޔިަސް، ބަޑނުްތޮޅނުަސް، ރހިނުގްނަޑު ވަރނުވުނާަމއަީ

 ހިތވްަރު ވހިކޭަށންެތް ނުރއިްސނަްޏާ  ތހިނެްލއިކަަސް ކަށނިް    

 

 ކޮށންުލާ އެމކަނުްހކިޭ އއަނިއެް ތަޅއާެޅޔިަސް އކުާ ހއަި

 މހޯިރނުކްނަްޏާ  ނކުއަި ދޮށއިެޅކިަމކަު ދަރޔިާ، ނުބނޭޭ  
 

 ފަރއެގްެ މަތނިް ހުރަސކްޮށްފއަި ބިރއެންެތި ދނާް ކެރޭމހީާ

  ކނަޑހާަމއަޭ ނުބހީނެްޏާ ފަރއެް ތިލއައެް ފަޅއެް ނވޯޭ،  
 

 އުޅޭ ލޯބނިް އަތނުް މޮޑެދީ ، އޮޅޭ ހކީޮށް ލވަާ ކނާްދީ

 ާފނާޭ، އނަގއަގިެތެރަށް ތއިަތް ލނަްޏާއުޅނޭަމަ ދަތް އަޅ 
  

 އެތއަްދވުހައެް ހިތަށންާރާ، އޮތަސް ވަޅުލވެި ކަފނުކްޮށްފއަި

 ހިތަށް ކުޅަދނާއައެންނޫޭ ، މހިނެް މާޒީ ހަނދނާް ވނަްޏާ 

 

 



 ޞ 198

 

 
 

 2020މާރޗް  14  -ޢީސާ ޝަރފީު                     

 

 

 ބާރއެް ލިބޭ ތިމާމނެންަށް އަިބއާޭކބޮ އަރއަޭ ހިތަށް  

 ފހަަރއެް ލވެޭ "ފއެްސަށް" ނެތޭ ،ދިމވާީމާ  ކށަިދނާް ރަތަށް        

 

 ދކެޮޅަށް އަމުރކަާ އެނގނެއްޮތް ،ހުރަސްކުރނަީ އެ ނހަީ ރނޮގނުް  

 ޢުޒުރއެް ނެތޭ އހިުމާލަށް ތި ،ކުށކަީ  ކއަްސާލުމޭ މގަނުް           

 

 ހިތުލާ ގނޮްޖހަނަް އިލހާަށް ،ރވާާ ވިސންުމނުް މނުާފޤިު  

 މވަަރއެް ނެތޭ ހކީޮށް ތިބީ ،ހނޭް  ދކެެފއަި ދނުޔިެ ފނަވާާ         

 

 ތއިްބަސް ދކެނެް ލޯތއަް ކިލާ ،ހވުަފނެް އެދޭ ތޔިަ ބިލހާީ  

 އނުއިިތުރއެް ގއަިމު ނވުނާޭ ،ފުޅކަަށް  ވަޖހުު މާތް އިލހާގުެ              

 

 ވއަިރަސް ކޔިާ ފނަި ޤާގުެނފި ކަމނުންެދނަީ ،އުފވާެރކިނަް  

 ކަތުރއެް އއެީ ހިތްތއަް ކަފާ ،ނޭނގޭ މއިަދު ލަފކާޮށްލނަް           

 

 ތއިްބާ ދނުޔިެ ލއަގިނެް މުށަށް ،މަތނިއްަތްލާ ،ތިރނިއްަތްލާ  

 ޚަބަރއެް މވިެސް އެނދުމަތި ަމނުްވ ،އެދނަީ  ޑކަުތަރނުް ވެރނިންާ                

 

 ޓކެންޮލޮޖީ ފަސްބއަގިެއެލޭ  ،އައެްއެތއަްކަރ ފނެވްަރު އޮޅޭ  

 ސހަަރއެް ނެތޭ ސަލާމަތވްީ ،ބޮޑވާުމކަނުް މޮޅހޭކީޮށް                  

 



 ޞ 199

 

    

 ހޮޅިތއަް ފއުްޕާމޔެާ ކަމނުް ،މަޚުލޤޫއެް ވިކުޑަކުޑަ ހިއަިކ   

 އހަަރއެް އެތއަް ދިރާސގާއަި ،ފެތުރިދއާިރު ބާރަށް މހިއަި                       

 

 ފަށަމާ ފެށުމކަނުް އާ އަލނުް ،އަރއަގިތަުމަށް ގިލނަނުް ޖހެނުު   

 ދަތުރއެް އޮތީ ޖހެިފއަި ކުރނަް ،ނާޒކުު އހެާ ،ޙއަްސާސް ނހުނަު        

 

 އަޚނުޭ ރުޖޫޢވަނާް ހނިގާށެ އނަބުރާ ،ވހަީބަސްފުޅުތކަަށް   

 މިތުރއެް އވެެސް ،ހަތުރއެް ނެތޭ ،ގވޮާލާށޭ އހެއީަށއްެދި        

 

 ކަލާނގއެަށޭ އެބާރވުނަީ ،ނަޖވާނުވްެސް ،އްބަލިތަ ޖހެޭ   

 ދވެަރއެް ނވުޭ ވިސންާ ތިމާ ،ސީދާ އުޑނުް ރަޙުމަތް ވހެޭ            

 

 ތިލވާަތކުޮށްފޮތނުް ޤުރއުނާް  ،ކޮށްފއަި ސޖަިދަނިތނުް އެކުރާ    

 ދުޢގާއަި ވނާެ ފނުް އަސަރއެް ،އެދޭ އަޅކަަށް ޚާލޞިްހިތނުް                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 200

 

 2019މާރޗިު  10ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 ޤަރާރު ވުމަށް ނޔިަތގްނަެފއަި ޚޔިާލުތކަޭ ހިތނުް ނެރެލީ  

 މަރާލި ދެލޯ އަލނުް ހުޅވުާ ، ސަމާލކުަމޭ މގަޭ އަތުލީ  
 

 ކުޅެ އަރނަް ދނޮްކުރި އިރގުެ ދޯދނިް ކވޮެލި ހާލގުެ މިޒާޖާ  

 ިރަށް ކުރި އނިްތިޒާރަށް އަލވްަދާ ކޔިަމނުް ފނެނުް ތޮޅިލީއ
 

 ހިމނުް ދނޮވްެލި އޮމނާް އަތިރނިް، ހުރަސްކުރި ރޯޅއިއެް ފނެިފއަި  

 ދަމނުް ބހީޭ އެ ކދުި ރާޅޭ ، ސަމާސާ ރގާކަަށް ބނުެލީ  
 

 ދަސވްޭތޯ ޙޔަާތގުެ މނާަ  ނގުޮސް މަޑކުޮށްލަމހާެ މިތާ  

 ހަާ ސަކަރާތް އެތާ އޮޅުލީނުރަސްމީ ނނިްމުމއެް ނނިްމާ ޖ 
 

 ބަލނަްތއިްބާ އެ ތިރކިޮށްލީ ނހުނަު ފނިި ޗާލު ރޯޅއިކެޭ  

 އަލާފިލވުނަް އޮށވޯެލަމނުް ހިމނުް ދނޮވްެލި ގނަޑާ ކުޅެލީ 
 

 ގުޑާލނަް ނނޭގި ހއުޓްނުއުިރު އިރު އަމނާް މހާއަުލކަަށް އެރި  

 ހިތކާުޅެލީ މަސހްނުި ޒވުނާް ވއަިރޯޅޔިާ ރާޅާ، އވެާ     
 

 އިަސް ދހާިތް ދވެކޭަށންެތް އިރގުެ ވާޖިބު އަދނާކުޮށއެްވ  

 އވަަސއްވަހަަށް ދަތުރު ފަށަމނުް އެރނުުމޔޮަ ހވީެފއަި ހީނލީ
 

 ދަރެސް ނުބަލާ ހވަނާަފުސަށް އވަަސް ހއެްލނުް ތކައެގްެ ތެރޭ  

 ހވަާސް އކެގުއަި ތެދވުެ ނނޫހްޭ؟ ޙޔަާތގުެ މނާަ އޮޅވުާލީ  

 

 



 ޞ 201

 

 2018ޑިސެމބްަރ  5 - ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 

 

 ބޯދނޭް ރވުނިް ދޯދގީެ ދނުިދނަޑިތއަް، އަމނާވްީ އުދަރހެނުް

 އވަނިް ބޮސްދީ މގިނޮޑުދޮށގުާ އހެނޫނުް ތާފނަާ ކށޮްދނޭް 
  

 ތެދކުޮށް ނިދނިް ހޭލއެވްުމަށް އއެުރނެް ބނުނިް ދާށޭ ގވޮާ

 ުޅނިއްާ ދވުހަކަަށް ނެރެދނޭްދނިނިް ހކަަތއަގިެ މވޭާތއަް މ
  

 ޓކަިދީ، އޖިާބަދނިަސް ވަރަށންހުިތނުް ދވުނިް ހުރހިާ ދޮރކަު

 ކށޮްދނޭް  ގވޮނިް ތކަުރާރކުޮށް ތެދވުނަް މިތގާނެިޒާމް ފހަުމް 

 

 ވަރަށް ކނަންެތް ކަމއާކެގުާ އަލނުް ގއަގިާ ރަޖއާަޅަމނުް

 ް ދުރަށއްނެބުރނުު ދެލޯފހޮެމނުް ހިތއާނެިދީ މަށަށް ކހެިދނޭ

 

 ފާ މހަާ މއެްސާ އކެީ އުޅެފާީގހަާ ގއެްސަށް ދިރނުްދ

 ބނުެދނޭް މަލާ މެލިތއަް ފޮޅނެް ފެށުމނުް އވެގީޮތް ނޭނގނުޭ
  

 އނިްސނާާ އކެހަެރވިެ ނުބއަި މެސެޖަށް އޖިާބަދެމނުް މގަނުް

 ނނޭގނުޭ ބނުެދނޭް ކޮބއަކިނަް ހޔެޮލަފގާޮތކަީ ސކިނުޑއިަށް
  

 ެސް މަރާލނާނަްރަޖާ އނަދިރގީެ ފަތުރާލާ މގަޭ ލވޯ

 ތނަްދނޭް ވާޖިބުތކަަށް ރޔެކަަށް ހނަދގުެ އަޖއަިބއެްފަދަ ހިމނޭް   

 

 

 

 



 ޞ 202

 

 

 ޢސީާ ޝރަފީު                                     

 

ރހޮނިްޖާ މގަުތކަަށް އކުނަީ ޖިސްމުތއަް ކޮށނަީ ހިނގާދާ      

 އޮޅނެީ ފނެާ ވާރޭ ލޔެާ ކނާުތއަް ފުރނެީ ހނިގާމގަު               

އުރނުް ފޭރޭ ދަރނިް ބއަވިަރު އހިނާެތކިޮށް ހިތާމނިވްަރު      

 ލަނގޮޑިފެޅނެީ މއަނިް ރއޮިރޮ ނހިއާީ ވނޭގުއަި ގިސްލާ        

ބހައެް ބނުެލނަް ނުދޭ ވޤަުތއެް ދުޢާ ކޮށްލނަް އަތއެް އުފުލާ      

 ބަލނަް ތިބގެނެް ދނުޔިެމހިނެީ ރިބކަަރިރޯތނަްހިތއެއްޮތް ގެ          

ވނަީ ލޯފުސވްެ ހުދކުަޅއިަށް އނަދާ އަޅޔިަށް ދިރނުް ހއުޓްާ      

 އވެެސް އނިްސނާނުކޭޔިނަީ މެރނުު ގޮތކަނުް މަރއާެޅޔިަސް          

ގއަނިް އނަންއަނުުތއަް ވީދާ ދަރނިް އނަްދާ މއަނިް ތއިްބާ      

 މަރަށްތެޅނެީ ކިތއަް މހީނުް ކޮށާ މެށުމނުް ްލއެނިް ކަޅކިޮށ          

ހޔެަށވްގާޮތް ބަލނާުމެލާ އަތަށް ނގަނަީ މޔެާ ހިތްތއަް      

 ސަލނާް ޖހަނަީ ފުރނާޔަަށޭ ތެމޭ ހަށިތއަް ލޔެާ ކަރނުނުް           

ބނަދެފއަި އެތއަް އނިްސނާނުޭ އުލަށް އަމނުާ މހަާ ކއަޓްާ      

 އެރކޯުރނަީ ދިރޭ ހަށިތއަް  ން އނަްދާދަށު ޖހަާ އަލިފނާް           

 

 

 



 ޞ 203

 

މއަނިްބަފއަނިގްެ ޙޟާިރގުއަި ނުލހާކިުލޯބި ތއުްތުދަރނިް      

 ފުރނާަ ދނަީ ބަލނަް ތއިްބާ  ކނަޑާ ކަތިލާ ދުލާ އަތްފއަި          

އުޅޭ ދނުޔިގޭވަެސް ބއަވިަރު އަޅނުގްއެަޅނުް ރހިނުް ނޭނގޭ      

 އވެެސް އިސްލާމނުކޭޔިނަީ ް ކުޅވިަރުބަލނަ ޖހަނަް އތަްތިބެ         

ތިބީޕެރެލއަިޒވްެ ކޯމާ ގއަި ޖަމާޢަތްތއަް އަލިފުދާލާ      

އނަދިރި ލޮލކަނުންެ ތިބެބަލނަީ  ހިމޔާތަްދނޭވްި އނިްސނާީ         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 204

 

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  12ޢީސާ ޝަރފީު                 

  

 

 ވަލނުް އހެިނދު ނކުުމެ ހާލއެް،   

 ަލނުް އުދހުި ދޔިަ ކކޮާލއެް، މ     

 ލޮލއެް މެރނުު ހުޅވުިދާލއެް        

 އަލނުް އުފެދނުޭ ސވުާލއެް           

 ޖހެނުު އެސްފޔިއަގިެ ހޔިަލނުް،   

 ފނެނުު މނަްޒަރއެގްެ ބަދަލނުް،          

 ް،ކހެނުު ކަޅު ވިލގާެ ނވިަލނު           

 ދވުާލއެް"، ރކޭަމއެް" އޮޅނުު             

 އުފުލި ރާޅުތއަް ނގަާ ލނޮު،   

 ވެ ލާތީ ދުށނިް ފނޮު، ފަކަ          

 އެފނެި އނެްމނެް ތިބީ ހނަު،             

 ދެފުށު އެޅނުަތީ ޚޔިާލއެް               

 އެޅނުު ފޔިވަަޅއެް އަޅާ ދުރު،   

 ިރު، އވިނުު އަޑުތކަނުް އގެަތް ބ        

 އވަަދނިެތި އުޅނެް ޖހެނުއުިރު،           

 ނވުވެނުޭ ހޔެަށް ސަމާލއެް              

 ކނަޑނުް ކކެި އަރއަިފި ތޫފނާް،   

 ކނަޑއާެ އަލިފނާް،  ިއުޑނުް ކނަ        

 އަޑނުް އުޅނުު ތޫރި ތޮރުފނާް،           

 ގނަޑވުެ ލޭ ޖހެއިްޖެ ޙާލއެް             

 



 ޞ 205

 

 

 2019ފބެުރވުަރީ  17އީސާ ޝަރފީު                          

 

 

 މހިިތަށް އެތއަް ހއުޓްނުްތކައެް ގނެވުީ ލިބނުު ހއަިރނާް ޚަބަރު

 އި އހެިނދު އވިުމނުް ހިތަށންާރާ ޚަބަރު އަމހަިތނުް ސކުޫތއެް 
 

 ގަދަ އވަނިް ހަށިތއަް ނިދާ ހޭލާ ވޤަުތުާ ހެނދނުއެގްެ ހނޫ

 ދގިއެްލި ދޔިއަީ ދނިް މަށަށް ޝކޮކަނުންެ މޔާޫސވްީ ޚަބަރު ނި
 

 މނޫަށް އަރާ ކުލވަަރު ބަލނަް ތިބެ އއާިލާ ހިތވްަރު ދނިަސް

 ފނޯަށް ބަލއަިލވެުމއާކެީ ، ފނެނުޭ މަށަށް އެބނުާ ޚަބަރު    
 

 ނެތް ކަރނުއައެް ގޮތނުް ފޮރވުކޭަށއެް އިތުރަށް މހިިތް ތެޅގިަތް

 ނޭ ރޮމނުް އނިދވެެސް ޚަބަރު ުާރކުޮށް އެތކައެްފހަަރު ކޔިތަކުރ                  
 

 އއެްރަށވްެފއަި އއެންނަކްަމނުް ލިބިދނިް އެފނުް ޙއަިރނާކްަމނުް

 ރޮމނުް އއެަޑއެއްހެީ ހާސކްނަް ހިތަށް ވެރވިީ ޚަބަރު  ސއިްރނުް                 
 

 އކެގުއަވިއިަސް ހިތްމަރވުޔިަސް އަދި ދެރވަޔިަސް ހތިިކަރނުޔަާ

 ވއިަސް ބނޭނުް ބަލނަް ތެދުތޯ ޚަބަރު  ތް ކަތވިއިަސް ފޮތިފޮތިހި
 

 މހަުރީ ނހުނަު ހިތދްަތވިެފއަި އހެނެަސް މުޅނިް ހުރެ ހާސވްެފއަި

 ކނަްފަތގުަ ސއިްސާލހިިތް އވެޤަުތު ޚަބަރު  އަޑު ސހަަރޯ ޖހެނުު

 

 

 

 

 



 ޞ 206

 

 

 ތުރުތުރއުަޅާ އަޑކަނުް ރޮމނުް އހަަރނެް ބިރނުް ހނިިތނުވްަމނުް

 ޚަބަރު " ދގޮުދޯ " ަމަށް އަޑު އެބއަވިޭ އހެނުޭ ރޮމނުްމަރވުީ ކ 
 

 އނޭާ ސަމާސާ ރގާކަަށް ، ހނިިތނުް ވަމނުް ބނުެލއަިފޔިޭ

 ފނޯަށްލިބޭ އަދވިެސް ޚަބަރު  ސނަްދކޯގުއަި  ނނޫޭ އޮތަސް    
 

 ކަމނުް ވވެުމނުް އަމނާްންޙއަިރާ" ފއިްތުމާ" ހަފަރާތގުއަި ވާ

 ްޖޭ ޔޤަނީް ދގޮކުނަް ޚަބަރުަށް ބާރށަް ރވޮނުު ވއެށއުފަލނުް މަ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 207

 

 2019ސެޕޓްެމބްަރ  21 - އީސާ ޝަރފީު               

 

 

 ށް ސިފވަާ ގޮތއެްަށަމ ބނޭުމަސް ބނުެދނޭް އެމނަްޒަރު ނވުި

 ވނޭގުއަި މޔާޫސކްަމއާކެު އޭރު ޝަޢނުާ ހުރި ގޮތއެް          
 

 ުރުމކަީ ނާދިރކުަމއެކްނަް ބނުެދެމނުްމދާަމާ ދިރހި

 ހާދަ ބިރވުެރި ޙާލަތއެް އަދި ނެތި އހެީތެރވިނާް އަތއެް        
 

 ސާފކުޮށް ނނޭގޭ ޙޤަޤީަތް ހިތުތެރޭ ސިފވަގާޮތަށް

 މާފއުދެެމނުް ބނުެދވެޭތޯ ލޔިެލަމޭ މަދު ފޮޅވުަތއެް          

       ............................................... 
 

 ހާސކްަމވޭެރވިީ އަނދާތީ ފނެނުހުނިދު ރަތް ހުޅގުނަޑއެް

 ދނެް ޝުކުރކުޮށްލނުް ނނޫގްޮތއެް ޭހާސވްޔިަސް އިތުރަށް ނެތ    
 

 އޭ ރަޙމުުކުޑަ ހުޅގުނަޑއާޭ ބނުެބަލާށެ މގަޭ ކުށއެް

 ބާރުލާ އނަދަމނުް ވަށާލާ ބިރުތހިާ ދއަކްާ ގޮތއެް           
 

 ި ނަމވަެސް އޞަްލގުއަިފނޯކުޮށް އހަަރނެގްެ ޙާލަތު އނެގް

 ބނޭުމަސް އނަކެނުް އހެވީނާް، ނެތހްެދނޭޭ ވކަި ގޮތއެް        
 

 މދާަމާ އހަަރނެް މިދނުޔިގޭއަި ނެތަސް އނިްސނާކަަށް

 ނޭދެމޭ ދއެކްވެުމކަަށް ދނެް މިފަދަ ބިރވުެރި ސާޢަތއެް        
 

 ހދާަ ރަޙުމއެންެތި އއެަލިފނާް އޮޅުލަމނުް ހދެުމގުެމަތނީް

 ފުރޞުަތއެް ޭ ! ހަށގިނަޑގުއަި އެރވޯީ، އިތުރު ނުދނިއާދެ     
 

 

 

 



 ޞ 208

 

 ޝުކުރކުޮށް ހއެްދވެި އިލހާގުެ ހޟަުރަތަށް ކުރަމނުް ދުޢާ

 ވކަވިޔިަސް ނެތް ދނުޔިއެނިް މއިަޑއެް އވިނޭޭ ކނަްފަތއެް       
 

 ރޯފިލާ ހަށގިނަޑު އނަދއާިރު ކތެްކުރނާީ ކހިނިކަނުް

 ނޭގނުޭ ދނެވްގީޮތއެްމާފު އދެެމނުް ލޯމަރާލނަް، ނ          

     ................................................... 

 ދއަކްަބަލަ ކަރނުނުް ނުތެމހިުރި އނެްމެ އނިްސނާީ ލޮލއެް

 ލއަކްަ ހިތި އަސަރއެް ހިތަށްކުރި ހިތް ފެޅޭފަދަ ޙާލަތއެް       
 

 ހާދަ ހިތހްޔެޮ، ހާދހަިތއްަލި، ހާދަލޮބވުެތި ޓޗީަރއެް

 ުރަށް ތާރީޚު ލޔިެލނަް ޙއަޤްު އގަހުުރި ޚދިުމަތއެް މާދ        
 

 ހޔެހޮިތނުް ކުރުމޭ އޮތީދނެް އޭ ޝހަީދއެކްނަް ޔޤަނީް

 ހޔެޮ ދުޢާ ކށޮްދީ ކަތނުންޭ ލއެވްވެނުް އދެި ރަޙުމަތއެް        
 

 ދިރއިުޅނުް ނމިިދނާެ ވޤަުތއެް ނެތް އކެއެް ދނެހެުރިމިތާ

 ބނުު ބޮޑު ޢިބްރަތއެްދިރިތިބނީް ޙޞާިލްކުރނަް ހޔެޮ މީލި      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 209

 

 2019ސެޕްޓެމބްަރ  5ޢީސާ ޝަރފީު                      

 

 

 ިރވުުމަށް އޭ ދިރއިުޅނުް ތޔިަދާ މގަނުް ކަށިތކަު ތެރޭޟޙާ

 އާޚިރު ތިބޔާަށް ހއުޓްވެޭ މނަްޒިލް ބނުނަހްޭ އޭ މަރޭ           
 

 ހަލަބޮލި ވެފއަި ވީރނާވަާ މީފާލަމއެް ކުރުކުރު އހެާ

 ދުރުމގީެ ލޯ ދއަކްއަިދނެީ ވގަުތީ ބިމާ، ފަސްމނަްޒަރޭ           
 

 ޢިލްމއެް ތިމއާަށް ލިބވިޔިަސް ޢިލްމއެންވުާ ނަޒަރނުް ބަލާ

 ޒުލްމގުެ މގަަށް ހުޅވުޭ ނުބއަި، ލޮލކަީ ހިތގުެ ކިޑކިީދޮރޭ        
 

 ޤަދަރު ަމނުންެ ޤޟަާކނަޑއަެޅި ނހަވީީ ކނަކްަމށަް، ނނޭގކޭ

 އަމަލއެް ކުރނަް ބަލަމނުްދނަީ ތިބެ އިރވުަރޭ  ހއަިމުޑުދާރު         
 

 ހަރކުަށި ވަޢީދގުެ އަމުރުތއަް ތެދކުޮށް ޤަބޫލުކުރާ އަޅނުް

 މަރވުނާެ ވގަުތއެް ނޭނގިތިބެ، ތއަޔްާރވުކާނަް ކަށވަަރޭ          
 

 އަމުރާ ޚިލާފަށް ފާޅގުާ އނިްކާރކުޮށް މަތހިަށނިގަާ

 އުމުރއާކެީ ވަރުބަލވިނަީ ގއަިބާރނުެތި ހުރި ބނުވްަރޭ              
 

 އީމނާކްަމއެް ނެތް ނަފްސކަަށް ބަރުޒަޚގުެ ނވިަލނުް ދއަކްނަީ

 ނާމނާކްަމާ ބިރވުެރކިަމނުް ހިތހްއުޓްިދާފަދަ މނަްޒަރޭ              
 

 ފނަިފކަުސޔަަށް ދަޢވުަތުލިބޭ ފަސގްނަޑު ދަށނުް ސަފުތއަހްެދޭ

 ހނަި ކއަވްަޅނުް ފިތި ބާރވުާ ހވީނާޔެޭ ފަޅު ދނަވްަރޭ              
 

 އުދހުޭ މއިަދު ފއަިސވާެރނިް ނދިުމަށް އޮތީ ގޮސް ކއަވްަޅޭ

 އެދހުނުް ތިބޔާަށް ފނެންނަީ ނަރކައަގިެ ގނިހިުރި މނިވްަރޭ         

 



 ޞ 210

 

 2018 ނވޮެމބްަރ 27 - ޢސީާ ޝަރފީު                      

 

 

 ފނިހިނޫއެް އުފެދއިްޖޭ ފނޮި ކުޅޔިއެންޭނގއިްޖޭ   

 އނުިބއުްދނިް ވިސންީމާ، ކނުިބނުވިެސް މޮޅވުއެްޖޭ             

 

 ލތޯްބަށް ފިރކުއިްޖޭ، މޮޅުދެރޔަާ ހަމވައެްޖޭ ރުޅި   

 ކުޅިފަސް ގއެްލއިްޖޭ ހުދވުެސް ވކަނިވުގެޮސް އޮޅި ކަޅު         

 

 މީރށަް ރހުވެއިްޖޭ ، ހިތިކަތިމގަުތއަް ތެދވުއެްޖޭ   

 ޖހެވެއިްޖޭ މަތި ތިރޔިަށްފުރޮޅި މުޅނިް ގެތި ސަނގަލާ         

 

 ގާތާ އއެވްއެްޖޭ، ފަރގުިރވިެސް ނޭނގއިްޖޭ ދުރު   

 ގޮސް ، ހުރގަޔެކަަށް ވަދވެއިްޖޭ ކުށކަނާުމެލާ ކުރި              

 

 ކަޅވުއެްޖޭ ބުރކިަށޓްަށް ބަރވުއެްޖޭ ހުދކަަސް ނުރަ   

 ވުއެްޖޭދހަރމުުދަލަށް ދހަިލގާޮސް ، މަރުބއަޔްއަް އަ           

 

 ޢަދުލއެންެތި މޔޮވައެްޖޭ ތެދވުެރކިނަް ތަދވުއެްޖޭ   

 ރނޯނުް އެދުރނުް ތއަް ގނިވައެްޖޭިމަހ ނގެި ފާސް އަދު               

 

 

 

 



 ޞ 211

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 

 

 ފލަްސަފާ               
 



 ޞ 212

 

 2019މާރޗިު  9އީސާ ޝަރފީު                          

 

 

 އނުވިެ ނެތެމނުްދާ ބޔަކަު އނަބުރާ ބިމަށް އނަންނާހެޭ 

 ދނުޔިެ ނނުިމހޭާ ހިނދކަު ގަޑި ހިނގާ ހއުޓްނޭހެެޭ     
 

 ގނަޑުތކަާ ޞަފުޙާ ފޮތކަު، ނއެޓްގިޮސް ހީރަސް ހިތކަު 

 ބއެްދނޭހެޭ ބާ  ޭ ވިދކަު، ދނެް އެވީދ ގނަޑުލޔިަސް        
 

 މާޒީ ކަތކަު ނެތޭ ގަސް ނވުާ ބނުެބަލަ ވަލކަު، ދުށް 

 ރަސކްަލއެް ނެތަމަ ތަޚުތކަު، ވެރކިަމއެް އނޮންނާހެޭ         
 

 ފަރޔިކަަށް އނިކަަސް ފަލކަު، އަލކިަމއެް ނވުޔެޭ ހނަދކަު 

 އިރގުެ އަލި ނުލިބޭ ހިނދކަު، ހނަދވުަރއެް ދވެިދނާހެޭ       
 

 ފަލިޖހަާ ހުރހިާ ކނަޑކަު، އުޅނުކަަސް އޮޑޔިާ ބޔަކަު 

 ފިލނިކުާ މަސް އއަނިުތކަު، ދޮށއިަޅނަް ތިބވެނޭހެޭ          
  

 ނުލޔިއެޮތް މާޒީ ފޮތކަު، ސއިްރުކުރި ބަސްތއަް ހިތކަު 

 އަލކިަމއެންެތް އނަދިރޔިކަު، އނެްމނެަށް ފނެިދނާހެޭ         
 

 ރކިަމއެް ހަމަ ވީތނަކަުކަޅވިޔިަސް އވޮެ ހިރަފހުކަު، ކު 

 ޅވުނޭހެޭޮއ ޚާލޤިަށްއޮޅވުޔިަސއްެނގި ތިބެބޔަކަު،            
 

 ކު ތިދއެަތނުް ވަޅުލކީަމކަުއނަކެނުަށް ނޭނގޭ ފނުަ 

 ކނޮެ އަތނުް ފަސްލީތނަކަު އޮތކްަމއެް ނނޭގނޭހެޭ           

 

 



 ޞ 213

 

 2010ސެޕްޓމެބްަރ  18 - އސީާ ޝަރފީު                                    

 

 

 އުސްމނިއެް ކނަޑއަެޅި ނެތޭ ދނާް، ހއުްދނަުލިބޭ ވކަިތނައެް  

 ގަސގްހަާ ގއެްސަށް ހޔިާދނޭް، ނޭނގެ މާދނަް ދާތނައެް        

 

 އހަުރނެް އުފނަް އވާި ޖއަވްަށް ކޮށްފޔިޭ ވޔައާކެު ކނަޑު  

 ން ބނޭނުް ތނައެްއުޑދުަށނުް އުދަރެސް ލިބއިްޖޭ ދިރއިުޅެ        

 

 ވާޖިބއެް ދޭ ދަތުރކުޮށް ، ހދޯުމީ އޮތްޫދޔިވަަރަށް ފ  

 މއިަދު ފނެްދީ، ތެތމްަދނޭވްީ ، ބޮޑު ބގަޗީާ ވީތނައެް        

 

 އަތޮޅކަަސް ހޔެޮ ބހަުރކަަސް ދނުޔިގޭެ ބޔިަބޮޑު ބއަްރކަަސް  

 ދަތުރގުއަނިެތް ހޔެހޮިތނުް ތިބެ، މަރހުަބާ ނކުޔިާ ތނައެް        

 

 ް ލިބޭ ފަދަ، ވޔެޮތކަާ ރއުގްަސް ހެދޭނޅު އެތއަް ރިޒޤުުމޮ  

 ކަޅުފހަނުް ނުދކެނެް ވަރަށވްެސް، ދަނޑގުވޮނާް ނކުުރާތނައެް       

 

 އުދަރހެަށް ލނެބި އުޑނުވިާކުރި، ކނަޑު، ފަޅާ، ބނިް، ކޯރކަަސް  

 ނުދކެެމޭ އަދި ފަޅުތނައެް ޤުދުރަތީ ދިރުމއެންވުާ ހަމަ         

 

 ރޯބިމއެް ހނަަފަސވްެދނާް ދކޫޮށންުލާމަރވުުމަށް އާ  

 ހަމަ ، ރިޒޤުު ނެރެދއެވްާ ތނައެް ކީ ތެތްމާލުމޭަފަރޟު                                

 

 ޙއަްލު ދއެވްާ ކއާނިާތނުް ކނޮްމެ މަޚުލޤޫއެް ދިރޭ  

 ބއަްލވަާ ވޮޑގިނެވްޔެޭ އެބަ، ކއަނުގުއަި ވހާާ ތނައެް         

 

 



 ޞ 214

 

 2019ސޕެްޓެމބްަރ  16 - ޢީސާ ޝަރފީު                                  

 

 

 ގނެންަ އަލި ދޯދގީެ ހނޫނުް ، ނވޭެ ޝަބނުަމް ފނެވްެދާ

 ފނެންހަނިދު އުދަރެސްމަތނިް އިރު، ނޭ އނަދިރކިނަް ފހޮވެިދާ
 

 ރޯދި ހުރނިަމަ މވާހަަރވުެސް ގނޮޑދުޮށަށް ލއަވްާ، ހވޮޭ

 ނޞަީބއެް ، ނޭ އެރާޅާ ދވޮވެިދާހޯދޔިަސް ނެތންަމަ  
 

 ދނޮކްަމާ ސިފޔަަށް ބޮޑވާާ، ހިތް ކިބުރވުެރި ޖހާިލނުް

 ކނަކްަމާ ނުބހެޭ، އހެނެްޏާ، ނޭ އަބުރވުެސް ގއެްލިދާ 
 

 މިލކްުކުރި އނަކެާ މުދާ، ޙއަޤްނުނޫް ގޮތކަަށް ދަމކާނެޑި

 އއެގްޮތއެންެތް ހއުދްަކުރވެޭ، ގނެް ހނިގއަިދނާޭ އނަދާ
 

 އއެްބީދއަނިް ދނުްރނޮގާ ހިލަ އެކުރހަާ،ޖއަވްގުއަި ގނިި

 ފނެޭ މގަު އިރު އެދާ؟ހޭ އއެވްެތިބެ ބެލޔިަސް އަޚނުންޭ،  
 

 ފަދަ، މަރު ބަލއާއަިމާ ނުދނާް ލަސވްެލާ މަޑުޖހެިލވެޭ

 ވެސް ހތިާދކެޮޅަށް ހނިގާފއަި، ހޭ ދުށނިް މހީކަު ނުދާ
 

 އއެްކުރާ މުދަލާ ޚަޒނާާ ، ލއަކްަ ދހަވިެތކިނަްމަތީ

 ނިހްޭ، ގނެްދވެޭ ހދެުމއެް ވިދާށަފނުް ފޔިވައަި ދުތނިް ކ    
 

 ނެތކްަމއެް ފިޠުރީ އޞުޫލނުް، ކނޮކްަމއެްބާ ކުރވެނުީ؟

 އއެކްަމއެވްެސް ބނުެބަލާށޭ، ވގަުތުޖހެުމނުް ނނުމިިދާ 

 

 

 



 ޞ 215

 

 

 2019ޖނަަވރަީ  15  - ޢީސާ ޝަރފީު                

 

 

 އއެނިް ނުް ލއަވްއާއެނިް މިބިމަށް ދިރނުް ދއެވްާގަސްތއަް ފެޅ

 މަސްތއަް އުޅނޭޭ ހކަަތޔަާ ، މހާއަުލވުެސް ލއެވްީ އއެނިް       

 

 ކޯރާ، ކނަޑނުް ގަދހަނޫގުއަި ، އާތވްަށް ނގަާ އުފުލނޭހެނެް

 އޭ ، އހުގުއަި ވިލާ ލއެވްީ އއެނިް  اللهވާރޭ ވހެނެް ، 

 

 ކިބުރވުެރި ހަށިތކަާ ވއިކްނަް މއިަދު ހިތުލއާުޅޭ ، ބަލކިަށި

 ތެތކްނަް ސކިނުޑޔިަށް ދއެވްވަާ ފަރުމާކުރއެވްވީެސް އއެނިް 

 

 ކނަޑު ބއަްދަލވުެފއަި އއެންވުެ އއެޮތް ޙކިުމަތްފުޅނުްިމ އކެނަޑާ

 އކެަލނާގެ ކުޅަދނުވްނަްތކަނަް ދއަކްއަިދނެވީެސް ހަމއައެނިް 

 

 ހަރހުކިި ބިމާ ހނަަފަސކްަމާ ، ހިރަފުސްތެރޭ ދާ ދަތުރގުާ

 ރުބަލކިަމާ ކަރހުއިކްުމާ ، ފިލވުއަިދނެވީެސް ބަލަ އއެނިް ވަ

 

 ކުދި ސޫފވިެސްާ ހުރހިާ ދިރނުް އނިްސނާނު "ފނެނުް" ފެށނެީ

 ފެށިފއަިމވިާ ދިރުމގުެ ނިޒާމް ފުރހިަމވަނަީ ސީދާ އއެނިް 

 

 
 
 
 



 ޞ 216

 

 

 2018ޑސިެމބްަރ  17   - ޢސީާ ޝރަފީު                              

 

 ގޮތނުް އނިްޒާރުތއަް ފއެްސާރަތނުް ފނެންނަް އހެެރަ އެތކައެް

 ކުރުމީ މޔޮކަަމއެް އނިްސާފކަނުް ބެލނިަމަ ހިތނުް އނިްކާރު

  

 އޮތގްޮތނުް އަމުރަށއްޮތީ ކޔިަމނަގްަތނުް މަލކަނުގްެ ވާޖިބު

 ކުރުމގުއަި ދެމއިޮތނުް  ފަލކަީ ނިޒާމގުެ ޝަރުތކަީ ޙަރކަާތް 

 

 ލިބއިަތަށް އނިްސނާނުަށް އޮތްފުރުސަތނުް ޚުލޤާު ނނިްމނަްއަ

 މަޚުލޤޫނުަށް ލިބިފއަނިވުާ ، ދެމގައެް ޚޔިާރުކުރނަް އޮތނުް 

 

 ބިދގޭޮތނުް މއަޓްާ ފނެނުް އުފެދނުގުޮތނުް ހއަޓްަށް ހކަަތަލި

 ކއަޓްާ މހަަށް ފަރވުާދނެީ ފަސއްިރު ނމަާދގުެ ކަސްރަތނުް 

 

 ނއެް އުފއެްދވެި ޙކިުމަތނުްއނިްސނާނުީ ރަމްޒގީޮތނުް މޝެި

 އަރހަުށި ޤުދުރަތނުް  اللهއިޙުސާސު އގޭާ ލއެވްވެީ ،       

 

 ހޔެޮރަޙުމަތނުް ފޮތނުް ލޔިެދއެވްި މާތްމނެއުަލް މޝެނިާ ގުޅޭ 

 އުފއެްދވެި ސަބަބުތއަް ދަސކްޮށް ބަލާށހޭޔެހޮިތނުް  މޝެނިއެް          

 

 ނހުިފގޭޮތނުްއއެނިް  ވޔިަސް ރަމްޒގީޮތނުް ބނޭނުް ފނަްޏއެް

 ވޔިަސް ލއަވްާށިތޯ ޢާލަމްތކަގުެ ވެރި ޙޟަުރަތނުް ހނިްޏއެް

 

 

 



 ޞ 217

 

 

މ. ޖނަަވަރީ  ޢީސާ ޝަރފީު    

 

ފޮޅުލީ އަތއެންެތި ބުރކަަމާ މޮޅު މީސް ނވުާށޭ ކނަކްަމާ

އއެކްަމއެންެތި ކުޅަ ތިމާއޮޅވުާލޔިަސް އެލިބޭ ނަމާ މޮޅު 

ނަފުސާ ހިތާ ނޔިަތާ ދުލާ ދެފުށަށް ފުރޮޅި އޮޅވުނާުލއަި

ލަފުޒއެގްެ މނާަ ހިލނާުލއަި ދެފުށނުް ތިމާ ތެދވުެރވިަމާ

ކޔެގޮނަޑު ކނަޑާލޔިކަަސް ގހަނުް ތޔެޮ ކާދކަނުް އުފެދޭ ލހަނުް

ާ ވިސންަމާކޔެޮދަޅި އުފއަްދާ ކަޅު ފހަނުް ވޔެޮ، ގހަގުެ ކނާ

ދގަނަޑާ ފނެގުެ ވކަި މނިގްނަޑާ ނގުުޑާ އިތުރއުނުި ތއަގްނަޑާ

މި ކނަޑާ ދިރނުް އޮތް ފަސގްނަޑާ ސކިނުޑނިް ހގިާށޭ މނިެލަމާ

ކއަނުގުއަި ދިރުމއެް ނވުހީެ މިތކާގުއަި ވެސް ނވުނާަމައިރު 

ފިރކުނުް އެ ލއެވްވެި ބުރުޖގުއަި ފުރހިަމކަަމަށް ވިސންާލަމާ

ކެަލނާގެ މާތް ޤުދުރަތް ފުޅާ، ނކުުރާތި ޝއަކްު މަރނަކްޮޅާއ

 ދކެެބަލަ ބިމގުެ ސަތހައަނިް ފުޅާ، ހކެިދނޭެ ކުދކިުދި ކނަކްަމާ

 



 ޞ 218

 

 2019މއެި  2ޢީސާ ޝަރފީު                                             

 

 

 ެ އއެް ހނިދކުޮޅއެް ދުށނިހްޭތކަުރާރކުޮށް ޙޔަާތގު   

 ފިކުރާ ރަޙުމް ނވުާ ފހަެ ދޝުްމނިކަވުެސް އުޅހޭޭ          

 

 މއަވިނަްތަ ލޯބި ކުލނުާ ، މާފާ އަޅާލުމާ ނެތް   

 ފނެނުހުޭ ކަަސްޔކއުްތާ ޙއަވިނާުތކަުތެރޭ ވެސް،           

 

 އުދަ އވެާ ދިމާ އޭ، ދނުޔިގޭެ ކނޮްމެ ތނަކަނުް އިރު   

 ނވުި ބިމކަަށް ތިބާ ދޔިއަނިހްޭ މަތި ފަރާތކަަށްއިރު           

 

 އަބުރާ ނޔިަތް ނގަާލނަް، ވަސވްާސް ތކަނުް ވަށާލނަް   

 ދވުެ ހުރި އނިްސނާކަީ ކޮބއަހިޭނު އިބިލީސް ފހަާ               

 

 އާތވްަށް ވގެނެް އަރާ ފނެް ވާރނޭް އޔިާދަ ވހާިނދު   

 ކޮށްލވެނުހުޭ ޖއަވްާ ބިމަށް ފޮދއެް ވެސް އނުއިިތުރު        

 

 ކުޅަދނުވްި ކަލކަު ނެތންަމަ އނިްސނާކަަށް މިބިމގުއަި   

 ކުޅަދނާަ އއެކްަމއެންެތް، އަދވިެސް ފހަުމް ނވުހޭޭ           

 

 
 
 
 



 ޞ 219

 

 

 2019މާރޗިު  11އީސާ ޝަރފީު                                           

 

 

 ގއަވިާ ފިތުރަތނުް، ލިބިދޭ އެތއަް ޢިބުރަތްތކަަށްހއެްދވެުމު   

 ބއުްދގީެ ހަމއަނިް ވިސންަމާ، ޅކަުދނިގްެ ތއުްތު އަމަލްތކަަށް
 

 ވގަކަަށް ނވުެސންގައަޭ ތކަެތި ބނޭނުް ވގެނެް ރޯރއުިމގުއަި   

 އގަކަަށް ކަރނުަދީފއަި ވއިަސް އއެްބަސވްގެނެް ދޭ ދނިުމކަަށް

 

 ޭޭ، ކިބުރާ ބޮޑކާނަް މޮޑެލއައކެުދނިް ކުޅޭ ވެލގިނަޑު ތެރ   

 ދކެުދނިް ތިބޭ ބިމގުއަި ކުޅނެް ނުބަލާ ކަޅާ ދނޮް ކުލޔަކަަށް

 

 ފިރުމާލުމނުް ކއަި ހުސްކުރޭ، ރއަކްާ ކުރކާަށް ނުތިބޔެޭ   

 ފޮރވުާ ޚަޒނާާ ކުރުމކަަށް ޝއަގުއެންެތޭ ފހަު ދވުހަކަަށް  

 

 މއަްސަލަޖހެޭ ކުޑކަޮށް ތޮޅޭ އކެަމާ ހަސަދވަެރއިއެް ނވުޭ   

 ކއެްސާލއިަސް ފިރުމާލއަޭ، ޞުލްޙވަެ އަލނުް އާފެށުމކަަށް 

 

 މދޫަށް އެރނެގްޮސް ގނޮޑދުޮށަށް ދނޮވްެލި ގއެއެް ހެދއިަސް ހެމނުް   

 މޫދަށް ގިރާލާތނަް ދުށނުް ދކެުދނިގްެ ވެސވްޭ އުފަލކަަށް  

 

 ޢިބުރަތްތކައެް ޙޞާިލް ކުރނަް، ނުލިބހޭެ ތއުްތު އަމަލުތކަނުް   

 ދޔިަ ކނަކްަމީ، ނުފުދހޭެ ރީތި މިސާލކަަށް މިބޔަނާް ކުރވެި

 

 އއެްބނޭުމއެް ، ބއަކްޮށް އުޅނުު މުދަލގުެ އގައެް ޭފއުްދޭ ނެތ   

 ކުރާ ހޔެޮ އަމަލކަަށް ނުްބއަްދަލު ވނަީ ގޮސް މަޙޝުަރނުް މިތުރ

 



 ޞ 220

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 

 

 ދީނީ ދުނޔިަވީ               
 



 ޞ 221

 

 

 2019ޖޫން  3ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 އެދގިނެް އަނގަތެޅުމަށް އނެޞަީބަށް ާއުރާލ އަތް  

 ހިތްފުރޭތޯ ދވިހެނީް އެބަތިބޔެޭ ކުޅިބެލުމަށް             

 

 ހަމަތކަނުް ވކަގިޮތކަަށް ވިސންުމގުއަި ޣާފިލވުާ  

 ކު އެދޭ މގަކުޮށުމަށްބޔަަ އަމަލގުއަި ހއުޓްިތިބޭ         

 

 ންާވހަުމު ހިތު އނޮންވަަރޭ ކނަންެތކްނަް ދނޫުކުރ  

 ގއެްލި ހަލކާަށް ދއިުމަށް ރަޙުމަތޭ ބނުެ އެތިބީ         

 

 އނެްމެ ކަމއެް ލާޒިމވްޭ އއެކްަމއެް ނުމެކުރޔިަސް  

 އަތަރވުަށާ ނަލހަދެުމަށް ދއެކްުމަށް ދނުޔިެމަތީ         

 

 ކުލަ އަލިތއަް ކނާވިަލ ދއަކްަމނުް ދނުޔިެ މިދާ  

 ދިރއިުޅުމަށް ނަފްސު ދނަީ ނީލަމގުއަި ވއިކްަމނުް         

 

 ލީމަދިރޭ ފނިި ބއުިމާ އމަުދކަނުް އަރުތެރޔެަށް  

 މަށްކއައިުޅު ހއުްދަ، މނަާ މެބަލާ އަދކަު މިތާނު         

 

 ރވާއަގިނެް ހުތުރު ހިތނުް މަސްތގުއަި ޖހެި އަމަލާ  

 ހުށހަެޅުމަށް ނަރކަަ ފަތއެް ލޔިނަީ ގަސްތގުއަި ތިބެ      

 

 

 



 ޞ 222

 

 

 2019މާރޗިު  4ޢީސާ ޝަރފީު                        

 

 

 ން އެދނޭަމަ ހިތް ކހިއަި މޔޮހަޭާދ ޒަމނާގުެ އއޮވިަރއާކެު

 ހޭޔަދަތުރއެް ނކުުރވެނުވްެސް ކހިއަި މޮ ބަނދަރއެް އޮމނާް އަމނާް     

 

 ތަރުދނަް އވޮެފއަި އއެނިް ތނިްދނަް ކުރނަް ބކޭާރުދވުާލކަު ހަ

 ޙވަާލކުުރނުް ތހިނެް ފނޯާ ނކިނަް ވިސންާ ކހިއަި މޔޮހަޭ     

 

 ހވަނާަފުސަށް ހިތާ ސކިނުޑނިް ގވޮހާނިދު ހނިްދިރޭ ލގަނޮޑނިް

 މވަެސް އަޅެދނެް ކހިއަި މޔޮހަޭ ،ނޭނގޭ ދއަްސއެް ބނުނަް އވެާ 

 

 ޔއާކެު ނަފުސު ދއަކްާލާމެދނުް ހަށގިނަޑގުެ ފއިްތާލާ ، އެ

 ހެދނުް ބުރުސޫރަ ފނެންގަޮތަށް ފހައަގިނެްލނުް ކހިއަި މޔޮހަޭ  

 

 ދަމާ ނީލަމގުެ މޭޒަށްލާ އގައެންެތި ޖިސްމު ވއިކްާލާ

 ދިމޔާަށް ހާމަ ބާޒާރަށް ، ތިމާ ނކުުތނުް ކހިއަި މޔޮހަޭ     

 

 ލިބޭ އަދި ކނޮްމެ ލއަްޒަތކަީ ، ހިތަށންާރާށެ ޢއިްޒަތކެޭ

 ތނަކަީ ، ބަލނާުލވެނުް ކހިއަި މޔޮހަޭ ނަް ތޔިަ ދވެޭކޮބއަކި  

 

 މގަކަނުް ށި ނުބއަިޮކ ޞިރާތގުެމގަު ހަނދނާް ނެތކިޮށް ހަލކާަށް

 ކުރާ އަމަލނުް ޙަލާލު، ޙަރާމް އޮޅނުންުފިލނުް ކހިއަި މޔޮހަޭ  

 

 



 ޞ 223

 

 

 މފާެއްނތެޭ އިހުމާލކަށަް              
 2019ޖަނވަަރީ  13 - ޢީސާ ޝރަފީު           

 

 މގައެް މިސްރާބކަަށް ކނޮްމެސް ކޮށޭކނޮްމެ ނނިްމުމކަނުް   

 ދނެްމެ ތޔިަ ހިތުލީ ގޮތނުންަމަ ނތެްދވެނެް އދެިމާލކަަށް 

 

 ނިޒާމނުް މނުއިވަަސް ފިލވުޭ ގޮތަށް އނުކިަމއެންެތް މޮޅު  

 ދނުޔިއެަށް އއަުމާ ދއިނުް ކނަޑއަެޅި ވނަީ ތަރުތީބކަަށް 

 

 ކޔިާ ޅނެް ޖހެޔެޭދިރއިު ކނޮހްނެއެހްޭ ނެތި ވަޒީފާ؟  

 ވއެްޖޭމއިަދު ތހަުޒީބކަަށް  މގަުމަތިކުރނުް އނަހްނެނުް  

 

 ހއަްޖކަަށވްުރެ ބނޭުމޭ އަދު ، ކާރކަާ މޮޅު ފނޯކަާ  

 ޔަސް ތިމާ ، އަތގުާ އޮތނުް މަޖުބޫރކަަށް ެވއެްޖޔެޭ ނކު

 

 ފަޚުރވުެރވިާށޭ ތިބވާެސް ދއެވްި ގނިަ ނިޢމުަތްތކަަށް  

 ޮތް ފާލަމގުެ މހެެމނާކަަށް މަޙޝުަރށަްދާ މގަުމަތީ އ   

 

 މަސްތކުނަް ނުފިލާ ޒވުނާހްިތް ހާދހަާ މޔޮއަޭ ބނުނަް  

 ގަސްތގުާ ޖނަވަާރކަަސް ، ނޭރނޭޔެޭ އަލިފނާކަަށް    

 

 ދިރިތިބނުް ނވޭޔާއާި ވނިްދނުް ؟ހއެކްކަަށް ނުފދުޭތަ  

 އހިުމާލކަަށް ޭދއެވްވެީތީ ސނިކުޑއިއެް ، މާފއެންެތ   

 

 

 



 ޞ 224

 

 

 2019މރާޗިު  12ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 

 ރއަކްަލއެް ނވުވެނޭޔެޭ ދނެހެުރެ ތިމާ އހެަދާ ދގޮނުް   

 ޙއަޤްކަަށް އެރނިަމަ ތިބާ ދއަކްނަް ޖހެޭ ބަދަލއެް އގަނުް    

 

 ލއެވްި އނިްސނާއެް މިތާ ރިޒޤުނުް ކޮބާ މހަުރޫމވުީ   

 ކަށް ޝއަކްއެް ނެތޭ މިބނުާ ރޮނގނުްުދަޢީ ވަދއެވްުމަށް ވ   

 

 ކނޮްމެ އަޅކަަށް ތދެުމގަަށް މގަު ދއަކްވަނަް ވަޢުދއެންވުޭ   

 އނޮންނަީ ދއިުމޭ، ތިމާ ދނާް އިޚުތޔިާރކުުރާ މގަނުް         

 

 ވނާެ ޞަދޤަާތއެް ކަމަށް ހނިިތނުވްެލނުް ރަޙުމއާކެީ   

 ް ސއިްރނުް ނގެނުްދނާެ އިތުރވުަމނުް ފަތަށް ކއާޓްއެް ވއިަސ    

 

 އޭ اللهއނެްމެ ބިރވުެތި ވނާް ޖހެނޭެ ފަރާތކަީ    

 ދނެް ވި ބޮޑުބިރކަީ އިލހާަށް ބިރނުގުނަންަ މނުާފޤިނުް      

 

 އނަގވަަތަށް ވއެޓްޭށެ ތިދނަީ އނަދއަނަދާ އޮތް ނަރކަޔަަށް   

 ރަޙުމަތަށް ހުރި ދޮރުތކައެް ލއަްޕާލި ދއެަތނުް ފާސޤިނުް    

 

 

 

 

 



 ޞ 225

 

 

 

 2018ނވޮެމބްަރ  29 - ޢީސާ ޝަރފީު                  

 

 

 ކަލާމްފުޅާ ނކުުޅޭތި ނަމަ އެ ޙކުުމްފުޅާ ޙއަޤްު އކެަލނާގެ

 ޙކިުމަތްލޔިއުވްި ޤަލަމް ކޮޅާ ނުފޮށޭތި ނަމނަމަަ ރނަކްޮޅާ  

 

 ޣއަިބގުެބޔަާާ އވެ ނުުދެރަ ލާބޔަާ، ފޮރވު ާއެނގގިނެް މޮޅ

 ނޔިާ ، ނކުުރާތިޖަދަލު މަރނަކްޮޅާ ންމވެުމަށްއކެަލާނގެ ނި 

 

 ރާޙަތއެް ނެތް ންުހިތއެް ޒަޚަމަށް ލިބ މނިވްަރުފުޅނުް ކެފނިަމަ

 މަލނަކްޮޅާ ގުޑހާެ މަރވުޔިަސް ފަރވުާދނިަސް، ބހޭަށް ހިތް       

 

 އނިްސާފުދއަކްާ އއޮވިަރާ ، ދކެޮޅަށް ފަތާ ކުރހިދޯުމަށް

 މކަޮށް، ރޙަުމަތްފުޅާއނިްސނާނުަށް ކުޅަދނާހަޭ ، ހަނގުރާ 

 

 ހިތނުް ބާޠިލް ޢަޒުމް ވހަުމް، ފހޮެލާ ބަލިމަޑކުަމާ ޝއަކްާ

 ބަލނަް ، ނުމަރާތިލޯ ދނެް ދަރިފުޅާ ކުލވަެސންވުާ ހވުަފނެް

 

 

 

 

 

 



 ޞ 226

 

 

 2019ފބެުރވުަރީ  2 - ޢީސާ ޝަރފީު                          

 

 

 ަލު ހަމކަޮށް ދނުޔިެދކޫޮށް ބަދަލވުނީަމަ އެ ކއަވްަޅކަަށްއަޖ  

 އިރއެް ނާރނާެ ބަރުޒަޚކަަށް  ،މަޖަލގުއަި އުޅނުު މނެްދުރކަަށް 

 

 އަޅާ ތނަްމަތި ނިދާފއަވިީ ކިތއަް މހީނުް ބިމު އަޑގީއަި  

 ގުޑވާެސްލނާެ އަމުރއެް ހަމަ ނެތޭ ހިރވިެސް ލވެނެް އަތކަަށް  

 

 ވޭ ، މުދާ އއެކްޮށް ތހިނެް ފޮރވުޭކޮބއަހިޭ ބނޭުމއެް ކުރެ  

 ފިތނެް ބިތކަަށް  އވޮެ ނޭީހނުބއަިމގަކަނުް ހިނގާފއަގިޮސް ޖެ  

 

 ދަރާ ކއޮްތާ ނުލާ ބޯފނެް ފުރއަގިނެް ދނާް ދކެޭ ހވުަފނެް  

 ނިމނެީ އަނދާ ތނަކަަށް  މަރާ ހަނގުރާމަ ކުރަމނުގްޮސް ދަތުރު

 

 އނަްބނޮޑޔިަށްބއަކްޮށް ތި އަޅާފއަިސާ އެ ބނޮޑިބޮނޑޔިަށް އޮޅާ  

 ނަފުސޭ ދނަީ ވަޅކަަށް  ފޔިަ އުދހުި އުޅެފއަި އކެނަި ފަޅއަގިނެް

 

 ދޭ އޔިާދވަަމނުް ހނަް ތަދާ ވނޭާ އަލނުް ލިބުމަށް އނަދާ  

 ވނަީ ދަރކަަށްާ އަލނުް ހަށިދިރި ނަރކަަ އނަްދ ވިރި މަދއާކެު 

 

 

 

 



 ޞ 227

 

 

 

 2019ފބެުރވުަރީ  11ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ވނާެ އއެޗްއެވްާށެ ބނުހެަމަ، ދނޫުދއެޗްޭ މގީަ ނަމނަަމަ  

 ވނާެބއާޭ ދޭތި ހަމހަަމަ ، ވނާނެަމވަީސް ބނިް އުޑާ ހަމަ   

 

 ވަރހިަމަ މޭރުމނުް ކނަވްާ އެނގނޭަމަ ހެއޭރވުެސް ނުކުރީ  

 ަމަބާރުތއަް ހއުޓްޭ ހިތގުހެިމަ ނާރކަނުް ލޭ ދއަުރު ނވުނި  

 

 ފނެންަފނެުމަށް ތެދވުއިަސް ހަމަ އނެްމނެއެް ނުމވެނާޔެޭ ލުމަ  

 ދނަންކަަމހުެދި ނުދނެހެުރނިަމަ ގއެްލިދޭ މގަު ކނުއްެތއަކްަމަ

 

 ވެ އގާަމަ އނުކިަމއެް ސކިނުޑގީެ ވނާަމަ ދނުޔިެ އެދި ހުރނިަމަ  

 މނުއިވަަސްފިލވުނަް ދވުނާަމަ ނނުވިޔެޭ އއެނަދާ ޖހަނަންަމަ

 

 ސް އނަންާތި ހުދގުޮމަަނީ ހިތް އޔެަށންަމަ އަތަރވުމިތުރު އެދެ  

 ދަތުރު ތިދނަީ ކނުންެފާލަމަ ކަތުރުފނަި ގނިަ މގަކަު ހިމހަިމަ

 

 

 

 

 

 



 ޞ 228

 

 

 މ2019ޖަނވަަރީ  27 -ޢސީާ ޝަރފީު                          

 

 

 މަރު ބަލާ އނަންނާެ ގާތަށް ބިރގުަތަސް ނުފިލނޭެތޭ  

 ނުރހުނުަސް ވނަންނާެތޭ ،ދޮރު ޖހަާ ތަޅުލާފަ ހއުޓްަސް 

  

 ތިބާ ހުރނިަމަ ންއެދގިނެް ކޔިަމނަު ހޔިަލކަަށް އަރޝުގީެ  

 ނޔިަތގުއަި ތެދވުެރި އަޅއެންަމަ ހޔެގޮޮތަށް ގނެްދނާެތޭ   

 

 ގނެްދވަނާޭ ހއިްޕވައަގިނެް ގނެްދވެޭ ހނިދު ރަޙުމަތަށް  

 ުޑުތކަަށް އުފުލނޭެތޭ ހއުްދަލިބި ދޮރކުޮޅުތކަނުް ވަދެ އ   

 

 ހއަްދވައަި އެފުރނާަ ދއެވްވެި ހއުްދޔައާކެު ރަޙުމަތނުް  

 އަދި ހޔެޮ ބިމަށް ފނޮވުނޭެތޭ  އހިހުަށގިނަޑަށްި ރއަްދވުވެ

 

 ހިތަށންާރާ އުޅނުނުަމަ ފޮރވުގިނެވްެސް ޝިރކުކުޮށް މަރު  

 ދޮރކުޮޅނުް ވނަުމގުެ އަމުރވުެސް ތިރއިުޑނުް ނުލިބނޭެތޭ  

 

 އނެހަީތކަަށް ނަމަ ޚދުުތިމާ އެނގހިުރެ އަރާ ގަދއަަޅާ  

 ގަދަ އަޒާބގުެ އކެި ސަޒާ ގނިަ، ބަރުޒަޚނުް ފށެިދނާެތޭ  

 

 ކުރކިަމއެް ބަދަލއެންވުނާޭ، ފޮރވުޔިަސް ސއިްރނުްތިބާ  

 ކުށަށް ތއަުބގާެ އހެނިދކަު ފުރޞުަތއެް ނުލިބނޭެތޭ ކުރި 

 

 

 



 ޞ 229

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020ލް އޭޕްރީ 1

 

 ޤއަމުީ                
 



 ޞ 230

 

 ޢީސާ ޝަރީފު                        

 

 ޢަޖޫޒު ވަމނުް ކުރަލާެ ނިތގު ހިތގުެ އިޚުލޞާްތެރނިގްެ ނަމނުް      

 ދިމާ ނވުުމނުް ބހަާ ޢަމަލާ ދނަީ ފހިެމނުް ހިތްތއަް އެތިބަ         

ފިތނުަ އުފުލާ އުޅނަދު ފހަަރަށް ވާވަތނަގުއަި ހުޅުޖހަނަް ދއުް      

 އަމއިްލއަެދނުް ފހަާ ދވުަމނުް ކަތނުެ ތިދނަީ މގައެކްޮށަމނުް

ޚޔިނާާތް ތެރއިކަަސް އުފުލާ އަމނާާތްތެރި ކަމަށް ދަޢވުާ      

 ޤޔިާމަތވްެސް ހަނދނާް ނެތުމނުް ދިމއާަށްފނެި ކުރޭ ޝކަވުާ        

ން ދވިހެނީް ސަލނާް ޖހެއިަސްނަމނުް އިސްލނާް ޙޟަާރަތކަަށް ރޮމު      

 ފަސާދަ ވަމނުް ދީބޭ ދނަީ   އނަޔިާ  ޘޤަާފަތކަަށް ވަމނުް

ލޭ އހޮޮރވުއަި ދވިހެނީް ދވިހެި ދވިހެި މިބިމަށް ދވިހެި ވއެޓްާ      

 ދވިހެިދަރއިއެް ކަމަށް ބނުަމނުް ޣއަްދާރނުަށް ނވުަމާ ދވިހެި

ބގުއަި ފެތެމނުްހުޅަނގު ތހަުޒީ އުޅނަދު ދޔިވަނާް ފެށީމވާެސް      

 ރވިެތި އަޚުލޤާު ފއަނިއްަރަމނުް ކުޅނަދުރއެހްނެް އެރީ ރުޅއިޭ       

ތިބނެވްހީޭ ކަމއެް ނުކުރނާް ގނެބނެްދނެް އނިްތިޒާރު ކުރނަް      

 ފނަާ ހިލުމނުް ކނަބނަް ވނާޭ ރއިް ނުފޯރއިކަަސް ލިބނެް އޮތް

ޭސވުާސއާ ނަމަށް ކޔިނަީ  ހެދީމާ ދނެް ލޯލާ ރނަަށް      

 ވނެަށް ވނެުމަސް ދނަީ ކވެެމނުް ފނުަށް ވިސންާ ބަލއަިލީމާ

ކަމަށް ފނެުމނުް ވިދާ މޮޅުރނަް ޚާލޞިް ވިދހާާ އއެޗްކަީ      

 ދނަީ އޮޅެމނުް ހުދާ ކަޅވުެސް   ހޭލވެނުު އިރގުއަި ނިދާފއަި
 

 ކޔެޮޅނުް މހަާ ވކީނަް އެނގޭ ދކެޮޅނުް ދަމާ އހަނާުމެލާ      

ބހަާ ބއަިބއަި އަޅާ ކޮޅަމނުް  ުށޮޅނުްފ ކނަޑު ދަލަށް ކހަާލީ

 



 ޞ 231

 

 

 މ 2019މއެި  1 -ޢސީާ ޝރަފީު                                                   

 

 

 ވިސންވަާށޭ އކެވުެރނިންޭ ޤއަުމު އަދު އޮތް ޙާލަތަށް 

 އިސންގައަގިނެް ވއެްޖެ ބަދަލއެް ގނެއަުމަށް މިސޔިާސަތަށް    

 

 ފިކުރގުއަި ޕޓާީތކަގުެ ވީ ރޫޅިފއަި އކެއިކެި ގުޅނުް 

 އކަަށް  ާހ ވއެްޖޭ މީމު މިތުރގުެ ލޔިނަްފށެި، އަކުރވުެސް     

 

 ދނީގުެ ޙކުުމް ދިމިޤްރާތީ ވީ ނިޒާމގުެ، ބާރގުއަި 

 ތކަަށް  ގނޮްޖހަާ އޔާަތް  ،  ތި މގުުރާލީ ވެރި އިލހާގުެ    

 

 ޔާލީ ދަޅަތކަނުްބޭރު ކަރަކަރއަނިް ގނެއަި، ފޮލޔަާ ޚި 

 މޭރުމއެންވުެ ޣަރގަވުވެިފއަި، ތޔިަތިބީ އެ ބިލހާކަަށް        

 

 ކޮބއަިތޯ؟ އޮތް ޒަމނާވްީ، ބަދހަކިނަް އކެވުެރކިަމާ؟ އޭ 

 ފހަެ ތިބގާެ އަޚއާކަަށް  ،   ލކޭޮށް އނަޔިާ ތިކުރނަީ      

 

 ހޔެނޮވުނާޭ މިތުރނުޭ، ހޭލާށެ ޣާފިލް ތޔިަ ނިދނީް 

 ީ ސޔިާސީ، ރަނގަޅު ވިސންޭ މހީކަަށްކޔެޮޅކަަސް ވނާވް   

 

 
 
 
 
 
 



 ޞ 232

 

 ކހަާ މހީާ ގޔަވާހާނެް ،ކހަާތނަވްެސް ކހަނަް ވނާީ

 ނެްކޮޅކާޮޅު އއަިސް ދިމވާހާޖހަާ ދއަވުެސް ވަށނަވްނާީ                      

 

އުޅުމނުް ހިތާ" މާމޮޅު މަމީ" ،ތެޅުމނުް ތހިނެް ހުޅުބޭ ދނަީ 

ވހާނެް ބުޅާ ފހެި ދމެީދާ ،ކނަކްނަް ކޮޅނުް ތޔިހަަރަ ލނަީ

އެތެރވެޔިކަަސް ކއޮިލގުެ އޮޅނިް ވޔިކަަސް ތިބާ ތެރޭ މޮޅނުގްެ 

ފހަުމވްހާނެް ހިނގާ ކުޅިމގަު ހަލނަވްނާީ ކުޅިތއަް ގޮޅނިް   

ލިބނުަސް "މގުުރު" ތިމގާއެަތަށް ،ލިބނުަސް ންބަސްބނުާ ތިމޔާަށް 

ކޮތަޅުދހާނެް ތނުި ވޔަާދާ ،ދނާީ ދުލއެް ނވުި ހިމޔާަތް

ބޮޑވުަރު ފކުއެް ސޔިާސވަޔިަސް ،އކެއިިރު ބޭފުޅނުް ސޔިާސީ 

ދހާނެް ގއެްލެމނުް ސޔިދާަތު ހވީޭ ކޮސވްުމނުް ރޔިާސަތު                    

ނެތް ލަދު ކޯޅނުްތކަނުް ޭފެށ ،ދނީއެް ނގޭނުަސް ފޮށނެވްޭ 

ވހާނެް ބަރހަނަާ ފޮށނާެތި މހޮނެީ ތހިިރަ މނުްޑގުެ ގޮށޭ                     



 ޞ 233

 

 ދވެޭ މގަކަނުް މޮޅަށް ވވާަދެ ،ކޮޅކާޮޅނުެތް އނަދިރި ތނަކަނުް 

 އުޅނެވްނާީ އުޅނެވްހާނެް ،ވކަިކުރނަް ދނަގެނެް މޮޅާ ދެރަ                    

ދއެުޅއިއެވްާ ކޮށްބަލަ ކަމއެް ިބުރވުެރވިާކ އޮތަތީ ނަމއެް 

ދހާނެް މޔޮއަނިް ތިދނަީ ނިމނެް ބކާީ ނެތޭ ދަމއެހްއާިރު                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ޞ 234

 

 

 މ. އކޮްޓބޯަރ   - ޢީސާ ޝަރފީު

 ށނިް އުފެދނުުމވިެސް ނަފުސއެް، މިދީބު ދކެޭ ވެށގީެ ތެރަށް މަ     

 ހވަާސް ބނުެދނިް ޚޔިާލކެެ މީ، ޘޤަާފީ ވާރުތއަނިް ފޮރވުނުު        
 

 އވަަސް އވަހަަށް ނކަަލު ކޮށްލނަް، ޒަމނާް ފަސްދީ އެދޔިަ މާޒނީް       

 އކެާބަފއަނިް ފޮށނިް ނެރވެނުު ، ދވުަސް ވީ ފޮތގުެ ޞަފުޙއާއެް     
 

 ާ ، ބަޣވާާތާ ކޮޅނުް ކޮޅނުެތް ޚޔިނާާތާ ، އޮޅނުް ނުފިލ     

 މޮޅނުގްެތެރޭ ހަރާދު ކޔިާ، ތޮޅނުް ގނިކަޮށް ބގަުޑިބއެްދނުު   
 

 އނަބނިގްެ ފިރނިް ޤަތުލު ކުރުމާ ،ޖަދަލު ކުރުމާ ބަދަލު ހިފުމާ     

 މަޖަލގުއަި ކުޅިތކައެް ކުޅނުޯ، ޘޤަާފަތކެޭ އވެެސް ދިރވުނުު        
 

 ތަށް ދޔިަސް ފަސްދީއެތއަް އހަަރއެް، އެތއަް ޤަރނުއެް، މކިނަް މގިޮ     

 މިތާ މއިޮތއީެ އިސްލާމް ދނީް ، ކޮބާ ފހޮެލނަް ކަމއެް ކުރވެނުު؟    
 

 ނުބޯ އއެޗްއެް ނެތނޭވިަލއެް، ގުނބޯ ހެދގިނެް ނވުނަންވަަލއެް،      

 ދެބގޯެރއިޭ ތޔިަށް ކޔިނަީ، އެ ފއަިސާފޮތި ފހަާ ދއުވްނުު    
 

 ަދު އެކުރާމިދނީގުެ ނނަް ޚަރާބު ކުރާ، މަދއެންނޫޭ ޚަރ     

 މިދީބު ހިމނޭް ވުމަށް ނޭދޭ، އުޅޭ ދހަވިތެި، ތކައެް މހަުޖނަު   

 

 

 

 



 ޞ 235

 

 2019ފބެުރވުަރީ  19ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 ގިސްލަމނުް ފަރޔިދާުތއަް އއިވްއަިފޔިޭ އިބަ އޭ ވަޠނަް، 

 ރނަް ޖއަްސއަިފޔިޭނވޭޔަާ، ވނިްދާ، ލޔެާ ، ޤުރުބނާކްު
 

 އނަންަ އުދަބނާގީެ ނވިަލނުް ފނެންަ ހތިްދަތި މނަްޒަރނުް 

 އނެްމެ ހިމަ ނާރނުްމެ ވަޠނަީ ލހޭިނގނަް ފއަޓްއަިފޔިޭ
 

 ފޮރވުިފއަވިީ ހިތި ޙޤަޤީަތް ލޮލގުެ ކއޮި ހުޅވުއަދިެމނުް 

 ދއަކްއަިފޔިޭ މގަު ކުރިމަތނިް ފނަޑއުަލކިަމއެްފނެި ދނާވްި
 

 ގއެްލނުް ބޮޑކުަމނުް ގެ ނވިަލނުް އނޮންަކނޮްމެ އހިުމާލއެް 

 ކުޑަކުޑަ ވެލިފކުނުވްެސް ދނޫުދނޭް ނނިްމއަިފޔިޭ އނެްމެ
 

 ޖިސްމގުއަވިާ ކނޮްމނެާރއެް އިސންގައަި ކުރިމަތި ލުމަށް 

 ގިސްލަމނުްދޔިަ އއޮވިަރއާކެު ލގޭެ ތކިިތއަް ބނުެފޔިޭ   
 

 ންކޮށްލުމު ބކިަ ގަސްތގުއަި އއެްލއަިލި ޖީލއެް މގަމުެދަށް 

 ބަނދެލއަިފޔިޭ ކނަު އެލޯތއަް ނޭނގި ފއަޓްާ މަސްތު ކަޅު  
 

 ދނެްމެ އވިިދޔިަ ކކެުޅުމއާކެު ލޯމގަޭ ހުޅވުއަދިެމނުް 

 ކނޮްމެ ޙއިްސއެް ވކަވިކަނިް މަޖުބޫރުތއަް ދނެގެނެްފޔިޭ
 

 މަރވުުމނުް ދިރިތިބެ ޖީލު ވވެނުު ބޮޑު އެޚޔިނާަތނުް މުޅި 

 ތގުއަި ހޭލއަިފޔިޭލވެނުު ގހިކަނުް ހނޫު ޢަޒުމއެް، ނޔިަ
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ޢީސާ ޝަރފީު                                    

 

މގަުއނަޔިގާެ ދއަކްއަިދނެީ އެދާއހޮެމނުް އނިްޒާރުތއަް

 އގަުދަށވްއެްޖެ މއިަދުލިބިދޭ  ބާޒާރގުއަި އނިްސނާނުަށް     

މޮޅުކަތވިަޅވިެ ކަތިލއަިލއަޭ ކަރުިފިއުފުލއައނިްސާފގުއަި

 އގަުބޮޑވުއެްޖެޙއަވިނާވުެސް ނިސްބަތނުްއނިްސނާކަަށވްުރެ    

ވުރނެްބުރޔަަށްއުފުލިބަޑގުއަި އެދާތޮޅެމނުްމއަނިްމާބަނޑު

 އގަުޝއަިޚނުގްެ ނެރޭ ފަތވުާ ގޮތަށްބނޭނުް ވކަނިްމާބޮޑު    

މިފުރނާަތއަް ޙުރުމަތްތެރވިި އަަޅއަިކނަޑއގަުހަދާބީލނަް

 އގަުހަށގިނަޑގުެ ފއިޭކުޑކަޮށް  އީމނާްތެރނިް ނީލނަކްޔިާ

އނަންއަނުގުއަި ފހޮޭވަޅިތއަް ލއެނިްކަތިލާ މިބނިްކަޅކިޮށް

 އގަުދަރިފުޅގުެހގަުއއެުރނެގްެ އެމއަނިްކުރނެް ދއޭހަނަްއަޅެ   

ކނޮކްަމއެްއކުާލނަްކުދކިޮށް ކުޑކަަމއެް ކޮށާލނުްނަފުސއެް

އގަުބނިކްޮޅގުެ ވަޅުލނަްޖހެޭ  މާބޮޑޭއެފުރނާޔަަށވްުރެ
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 2019އޕޭްރލިް  7އީސާ ޝަރފީު                       

 

 

 އުޅޭށޭ އނިދްަމާ ފިކުރީ އޮށއެް ހޔެޮ ވިސންުމއެް ނެރގެނެް

 ިމއެް ، ކުލނުު އގޯގާެ ފނެްދގީނެްނަްދނެް ފޯކުރޭ އެބޅފަ    

 

 ބަލނަްތއިްބާ އަރާ ކޯދނުް، ފަޅާ ފަތްތއަް އެ ކުރިލާ ހނިދު

 ލނުް މުޅިދީބު ހވުނަދއެްލއަި އަލނުް ވަސްތއަް ބަދަލކުޮށގްނެްމަ

 

 އަޅާ މވޭގާެ ފނޮކިނަވްެސް ނހުނަވުނާޭ ތަފާތު ޔޤަނީް

 ންމޮޅާ ދެރަ ކޮށްލަމހާެ ވަޒނަް، ޙޤަޤީީ ފުރޞުަތއެް ދގީެ   

 

 އވަގީެ މހިނޫގުއަި ފއިްސނަް ތވަީ ފނެކްަމު ދުރނުް ދކެެފއަި

 ހވަީރު ފނިނިް ހޔިާ ވނާީ އވަާމނެްދުރު ވކަވިެ އނެގގިނެް  

 

 ދގޮާ މަކަރާ ހަދާ ބާޠިލް ބހަާ އަމަލާ ދިމނާވުުމނުް

 މގަނުް މާޒީ ދކެޭށެ ތއިއަި ހނިގއަްޖޭ ވަޢދުުތއަް އވުގިނެް  

 

 ފނަް ތިބެ ހީނ ސަމާސކާޮށްލަފނަްދާ ބަނދަރު ބނުެދީފއަި ދު

 ހިފނަް ހނުގްނާު ދނޭވްނާީ ވަރަށް އިތުބާރވުެސް ކޮށގްނެް  

 

 ލޔެާ ވނިްދނުް ޢަޒުމް އކާޮށް ކަށނިް ހިތވްަރު ނގަާ ތެދކުޮށް

 ލޞާް ކޮށގްނެްައެދނެވްނާީ ހިތާ ނޔިަތާ ޚ ދުޢާ ކޮށް ހޔެޮ  

 

 

 



 ޞ 238

 

ޢސީާ ޝރަފީު                                  

ޖީބަށް ކަމާލު ކުރނަް ނގަާ ދިމވާާ ކނޮްމެ ތކާނުވްެސް  

 އޮތީ ޤނާނޫު ފހަކިޮށްފާ ދަމާ ކނެޑުމަށް ދަމާ ވަރކަަށް             

ހެލޭ ވަޅިތއަް ހަލާ ދކެޮޅަށް ޢަދުލް އނިްސާފކަަށް ނުބަލާ  

 މުޅނިްދީފާ މިބނިް މއިޮތީ ޤަތުލް ކުރުމާ ލއެނިް ކަޅވިނާް            

ޤަތުލް ކުރުމާ ދަލީލު ނެތަސް ޙކުުމް ކުރުމާ ވކަީލު ކަމާ  

 މއިަދު ތއިޮތީ ވޤަތުުދީފާ ޝހަީދު ކުރނަް ދކެނެް ތއިްބާ

ގޔެަށް ދއިޔަަސކްެ ވނޭވީެސް ކކެނޭވީެސް މގަޭ ގގޭއަި  

 ލޔިެފާ ޤނާނޫގުާ ނެތަސް ބނުާ އއެޗްއެް އގެޭމހީނުް

  ަތަށް ހުދު ލާ ދިމވާނަްދނެްރ އެމހީނުް ކުލަ ބަދަލވުނަްދނެް  

 ޢަދުލް އއެޮތއީެ ކނަުބަނދެފާ އެމހީނުް މހޮި އިރއެވްނަްދނެް        

ލަޓިބުރއިއެް ލިބޭ މހީގާެ އނަޔިާ ޤނާނޫކަީ ކުރނިް  

 ޙިމޔާަތކްނަް ޔޤަނީކްޮށްފާ ދުރނުް އެބިރަށް ސހިނުް ކުރވުާ         

ހިާރއުޮތީއެލަޓިބުރވިެސް މ ދިމާ އިދކިޮޅު ސޔިާސަތކަނުް  

 އަސގާނަޑކަަށް ބަދަލު ކޮށްފާ ތިމާ ވއެޓްނެް ދަމނުވްއިްދާ          

 ފޮތަށް ލިބނުަސް ޝހަީދުމަރއެް ނުފނެވިާ އނެްމެ ކަށވަަރކުޮށް  

ކަފނުް ކޮށްފާ މހިާރު އޮތީ  އއެުރނެް އެފހެި ޤނާނޫވުެސް          
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 2019ސޕެްޓެމބްަރ  12އީސާ ޝަރފީު                         

 

 އނުްޏއެް ވޔިަސް އިތުރއެް އއެީ ތެދކަަށް ނވުނާެ ދނެއެް ތދެަށް  

 މެދަށް އއެކްޮށް ކޮޅނުް ކނެޑޔިަސް ދގޮއެް ތެދކަަށް ހެދކޭަށް ނެތް     

 

 ފަސާދވަުމނުް އަތާ ނޔިަތާ ޖަމާޢަތކަނުް ޙކުޫމަތު އޮޅި ،  

 ލޮލަށް ފނެނުަސް ކޔިކޭަށް ނެތް  ރީމވާެސްދިމޔާަށް ހނިގި ޖަ       

 

 ހެދި އނެްމނެް ފޮތާ ޤނާނޫު، މުދވާެރޔިގާެ ޖީބަށް އެރި  

 ހަދާ ގހޯަށް، ކުރކާުށކަަށް، ދވެޭ އަދަބއެް މޤިއަުމކަު ނެތް          

 

 ކުރއިޔްާ ކުރކިަމއެް އހަަރނެް އވެެސް އހަަރނެް، މވިެސް އަރހަނެް،  

 އކެއެވްެސް ނެތް  ނވުެިއޔެާ މަތ ގޔިަސް،ނވުެސް ދނެހެުރކިަމއެް ހނި   

 

 މަސހްނުި ވގެނެް އުފެދނުު މއިީ، ފނުި އެތއަް ނޞަްލއެް މިތާ ޖހެި  

 އެނގކޭަށް ނެތް  ލއެްީމާދނެް ސހަަލު ޖީތަށް ތާރީޚު ލިހ           

 

 ވީމާ ވއިްދާ އަސގާނަޑކަަށް އެފޮތް ތިމާ ވއެޓްނެް ދަމނުް  

 ވެރނިންާ ޙކާިމނުންއެް ނެތް  ވުކިޭނަމާ ނގަުދަށް ނަފުސު ނ         

 

 ހޮޅހިއޮްލނުް ކޮށނަް މގަުތއަް ދހެާސވްއިްސއަް، އހަނަްތިބގެނެް މި  

  އް، ޖަމާޢަތގުއަި މަދނުވްެސް ނެތްެޝއަިޚ ފޮށާ ކޮށކިޮށް ނުލާ       

 

 އިބިލީސވްެސް ޔޤަނީް ދނަންނާެ، ސޖަިދަ ޖހެުމާ، ވޟުޫ ކުރުމާ  

 ނނޫީ ނެތް މެފަސާދކަުރނުް ބީޢަތގުއަިވޖަިދު ހިފިފއަި ޠަ            

 



 ޞ 240

 

 

 ޖަރާސީމނުް ޚޔިނާާތގުެ ކނެްސަރނުް ޤއަުމީ ފެތުރިދާ  

 ތނައެް ދނެންެތް  ފނެއެކްޔިވަާ، ނަޒާޙަތކަަށް މެތުރޔިަސް ބނިް        

 

 މިމާތް ވަޠނަަށް އުފނަވްޔިަތީ އކެާބަފއަނިް ފަޚުރވުެރވިާ  

 ނެތް  ީލަށް ކޝަްފވުކާަށްލވެނުު ފަރުދާ މިޖ އެމާޒގީއަި             

 

 އވެެސް ކުށކެޭ ޖހެނުް ވނިްދއެް، އއެީ ކުށކެޭ ލުމީ ނވޭާ  

  ކުށގުެ ހއަްދއެް ހދުޫދއެް ނެތް މހީާ، ނކިަމއެޗްކަަށް ވުމނުް          

 

 ނުްއހިުމާލނުް ދަރނިް އކެހަެރވިެ އަޚުލޤާ މއަނިް ބަފއަނިގްެ  

 ވހިާފއަި ނެތް ރއިއެްއިބުރަތްތކައެް ޙޞާިލް ނވުާ ދަ އއެނިް         

 

 ދގޮއެް ބނުވުނަް ހިތާ ލގޯނަޑު ފުރޭމު ވށަާ ރނަނުް ކުރޔިަސް  

 ހަދާފއަި ނެތް ދގޮއެް ލގޯނަޑު އގައެް ދގީނެް މހިާތނަކަަށް         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ޞ 241

 

 ޢީސާ ޝަރފީު                                 

އނަދނުއެް އވެެސް ލޮލގުަ އަޅވުާ ވަޠނައެް ނެތޭ ނެތޭ ޤއަުމއެް      

 އވެެސް ހަމހަުސް ބނުާބނުުމއެް ނެތޭ ކުލނުއެް އޮތޭ ބނުްޏަސް          

އވެެސް ރޯމާ ދވުާލު ކނަީ ލަދނުެތް ފއިޭ ހަފާ ހުސކްޮށް      

 މނިނޫް ހނެދނުއެް އިރއެް ނާރާ ޖިސްމއެް ކުދކިޮށް ނުލާ ކަފާ         

ބަދަލު ނުކުރާ ތިމާ ޖީބަށް ޤނާނޫއެް ހަމަ އނެްމެ ނެތޭ      

 އގަަށް ކަފނުއެް އޮތަސް ދނޭީ  ދުލއެް ޤަލަމއެް ފެތޭ ހަމއައެް          

ބެލުމއެް ނެތޭ ކޮށާ މަށނަީ ރަޙުމއެް ކޮބާ ކުރނަީ ޤަތުލު      

 ގުދނައެް  ތަޅުލާފވަާ  މއިީ ނެތް އަމނައެް  އނިްސާފު ޢަދުލު          

އނައެް ފަޅޔިަށް އަރނަީ އެތިބަ ޒވުނާނުންޭ ކަތީބނުންާ      

 އުނދނުއެް އއެީ ރކޯޮށްފވަާ " އވަނައެް" އވެެސް ކުޑގަޮޅި އޮތީ         

އޮތީ ހީލަތް މަކަރާ ދގޮާ އަދނުެތް ތެދވުެރކިަމއެް ތެދާ      

 ކއަި ހުސްކުރީ ލަދނުެތް މއިޮށް ހަމނަެތް ކަމނުް އެދާ މގަކަނުް        

އގަނުެތް މހިާ ބނުާ ބހަގުާ ކަށނިެތް އޮތީ ދުލކެޭ ހިތާ      

ހަމނަެތް ދނޮކްަލޯ އހެާ ވެސް   ކހިނިއެް ދިރއިުޅވެނެީ  މިތާ         

 

 



 ޞ 242

 

 

         2020މާރޗް  22 –ޢސީާ ޝރަފީު   
 

 ކަށްނގުނެްދއަޗްޭ ނުރއަކްަލަވވެޭ އހިުމާލކަނުް ޤއަުމއެް  

 އެ ނިސްބަތކަނުް ޖހެޭ ބޮލކަަށް ،ލވެނެް އޮތްބާރު ލާށޭ އަދު    

 

 ތިމާ ނަފުސނުް ޤަބޫލކުުރނުް ،ދނިނުް އހަުމއިޔްަތއެް އޮތކްނަް 

 ކުރކާަށް ނެތް މހިނިދު އަލކަަށްމނިނޫް މގާނިަ ކަމއެް ފަރުދނުް  

 

 އެނގޭ ދވުހަކަު ބަދަލވުނާީއަދނާވުކިނަް ތިމާ ޒނިްމާ  

 ނުބއަި އނެގުމޭ ވނަީ މޮޅކަަށް ،ހެދނުު ގހޯާޔަށް އަދާ ހަމަ     

 

 ި ބިނިް ގނެްދނާެ ދާތކާަށްމ ،ވގެނެް ޣާފިލް ،މަތީ ތއިްބާ 

 ދވެކޭަށް ނެތް މި އއަި ކޮޅކަަށް ،އޮތީ މުސްތޤަުބަލޭ ކުރޔިަށް    

 

 ގނުއާއެންެތް މގަނުް ހނިގުމނުް ،ކުރާ ކަމކަނުް ،ބނުާ ބހަކަނުް 

 ނުޖހެޔެޭ މއުުމނިނުް ހިތކަަށްމނުާފޤިު ދޫތކަނުް ސހިުރއެް 

 

 ރުޖޫޢވަުމޭއޮތީ އކެަލާނގެ އނެގްވެި މާތް މގަށަް ފަރުދނުް  

 އުޑނުް ރަޙުމަތް އހޮޭ ބިމކަަށް ،ނެތޭ ޝއަކްއެް ބަދަލވުނާޭ

 

 އިލހާު އޔެޭ ދިރނުް ލއެވްވެި ނުޠުފޔާކަނުް ހއެްދވެިތިމާ  

 ދނުޔިެ ނުބަލނާޔެޭ ލހަކަަށްވުމަށް އކެަމއެް ވަޙއީއަުމނުް  

 



 ޞ 243

 

 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 

 

 

 

 

 އެހނެިހެން                
 



 ޞ 244

 

 

 2019ޖނޫް  25ޢީސާ ޝަރފީު                                           

  

 

 ހިނދކުޮޅަށް ވކަވިނާް ޖހެޭތީ މއިަދުދނެް ގޮސްލނާަމޭ  

 އެް ކޮށްލުމަށް އނަންނާަމޭއަދި ފހަނުް ލޮބވުެތި ހވަީރ       

 

 މާދުރަށް މހިިތއާި ދކެޮޅަށް އނެބުރިދއިޔަަސް ވކަވިގެނެް  

 ދާދއިވަހަަށް ތޔިަ އަޚނުންާ އުޚުތނުަށް ފނެންނާަމޭ          

 

 ފނިިސަލނާްީ ވކަވިަމނުް ލޮބވުެތި އަޚނުންާ ކުރި ވަދއާ  

 ހކެދިެމނުް އކެި ވނިްދު ބނުޓްޭ އަދު މވަެސް ނުޖހަނާަމޭ    

 

 މާފު އެދި ކެތްތެރކިަމއާކެު އނެބުރި ދއިުމަށް އއަިތނަަށް  

 ލޯ ފުރާ އހޮޮރނެް އއެއަި ފނިި ކަރނުޔަަށް ބނުެދނޭަމޭ      

 

 އަބުރވުެރި ގޮތގުއަި ފެށނުު ގުޅުމއެް އގެޮތގުއަި ބއޭވްުމަށް  

 މަތނިް މހިިތަށް ހނަދނާް ކޮށްދނޭަމޭމނަަދޫ އަބަދވުެސް      
 

 ަމާ ކުލނުއާި ލޯތްބާ އިޙުތިރާމްތޔިަ ބހެއެޓްވެި ގާތކް  

 ލޔިެ ބޔަނާް ނވުވެނޭެތީ ނކިަމެތި ގަލނަް ބއާވްނާަމޭ       

 

 

 

 

 



 ޞ 245

 

 2019ސެޕްޓމެބްަރ  1ޢީސާ ޝަރފީު                           

 

 

 ީނގެނުު ފޔިވަަޅު ހިތާމޔަކަީ، އގަނުުކުރވެނުް މވިގާޮތކަ   

 ދެ ގނުވަނަކެޭ، މޔެާ ހިތކަީ އެނގނުއުިރގުއަި، މޔިޭ ތެދކަީ،  

 

 ހނަދނުް ހަނދވުަރު ފިލާ ދޔިކަަސް، ވިދާ ތަރިތއަް ނވިވާޔިކަަސް   

 އުދހާނުް ގަނޑުފނެަށވްުމކަީ މުސްތަޙީލކުަމއެް، އިރު އަނދާ  

 

 ބާލަދީ ހެދޔިަސް ބނުގާޮތކަަށް ކަމއެންވުޔިަސް، ގނުާ، ތަރި   

 ނނޫް ކަމއެް އަދވިެސް، ސނަކާޔިުމާ، ޚޝުމާަދކަީމނުޞާަބު     

 

 އޮޅގޭޮތކަަށް ދުރނުް ހީލާ، މޮޅއެް ދެރއައެް ބަލއަނިުމެލާ   

 ގުޅޭ ހނިދވުެސް ޖަދަލކުޮށްލާ، ކުޅޭ ކުޅޔިއެހްެ ރޯލުމކަީ        

 

 ހިތާމަތކައެް ދނެއެް ނޭދނެް، ހިތަށް ތަދކުޮށންުލނުް މއަެދނެް   

 ަ ދނެް، ކޮބާ މިތުރއެގްެ ބނޭުމކަީ؟ފިރުމނާުދނޭަމ އެތާ         

 

 ރހިނުް ދީފއަި ޢަދވާާތްތެރި ހިތއެް އވޮެފއަި، އަދހާަމޔަަށް   

 ދއަކްާފއަި، އނަދނުް އެޅވުނުް ކުރކާަމކަީ ވަދާޢގުެ ކަރނުަ      

 

 ަށްށނުދނާވްިމގަނުް ހިނގއިްޖެ މަށަށް، އުދާސްތއަް ގނިަ ލިބއިްޖެ ކު   

 ނިދނިް ހޭލނުް ނވުކާަމކަީ، ށްޖހަާ ނުފުށަ ހަނދނާްތއަް އަދު  

 

 

 



 ޞ 246

 

 

 2019ޖނަަވރަީ  30ޢީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ނަފުސއެގްެ މނިވިނަކްނަް ނިމޭ ، އިމކަީ ޚޔިާލގުެ ދގިުމނިޭ   

 ޅަފުރާ ގވޮއަގިނެްދާ ތިމާ ، ތނަކަީ ނޞަީބގުެ ފނުްމނިޭ  

 

 ޭއް ދނެގެަތުމގުއަި ދުލކަީ އޝެަޚޞުގުެ ފަތިފުށޝަޚޞުއިޔްަތެ   

 ސކިނުޑނިް ދުލާ ދެމދެަށް ދެމޭ ފަރުދގާެ ތނުި އަދި ބޯމނިޭ

 

 އިޤުރާރވުެސް، އނިްކާރވުެސް، އިތުބާރު އަދި މަޖުބޫރވުެސް   

 ތކަުރާރކުޮށް ހަމަ ބނުެދނެީ ، އހެިތާ މހިިތް އޮތް ދުރުމނިޭ

 

 ކީ މިޒާޖގުެ ކުޑަދޮރޭއަޚުލޤާު ހޔެޮ ނުބޔަަށް ހުޅވުި ، ލޮލަ   

 ރަޙުމއާި ޒުލްމގުެ ސއުޗިކަީ އހެިތއެގްެ ހަރު އަދި މަޑުމނިޭ

 

 ގުޅުމއެް ދުރަށް ދެމއިޮތުމގުއަި ގުޅގިނެް އކެީ އކެއުުޅުމގުއަި   

 އޮޅުމއެް ނވުާ މިސްރާބކަީ ، ވިސންުމގުެ ހނޫާ ފނިި މނިޭ

 

 ްހަރގުަނޑު ޚޔިާލގުެ ދގިކުަމނުް މަރހުޔެނޮވުާ ގނިަ ކނަކްަމނު   

 ޭއަރަމނުް ހިތަށް ދާ ބއަވިަރނުް ހާސަރު ލޔިކާަށް ނުކެރނު

 

 

 

 



 ޞ 247

 

 

 2020މާރޗް  19 –ޢސީާ ޝރަފީު   

 

 އުފަލއެް ލިބޭ އެމހީނުންަށް   ހިތަށއްެރޔިޭ  ކޮބއަިބއާޭ   

 ހަޖުލއެް އކެީ އަޑނުއްަޑުލއަި ،ހނުނުގްަނޑކަާ ،ޒާތީ ،ނުބއަި  

 

 ދެތވުީ ކޮޅަށް ،ފނުްމާ ،ޖހައަި މޭޒގުަް ބާރކަަށ ޖހެނުހުއަި   

 މަޖަލއެް ކުރީ މަލާމާތކްޮށް ،ކާމޔިާބއެހްނެް ބޮޑު ލިބނުު    

 

 ކވޮިޑް އނޮވަހިި ޖހެނުް އޭ ވެސް  ،އުޅނުު މުޑުދާރު ގޮތް ދކެެބަލަ   

 ލިބނުު މޮޅކެޭ ހިތަށް އަރވުާ ފެލޭ މހީނުް މަދީ ނގަުލއެް   

 

 އަނދޮޅާ ހނަްދވާަރަށް ަރނުްއ ،އުފުލއަި ދުލާ ކަރު ނާރުތއަް   

 ބަދަލއެް ހިފނަް ތޔިވަަރު ބޮޑޭ ،އެދި ގވޮޔިަސް ޤއަުމު ހަލކާަށް          

 

 ހަޅއޭްލވެުމާ މަތހިަށި ނގަާ ،ބަލނާުލުމާ  ނހުނިގާ ހނިގާ   

 ޢަދުލއެް އނިްސާފކަާ ނެތޭ ވއެްޖޭ މއިަދު ޘޤަާފަތކަަށް

 

 ތޭރއަނިްް ޗނެަލ ތއިްބާ ބަލނަް ،ހޯބޯލނުް ހޔަާތގްވޮުމއާި   

 މުދަލއެް ދިރޭ ދަރނިކްޮޅކަީ ،ނަށނަީ އެތިބަ ޙޔަާތއެންެތި   

 

 ކޮނޑަށްލއަގިނެް ހަސަދވަެރކިނަް ،ފޫ ގެޅި އއެްރއޮްޖކަަށް ދަމާ    

 ޖަދަލއެް ނެތޭ ހއުޓްނަް ޖހެޭ ކނަކްނަް މިފަދަ ހަމއަނިންއެޓްޭ  

 

 ހިސާބަށގްޮސް އަތްލާ ގޔަަށް ،ފަދއަނިް އެދޭ އނަކެާ މަރނަް    

 ްފަރޟުއެ ތިބުމކަީ ހަމއަގިާ ،އެދނޭަމވަެސް ވެރކިނަް ކުރނަް  



 ޞ 248

 

 

 2019މރާޗިު  23ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 

 މނަްޒަރނުް މއިަދު ދނަީ ދނުޔިެ ކިލނަބު ކުރަމނުންޭ    

 ބެދެމނުންޭމނަްޒިލަށް ވޞާިލވުނާް ހުރި ދޮރުތަށް         

               -------------------------------------------- 

 

  ވަޒނަް ކުރނަް ދަސންވުގެނެް" ރަޙުމް- ހަސަދަ"ނޔިަތގުއަި   

 ބަދަލު ދނިނުް މޮޅކުޮށގްނެް" ހޔެކޮަމަށް ތޔެޮ ހަމކަނުް"       

 މޔޮހަަލނަް ވގަުތު ދނިީ ދނުޔިެ އެދނުް ބޮޑކުޮށގްނެް       

 ޮ ނުބއަި ކިރނުގުޮތނުް އިތުރު ހވެއެް ނެތގިނެންޭހޔެ     

 

 ހކަހިިފާ އކެއުުޅުމާ، ވކަވިެ ހިތަށް ތދަުކުރުމާ    

 އކެއުުޅޭ ދޝުްމނިކަާ ، އކެވުެރޔިާ ވކަނިވުުމާ    

 ވކަވިކަނީް، ލާޒިމު، ވާޖިބު، ޙއަޤްާ ދަސންވުުމާ  

 ސކިނުޑި ހުޅވުާ އެމގަަށް ތަރުބއިޔްަތު ނވުުމނުންޭ      

 

 ތަރނުް ދނުޔިެ ބަދަލު ކޮށްލި މުޅނިް އނަޔިވާެރި މނަް   

 މނަްޒަރއެް ނެތް މއިަދކަު އޞަްލު ޙޤަޤީީ ތެދވުެރި        

 މނަްޒިލަށް ދނާހްިތުލާ ހޔެޮމގަކަނުް އިޚުލޞާްތެރި       

 މނިވްަރަށް ޝުކުރކުުރާ ހިތނުޔިަތއެް ނެތގިނެންޭ       

 

 

 



 ޞ 249

 

 

 2019މާރޗިު  15ޢީސާ ޝަރފީު                           

 
 

 އއަިމގަނުް ފނެނުު ކުށް ކހިމާަދު،          

 އއަިތނައެް ނޭނގި ދޔިަ ގނިވައެަދު          

 ވއަި ފުރޮޅި ގނެވުި އދާަތއަް ލަދު         

 ގއަިދކުޮށް މޖުުތަމާތއަް މއިަދު            

 

 ކަނުްފުރިރހަނަުލާ ޒހަަރު ވހިަ ތ         

 ރހަަބަލާ ލުމގުެ ނަމު މަޖާކުރި           

 ވހަުމގުއަި ކަޅވިެ ތިބެ އުފާކުރި           

 ގއަިދކުޮށް މޖުުތަމާތއަް މއިަދު            

 

 ހއަނިކުޮށް ލިބނުު ގނިއަެ ދަޢވުަތު،         

 ވއަި ފނެާ ބަދަލު ކޮށްލި ފުރޞުަތު          

 ެ ޙާލަތުމއަިބަފއަި ވކަނިވުނާ           

 ގއަިދކުޮށް މޖުުތަމާތއަް މއިަދު            

 

 ހއުްދނަނޫް ހަމަތކައެް ނެރޭ ހނިދު         

 ގުދގޯުދު ، ތިބެ ، ގވޮާ ރއަްދުދޭ         

 ހއެްދުމަށް އޮޅވުި ހިނދު ކަޅހާުދު          

 ގއަިދކުޮށް މޖުުތަމާތއަް މއިަދު            

 

 ނހަަމަ އޮޅި މީސް، ނުމީސް ނުބެލި ހަމަ         

 ހާސް ކުރނަް ޖހެނުު ކަރނުަ ގޭސް ފުޅި         

 ދަސްކުރނަް ނޭނގި ކުށގުެ ވެށި އޮޅި          

 ގއަިދކުޮށް މޖުުތަމާތއަް މއިަދު            

 

 



 ޞ 250

 

 2019އޭޕްރލިް  14އީސާ ޝަރފީު                         

 

 

 ުލުކުރނިް ފެށި އނަކެގާެ ކނަްފަތަށް އެޅިއހަުރނެގްެ ދ   

 ބހަުރވުަ ކޔިާ އެ ފާލނަް ، ބނޭނުްތކަާ ވނަީ ގުޅި      

 

 އކެވިކަި ރަށއާި ފަރުދނުް އކެި ރގާު ބހަުރވުއަގިާ   

 ުޅިގހއިްޕަމނުް އަރާ ނަމަ އކެވުެރވިަމނުް ދޔެޭ  ހކަި     

 

 މޭރނުް ނވުާ ގޮތަށް ގނިަ، ފޭރނުު ފުރއެްދެ ލަފުޒާ   

 ޅިއޮ ދނަީމނުް ަބޭރގުެ ބހައެް ބހަާ މިލި، މއަްސނުި ވ    

 

 އަދި ކނޮް ފނޮކިަމއެް ނެތީ ލިބި  ކނޮްފަދަ އަސަރުތކައެް   

 ކނޮްފަދަ ޚޔިނާަތއެްތީ ބހަުރވުަ ދނަީ މއިއޮް އޮޅި       

 

 ބކިހަާލގުއަި ބހައެް ޖހެި ހކަަތއަގިެ ބާރގުޮސް ކނެޑި   

 ނެ އއަި ގނަޑާ ކޮޅިރކެުމގުެ އަޒުމް ނެތއިޔްާ ބހެިދާ     

 

 އުދަބނާި ލާ ބިދޭސީ ބހަުރވުަ ނގަާ އެ ރާޅނުް   

 ބދެިދނާެ ނނޭގިތއިްބާ މހަަމނުް ތިދާ ކަރަށް މަޅި       

 

 ދަސކްޮށް ބަލާށެ މާޒނީް ވިސންާ ފިކުރު ކުރާށޭ   

 އަތަށް ތހިނެް ވަޅި" މޔޮަދަރި"  އިސް ރަށވްހެނިް ނދުޭށޭ    

 

 



 ޞ 251

 

 މ. ސެޕްޓެމބްަރ   -ޢީސާ ޝަރފީު  

 ގޮތއެް، ޒާތއެް، ތަފާތނުކުޮށް، ހގައެް، ދއޮޓްއެް، އުމުރު ފުރއައެް

 ހިތއެް ޢިލްމނުް ފުރާދނިުމީ ، ހިތަށް ސިފވަެސް ނވުާ ބުރއައެް               

 

 ފިލވާަޅުތއަް  ނގައަިދއެވްާ  ،  ދުލާ  ޤަލަމނުް  އހެީދއެވްާ       

 ނެތި ކޔިއަިދއެވްީ ،  ބަލނާުމެލާ ، މޮޅއެް ، ދެރއައެްޚިލާފއެް                

 

 ނހިއާީ ހިލްމކަނުް ހނަުލއަި ، އހެާ ޢިލްމނުް ދެފުށު މޔިަލއަި      

 ކހިއަި ކނަޑި ތނޫު ކށޮްދއެވްއަި ،  ފހަާދއެވްީ އއެަށް އުރއައެް               

 

 ރެލއަިޞަބުރވުެރވިނާެ މގަު ދއަކްއަި ، ކިބުރވުެރކިނަް ހިތނުް ނެ      

 އަބުރވުެރކިނަްމަތީ އުދހުނޭް  ،  ލިބނުު ފަދއަޭ ހިތަށް ވަރއައެް               

 

 ފުލަށް ރަށްތއަް އޮބާ ދނަކިޮށް  ،  ބަލނަް ތއިްބާ  އޔޮާ ދނަކިޮށް      

 ލޮލަށް ދއެކްވެި ހނެޭ ހވީީ ،  އަލަށް އކެނަޑނުް ހކިޭ ހުރއައެް               

 

 ށް ހކެވިޭ ،  ދުލާ ތނުްފަތް ، ޝުކުރވުެރވިޭލޮލާ ކނަްފަތް ، އޔެަ      

 ނުލހާކިު ހޔެޮ މުދއަްރިސނުަށް ، މަމނެް ހިތގުއަި ނެތޭ ބުރއައެް               

 

 

 



 ޞ 252

 

 

 2020މާރޗް  20 –ޢސީާ ޝރަފީު      

 
 

 އަޑު ބނުާތީ އަބދަުމެ އހަނަް ،ސހިުރޭ ޅނެވްެރކިަމީ ޅެމާ  

 އަޅގުނަޑު މއިަދު ޤަބޫލުކުރނަް ،ކނަކްނަް މހިނިގި ފނެި ދިމޔާަށް  
 

 ނވުޔެޭ ޙޞާިލއެް މުރާދއެް ،އެތނަނުް އިރކަު ހަމވަާ އަރާ  

 ފނެގްަނޑު ހެދޭ އވަާމނެްދުރު ދއަކްާ ލޮލަށް އވާނިް އަރާ  
 

 ޒހަަރާ އެދޭ ތއިްބާ ދކެނެް އަބުރާ އކުޭ ނަފްސާ ވކިޭ  

 މނިގްަނޑު އވޮޭ ހނިދުމަށް ޑވުެބޮ ދޔިއަގިވާެސް ފޫދޭ ހކިޭ 
 

 ދނަންވަާލނާނަް އކެަށޗްއެް ތނަްދޮރު ވޔިަސް ނުދނަންކަަމަށް  

 ދނުގްނަޑު ނުފނެި ނުމވެޭ ރޮލއެް ނާރާ ކުރނިް ފެށުމގުެ އަނދނަް  
 

 ހެލނުަސް އހެނެް އަދި ދެތނުްފަތް ،ނުްއަޚުލޤާ އނާްމު ގޮތއެންެތް  

 ގނަޑުތޮށި ހިތގުެ ކޔިނަީ އޔެަށް ރހަުމންެތންަމަ އޮތކަަސް ހިތއެް  
 

 ވގެނެް ވަރުބަލި ވަމނުްދއާިރު ،އގައެންެތް ފޮތކިޮޅާ އޮޅުލނާް       

 އނެގޭބއާޭ އެސޮރުމނެންަށް ބުޅާ ކުޅވުނަް ހަދާ ފހިގިަނޑު 

 

 ހެދޭ ޤނާނޫކަީ ލަޓިބުރި އަދަބު ދނިުމަށްދެފުށް ދގެޮތަށް        

 ޑުނޖހެޭ ދނަޑގިަވއިްދނަް މުފއަްކިރު އަރއިަޅާލާ ހނިދު އއެީ     
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 ދުވސަް ިކމަުގެކީ ދުނިޔގޭެ ޅެންވރެަމރާޗ 21                

 (See like a poet)ޝިޢާރު: ޅނެވްެރއިއެގްެ ލޮލނުް ދކެޭށޭ      

 

 ބެލީމާ ނޒަރަުން ޅެންވެރިއެއްގެ            

 2020މރާޗް  20   -ޢީސާ ޝރަފީު     

 

 ބެލގިނެް މނަްޒަރަށް އކްާއެދަ ،ދުރުމނިް ނެވްެރކިަމގުެޅ އަޅާ  

 ދނަގެނެް ދނުޔިވެެސް ބަދަލވްާ ، ނގަުލާ ދަޅާ ، އުޅނެވްނާީ     
 

 ވެސް އެނގނޭީ ކީސާ ކުރނަް ،ވނަކަަސް ދހަވިެތކިަމއެް ހިތަށް  

 އެނގގިނެް ވކަިކުރނަް ޖވަހާިރު ،ސްނުް ފނެނުަގޮނޑ ،ލިބނުަސް އަތަށް    
 

 ހަދޔިއާއެް ޤުދުރަތގުެ މއިީ ،ލޔިނައްނެގނުަސް ،ކޔިނައްެނގނުަސް  

 ގުޅގިނެް ސކިުނޑި ލޮލާ އަތއާި ،ހިނގނަީ ގަލނަް ޚޔިާލއުޔަަަސް   
 

 ލކަހިނެް ޖހަާ ވއަގިާ ތެލނަގަ ތެރނޭް ފިރޯށި ދކޫޮށް ދަމާ  

 އޮޅގިނެް މކިނަް އުޅނުަސް ބޔަކަު ،ދނުި އކުހޭޭ އަމާޒއެންެތި   
 

 ފނެނުަސް މއިަދު ކޔެޮޅނުް އުޅޭ ކއަވްނަް އއަނިކަނުް އެމނާވުި  

 ފުދގިނެް ކުފޫ ހަމވަާ ވަރަށް  ލޔިނަވްނާީ  ރއަވިަރު ޅެމާ 
 

 ދކޫޮށް އޮޅނެް ޚޝުމާަދކުޮށް ، ބީދއަނިް އޮޅޭ ދެރޔަާ މޮޅާ  

 ލހުގިނެް ބޮލނުް ދނާީ ސކިނުޑި ،ލީމާ އއެްތނަަށް ކަޅހާުދު 
 

 ޙޟަުރަތގުއަި الله އަދާ ދއެވްނުް ހނުަރު ކުރަމނުް ދުޢާ  

 ލޔިގެނެް މިޅނެް ނުލުމޭ ހަސަދަ ،ައެދނޭހީަމ މަޢާފއާކެު   

 



 ޞ 254

 

 ފބެުރވުަރީ   -ޢީސާ ޝަރފީު                       

 އަޅާ ރޮނގކަނުް ލިބޭ މޮޅވުެސް ،އގަަލނުެތް ހިތްތކައެގްެ ވަށާ        

 ދަޅވުެސްހުރޭ މިޒަމނާގުއަި " ހާލނުް" ރނަގަޅު ޖނަވަާރގުއަި     

 

 އެ ދޭ ބހޭާ ދވަޔާަށވްުރެ  ،ހެދޭ ގނިަ ހަސްފަތާލުތކަނުް   

 މަލނަކްޮޅވުެސް ،ފހިާރއަނިް ދޭ ،މއިަދު މާމޮޅު" ފާރަށް" ތެދޭ    

 

މގިހަު ކޭލއެް ،އގެހަު ކޭލއެް ،"ވާލއެްރނަގަޅު"ނުބއަި ނޭނގޭ   

 ފަޅވުެސް ،ބނުާތީ އަޑު އހަނަް "ނުބހީނެްޏާ ކނަޑާ ހަމއަޭ"

 

 ބަދަލުކުރަމނުް ،ދއިކްޮށް ،ނގަާ ،ހނިގަމނުް ަލަބޮލި މގަނުްހހިނގާ   

 އިރކާޮޅވުެސް ،ނހަަމަ ޙަރކަާތް ،ހިނގާ ކަމވުޭ  ،އގަާ ވނާަމަ    

 

 ވގަުތު ޖހެުމނުް ހޔިއެްކަރވުާ ،ތނެްމނަް ޖހެޭ ދއެިރަށްސކިނުޑި   

 ހެދނުކްޮޅވުެސް ،ގޔަަށް ހޔެވޮަރު ،ވކިނުު އގަކަަށް އވެީ ވއިކްނަް  

 

 ކަމނުް ނުފަރިތަކުރނިް ނުދކެޭ  ؟މަށަށް އކެނަިތަމި އޮޅނުް އެރީ   

 އޮޅއިްޖޭ ކީ ފިލވާަޅވުެސް ،ފުރވާަރގުއަި އެދުރގުނޭް ދނިް  

 

 ނޝިނާް ދނޮްފަސްމަތީ ދކެެމނުް ،ހޔިއާޮތް ގނޮޑދުޮށނުް މަމއިއަި  

ފިލއަްޖޭ ފހުި އެ ފޔިވަަޅވުެސް ،އޔޮާ ބހީނުު ދެތނިް ރާޅނުް

 



 ޞ 255

 

 

 ސފިަކުރުމނުް  ހިނިް ދނުޔިގޭެފ ،ކުރހައަި ލއަނިްއކެި ކުއކެއަޗްއެް   

 މިތނަވްަޅވުެސް ،ސކިނުޑި ސުމކަަށް ،ބުރު އަޅާ ނވުަތަށްހނިގއަްޖޭ      

 

 ަމޭ މއިޮތީ ގަލނަް ދނެހްޔެޮއ ،ލަމނުް ނނިްމާ ކުރނަް ހިތހްޔެޮ  

އެތާ ވނާޭ މގަޭ ވަޅވުެސް ،ދަމނުް ސހަަރދާޮށނުް ހކީޮށް  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 ޞ 256

 

 2019ސެޕްޓެމބްަރ  3ޢީސާ ޝަރފީު                                    

 

 

 ގިސްލޔިަސް އޭ ހިލގަނަޑއެް ވިސންުމއެް ކުލނުއެންވުާ ހިތް، 

  އގައެންެތް މަސގްނަޑއެް ޖިސްމގުއަި އަދި ވނިްދު ހއުޓްަސް، އޭ      
 

 ، ހއަނިކުޮށް ތި އަތނުްފވަާތނޫު ކަޅިރވަަ އނަދނުކަނުް ކަޅު 

 މަކަރު އހެެދީ ލގޯނަޑއެް މނޫުބެލި ނަމަ ދނެް ތިބޔާަށް                
 

 ހނޫު ސހަަރއާއެގްެ ހނަަފަސް، މނޫުމއަޗްަށް އޮޅވުުމަށް 

  ސިފވަެދނާޭ ފނެގްނަޑއެް ހނޫކަނުް އުފެދޭ އުދހާނުް                  
 

 ހިތް ކޔިުމގުއަި އއަިބުތއަް ބޭރަށް ނުފނެނުަސް، މާބޮޑަށް 

 ހަޑި ލއަގްނަޑއެް ހއަިބަތަށް ވިސންާލވެނޭަމަ ނުޖހެނުީސް            
 

 ލޭފވަެތި ޚާލޞިް ހިތނުް ސާފކުޮށް ސާބިތު ކުށއެގްއަި 

  ޝއަކްު ނކުުރޭ، ރނަގްނަޑއެް މާފކުޮށް ހިތހްޔެޮކުރނާީ                
 

 ޭއނިްތހިާ ކެތްތެރި ވގެނެް ކުރި އނިްތިޒާރއެް ގޮސް ނިމ 

 މަސްތވުކާަށް މނިގްނަޑއެް އިމްތހިނާނުް ފާސވްުމަށް ނެތް            
 

 ޚޔިާލީ ވާފަށނުް ފނިކިަމއެންެތް ނަފްސު ދނަްޖހެި ފނޮި 

 ހުޅގުނަޑއެް  ނނުވިިދާފަދަ އނަދނާަމަ ރވޯެދނާޭ ިގނި                
 

 ނުފުދި އޮތހްާ ހިތއުެދނުް އަދި އުފެދި ބޮޑވުާ ރހިުމކަާ 

  ބނޭުމީ ފނިި ރގޭނަޑއެް އެފަދަ ސއިްރއެް ހާމކަޮށްލނަް              
 

 ފނުްމާލޔިަސް ހުސއްަތާ ގަސްތގުއަި މަރވުނާް ހިތާ ގޮސް، 

 ފނީިދނާޭ ފނުް ކނަޑއެް ނވޭާ ލަމނުް ވެސް ޢޝިޤްކަީ             

 

 



 ޞ 257

 

 

 2010މރާޗިު  28ފީު އީސާ ޝަރ                                             

 

 

 އހަުރނެގްެ ހަށގިނަޑގުއަި މނަނޫް ޝަޚުސއެް އިތުރު އެބަ ދިރއިުޅޭ 

 މހެެމނާކެޭ އަބަދާ އަބަދު ، މިތުރގާެ ފަސްބއަގިއަި އޮޅޭ         
 

 ވާ ތަރުބއިޔްަތާެމނޫނުް މގަޭ ތކިޔިާ ފޮތާ ، އެތެރގޭ 

 އުުޅޭހނޫއާި ފނިްޏާ ހާ ދގެޮތް ، ދެމިޒާޖކެޭ މީ އކެ              
 

 އަޑު ނވީނުަސް އެތކައެް ސަލނާް ޖހެކިނަް ހޔިނަި ހކެވިނާޔެޭ 

 މަޑު މީރު ލއުިލއުި ވަސްބަލނަް ހަމަ ދާދި ގާތަށް ލެފއިުޅޭ      
 

 ފަރދުާކުރނަް އުޅނުަސް ތހިިތް ފޮރވުނޭހެޭ ތި ހިތާމަތއަް 

 ފަރުދއެް މއިީ ޝަރަފއާކެީ، ތޔިަ ލޮލގުެ ކަރނުނުް ތެމއިުޅޭ      
 

 ޞަދއެް ޙާސިލްކުރާ ބަޅިނދއެް އއެީ މާތކަުތެރޭވކަި މޤަު 

 އކެި މާމަލނުް ރހަަބެލުމގުއަި މުޅި ޤުލޝްނަަށް ދހަިލއަި އުޅޭ      
 

 އޮތހްޭ ލިބޭ އުފަލއެް ހިތަށް ކުރުމނުް އހެނެް ބަދނުާމުތއަް 

 ތކިނަް ހއުޓްހާިތއެް، ގިސްލނުް އވިޭ ހނިދު ހިތް ފެޅޭ ހޭނެތް       
 

 ްތެރނިް، ވކަކިޮށް ބަލާ އނަޔިވާެރނިްއިޚުލޞާްތެރނިް، ހީލަތ 

 އަޚުލޤާނުެތް ލޯބނިް ހިތއެް ކަތިލާ ވޤަުތު ބާރަށް ތެޅޭ          
 

 ވނިްދާ ގުޅޭ ހިމަ ނާރުތއަް އނަްދާ ގނިނިް އކެހަެރވިުމަށް 

 ވނިްދއެް އުފއަްދނަް ބނޭުމޭ ތހިިތާ މހިިތް އކެގުއަި ތެޅޭ        
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 މ. ސެޕްޓމެބްަރ  ަރފީުޢީސާ ޝ

ކނޮްމެ ފޔިވަަޅކަަށް ވަޑއަގިނެންވެުމގުއަި އެޅި މަރހުަބާ 

އނެްމހެއަި ޓޗީަރު، މުދއަްރިސނުަށް ކޔިާމީ މަރހުަބާ

 

 ދަރވިަރނުންަށް ލޯބި ދއެވްނަް ކަރަކަރއަނިް އއަި ޓޗީަރނުް 

ދިރއިުޅނުް ވަޒނައާި ދކޫޮށް ހިޖުރަ ކުރުމނުް މަރހުަބާ  

 

 ދއެވްި އިރޝުާދއާި ޚދިުމަތް އނެްމެ މަތވިެރި ޝަޢޤުގުއަި 

ދއެވްވެީތީ ވގަުތު ހުސކްޮށް ފަށްފަށނުް ހަމަ މަރހުަބާ   

 

 ކނޮްމެ ޙަރކަާތއެގްެ ނވިަލނުް ތޔިަ އހެީތެރކިނަް ފނެޭ 

އނެމްެ ރނަގަޅީ ހޔެހޮިތނުްތިބެ ކނަކްުރާތީ، މަރހުަބާ   

 

 ުލޤްނުް ދއަކްވަާބެލނެވިެރނިާ ދަރވިަރނުންށަް ރވިެތި ޚ 

އިސްފަރާތް ކަމގުއަި ދކެޭތީ މަރހުަބާ، ބެލނެވިެރިތީ    

 

 ބުރހަިތއެންެތި ކނޮްމެ އިރކަަސް ފަސންުޖހެި ކށޮްދއެވްވަާ

 ބުރަ މަސއަކްަތް އގަވުަޒނަކްޮށް ދނަންވަާމީ މަރހުަބާ   
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 2019މާރޗިު  16ީސާ ޝަރފީު ޢ                                 

 

 

 ނއެޓްި ލހުުމނުް ތއަް މކުޮޅު، އާރުލާ ފަތކަަސް ލަކުޑި

 ވއެޓްި ދޮރުފަތް ދނާެ މޮޅު، ނާޅވުާ ހުރނިަމަ މަކުޑި           

 

 މެދހުަށީލީ ވަލގުކެޮޅު، އަތުތެރނޭް ފިރކުޭތަ ބޮޅު

 ހުދު ހަމަސް އަތުލނާެ ފޮޅު، ބއެްދނިަމަ އޮޅުލާ ބގަުޑި         

 

 ޮޅުށރި ނކުުރާށޭ އަތޮޅު، އއޮވިަރަށް ނުބަލާ ފުކއަި

 ރު ލޔިކަަސް ހެލި ފަތޮޅު، ދޔިވަެދނާޭ ދަތުރު އޮޑިާއ          

 

 ބއަވުެ ގޮސް ފޭރނާް ދކެޮޅު، އނުު ނވިާ ނުފިލާ އކެޮޅު

 ބވާނާެ މޮޅު، ވވެކިަފާސް ނގެގިޮސް ކިސުޑި" ތނާް "އއަވުި           

 

 އުފަލާ ވެ އޮޅު އޮޅި ހިތއާި ދުލާ ވެކަޅު، މޮޅިތކަާ

 މުޅި ޙޔަާތް ކޮށްފނާެ ފަޅު، ނާށިލީ ނަމވަެސް ލގަނޮޑި           

 

 އަޑއުހަނަް ޖހެި ތާލވުަޅު، ބެރު އޮތަސް ހިތކަަށް ދކެޮޅު

 އވިނުަސް އެފަޅު ދނަްބެރަށވްުރެ ދގިު ތގަުޑި މަޑުމަޑނުް              
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ފބެުރވުަރީ  ޢީސާ ޝަރފީު                                

 ދނުޔިެ ޖހެިބުރު ބަދަލް ވއެްޖޭ ،އވަަސް އނެބުރނުް ތކައެގްެތެރޭ     

 ނވުެސް ހވީާ ގޮތށަް ފުރޮޅނުު ފަތިސް ހުޅުދނާވްެ އަލވިއެްޖޭ

 

 ޖހެނުު ނުސޔިނާު ވއަިރޯޅނިް ނަށނަް ފެށި ހުޅކުޮޅއެް ނވިެމނުް     

 ށޓްއެް ޙިމޔާަތކަަށް އހެިނދު ވއެްޖޭއެޅނުު ރަޙުމަތގުެ އަތގްޮ

 

 ނޔިާމއަގިއަި ދަތުރު އޮތަތީ އިރާދަފުޅނުް ބނަދަރު ކުރުމަށް     

 އޔޮާ މޫސނުް ހިމނޭވްއެްޖޭ ،އެ އއަި ގަދަ ކޮޅި ގނަޑއެް ކހެި ގޮސް

 

 ފެތުރި ބިރވުެރކިަމާ ދނަވްަރު ،ދކެނުު ނާމނާް އެތއަް މނަްޒަރު     

 ަލަބޮލި ކނަޑު ތެމާ ވއެްޖޭއެ ހ ،ނކުުމެ ގާދކޫޮލނުް ތޫފނާް

 

 ނއިުޅެމނުް ދވޫެ އޮތް ބާރާ ،ޤަތުލްތއަް އނާްމވުީ ދއަުރާ     

 ރވިެތި އަތކަަށް ނޤަުލވްއެްޖޭ ،ޢަދުލް ޒުލްމގުެ ވކަނިް މނިްޖވުެ   

 

 އަސަރު އއެގްޮތް ފގަީރނުންާ ،ނަސަބު މަތވިެރި އަމީރނުންާ     

 ލކަނުް ދކެނެވްއެްޖޭރވިެތި ލޮ ،ހަސަދަ ނެތކިޮށް މި މނަްޒަރުތއަް  

 

 އިލހާީ ރވޭުމނުް ގަދކަޮށް ،ބިލހާީ ހވުަފނެއެް ނެތކިޮށް     

 އހެނެް ދިރުމއެް އުފނަވްއެްޖޭ ،ޖަލާ އނަދގަނޮޑި ހިތނުް ފހުގިޮސް
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 ފުރިހމަަ ޚިޔލާު 
 

 މ 2020އޭޕްރީލް  1

 

 ދަރިވަރނުް                
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ނަށ       ދަރިވަރުނ 

ަޅގުަނޑު ހިމަނއަލިަން ދެން މި ފޮތގުއަި އ މހިއަި ހިސާބުން

ގަސްދުކރުަނީ އަޅގުަނޑު އެކި އރިު އެކި ރަށރްަށއާި މލާގޭއަި އަދި 

އޮނލްައިކޮށް ކިޔވައަިދީފއަވިާ ކލްާސްތަކގުއަި ދރަވިރަުން ހަދާފއަވިާ ބައެއް 

 ލވަަޔއާި ޅެމވެެ. ނަމވަެސް މއިީ އޭގެތރެއެިން ވރަަށް މަދު މިނވްރަެކވެެ.

ޮތގުއަި ހިމަނލާީ ތރާީޚަށްޓަކއަި ބއައެް މަޢލުޫމާތަކީ މހުިންމު އއެްޗއެްކަމގުައި މިބއަި ފ

 އަޅގުަނޑަށް ޤަބލޫު ކރުެވޭތއީވެެ. 

މހިައިތަނަށް ސީދާ އަޅގުަނޑު ކިޔވައަިދިން ދރަިނވްރަުންނއާި އަދި އަޅގުަނޑުގެ  މި ފރުުޞަތގުއަި

ހއަި ބޭފޅުުންނަށް ނހުަނު އިޚލުާޞްތރެި ކަމއާއިެކު އެހީތރެިކަން ޅެމއާި ލވަަ ހެދުމގުއަި ހޯދާފއަވިާ އެންމެ

ނޑަށް އެނގޭ މިނވްރަަކުން ހިތގުެ އެންމެ ފުންމިނުން ޝުކރުު ދަންނވަަމވެެ. އެބޭފުޅުންނަށް އަޅގުަ

ކަމގުއަވިެސް މި އުނގަންނއަިދިނުމަށް މަސައްކަތް ކޮށްފއަވިާނީ ވަގުތއާި ޙލާަތއާި ގުޅޭ އެންމެ ފރުހިަމަޔަށް

ފހާގަަ ކޮށލްަމވެެ. ފރުުޞަތގުއަި

  މ. އޭޕރްލީް  

 ޢީސާ ޝރަީފު                                   



 ޞ 263

 

 

 ނާޒކުީ ކަޅިރވައަނިް ތނޫު ކަތިލީ ހިތޭ  

 އާޒވުނާް މނޫކަނުް ޝޯޚު ކުރވުީ ހިތޭ              

 

 ފިތުރަތީ ޖާދވުީ މނޫު ފުރހިަމަ ކަމނުް  

 ުރު ރހިުމޭ ދގެނުވަީ އވެެސް ލއަްޒަތޭއިތ            

 

 އަލި ކަމޭ ގނެވުނަީ ޗާލު ބެބުޅނުްތކަނުް  

 ބަލި ހިތަށް ތޔިަ ލޮލނުް ސިފވަނަީ ރނަްމުތޭ          

 

 ރީތި އިސްތަށގިނަޑާ އގޭެ ވހިުރނުްތކަާ  

 ރީތި ރގޭނަޑުތކަާ ވެސް ތަފާތއެް ނެތޭ                

         

 ުމަށް ޓކައަިލޯބވިާތީ މކިނަް ހާމަކުރ  

 ލޯބިލޯބނިް މއަެދނެީ ލިބނުް ފުރޞުަތޭ               

 

 ފަޅިސކިނުްތއެް ނުދޭ ހަމަ ފިލާ ތޔިަ ހނަދނާް  

ތެޅި މހިިތް ވއެްޖެ ކުދކިުދި މއިީ ވގާޮތޭ              



 ޞ 264

 

 

 ުރީކުށކަނާުލާ އނަޔިކާކނޮކްހަަލަ ލޯތްބއެް ތއޯެތީ      

 ދކާަށންެތނިް އަމުދނުް އަލނުް ތޔިަ މުށުތެރޭ ހއަޔްަރކުުރީ          

 

 ވިސންނާުލާ މޔޮހަިތް ދނިނިް މިތުރގުެ އަތށަް ފޮރވުނަކްަމަށް     

 ކުރީގިސްލާރޮމނުް ފއަގިހާިފާ އެދވުހަު ކހިާ އާދޭސް              

 

 ފހޮެލުމަށް ބޭކާރވުީ ވގަުތާ ޙޔަާތް ނޫޅޭ ހނަދނާނުް     

 ކުރީބޭޒާރވުހާނެް ދނުޔިއެަށް އަބުރަށް ހުތުރު ކނަކްނަް             

 

 ދއިުމއެންެތޭ އނަބުރއާޔަަސް ފހަަތަށް އނެބުރި ބެލުމއެންެތޭ     

 ކުރީލިބުމއެް ނވުާ ހަމަޖހެުމކަަށް ޖިސްމއާި ރޫޙާ ދޫ              

 

 އް ކަލޔާއާކެު އަލނުްނޭދނެް ޙޔަާތަށް ހއާުފާ ލިބުމެ     

 ގަސްދއެް ނެތީމާ ދނެް މނިނޫް މހިނިދަށް ހިތޭ ޤުރުބނާްކުރީ          

 

 ކހިނިއެް ބޔަނާް ކށޮްދނޭް މވަީ ހިތގުއަި މވިާ ހުރހިާ އުދާސް     

މހިިތަށް ހވެޭ އނަޔިވާޔިަސް ތހިިތަށް މއިަދު މާފޭކުރީ              

 

 

 



 ޞ 265

 

 

 ފޮޅިފއަި ބގަޗީގާއަި ވނަީ ނޔިނަެތި މގަޭ ފނިިފނެް މަލޭ  

 މޮޅނިވުެ އއެަށް ހހޭނަްކުރާ ރނާީ ތއިީ ފނިިފނެް މަލޭ              

 

އެތުރނުް ތކަނުް ފޔިަތކަގުވެާ ތަރުތީބކުނަް ދއަކްގާޮތނުް  

 މިތުރނުގްެ ގޮތގުއަި ދިރއިުޅނެް ބނުެ އނަގްނަީ ފނިިފނެް މަލޭ         

 

 ީ އކެީ އއެވްަސކްުރާ  ހަސްތީތެރޭ ރޝޯނަް ކުރާބަސްތ  

 ބޮސްދީ ހަދނަް ބނޭނުް އވެާ ވަސްމީރވުީ ފނިިފނެް މަލޭ             

 އއަުދނާކަނަް ލިބގިނެއްވެާ ފާޅގުއަޔެަށް ކުރނުީސްކުރާ  

 ޤއަުމީ މަލަށް ނިސްބަތްކުރާ ތީ ރީތި ފަރި ފނިިފނެް މަލޭ            

 ޮށް ހަދާ ވހިަ އަތްތކަނުްއއެްލާ ނުސީދާ ކަޅިތކަާ ދއިކް  

 ރއަކްާކުރނަް ހޝުޔިާރވުީ ކަށިތކަގުެ ވެރި ފނިިފނެް މަލޭ             

 ޤުދުރަތގުެ ފުރހިަމަ ރަމްޒކަނުް ލިބިފއަވިި ނަލނަަލަ ކުލަތކަނުް  

 ހުދު ރަތް ފޔިާތޮށި ކަޅު ނުލނުް ބަބުޅާ ތއިީ ފނިިފނެް މަލޭ           

 ނިންާ މިތުރނުާ ލޯބގީެ އކެި މއަިދނާގުއަި އގޯާތެރ  

 ލޯބގީެ ފނޮި ރަމްޒއެކްަމަށް ދއިކްޮށްލނަީ ފނިިފނެް މަލޭ              

 ހިތްފހަކިަމާ އާރކޯަމނުް ތަޢުރީފުތއަް އހޮެމނުް މިދާ  

ހިތްތކަގުވެެސް ރނާއީކަީ ހިތްތއަް އެދޭ ފނިިފނެް މަލޭ               

 



 ޞ 266

 

 ޖިސްމގުެ ތވިާ ވިސންނުް މގަޭ ކޮށކިޮށްފއިޭފަރި ޝއާްބކަނަް    

 އަރހިަށް މިރޭ ދހާިތް ވނަީ ތޔިަމަސްތގުއަި ޖއަްސއަިފއިޭ           

 

 ފނޮި ބަސްތކަާ ލހަުޖާތކަނުް ތަޢުރީފކުޮށް އަދި ނހެެދޔިަސް   

 ފނެިފއަި ކަލާ މަސްތނުް ދެލޯ ނނިްޖަށް ވަދާޢު ކޔިއަިފއިޭ          

 

 ތގުެ ޖަޒުބާތކަނުް ވނިްދގުެ ހިނގނުް ޖހެި ތާލކަނުްފެތުރޭ ހި   

 އުތުރޭ ލއެނިް ހިމނަާރގުއަި ހއަިޖނާުތއަް ފއަޓްއަިފއިޭ             

 

 ދހޭނުް މިރޭ ކުރހަާލަދޭ ތަސވްީރުތއަް ހއުޓްާ ބަލނަް                           

 އް ހޭލއަިފއިޭއިޙުސާސުތަ ،ބހީނުު ގޮތނުް ވއަިރޯޅި އއަިސް          

 

 ރހިި ހނަދވުަރާ ތަރިތއަް ވިދާ އެތިބީ ބަލނަް ބިމަށޭ މިރޭ   

 ތހިިތާމހިިތް މިލްޖުލްކުރނަް ހނަދވުެސް ދަމނުް ބނުެލއަިފއިޭ         

 

 ހުޅުދނާވްޔިޭ ލޯބނިް ދހެިތް މަޖުބޫރކަނުް ޢޝިޤްގުެ ހނިގާ   

 އވްާ ފަޒާ ތނަްދީފއިޭވަޢުދާ އހަުދު ކުރުމަށް އހެނިދު ޖަ            

 

 

 



 ޞ 267

 

 

 

 ޒވުނާް މިތުރގުެ އަސަރހުިތގުއަި ހނިގާ މނިވްަރު ބޔަނާކްށޮްދނޭް 

 ހވުާ ގނަްދީ ބނުާ ތެދު މީ ވަރަށް ދއަޗްޭ  ދުލނުް ބނުެދނޭް             
 

 ތކިނަހްުޅިފނެި މވައެްޖޭ އަދު އަސީރއެކްަމު ކހިާދެރހަޭ 

 މކިނަް މހިިތނުް ނުފހޮވެޭތީ ކަލވާއެްޖޭ އހެއީއެް ދނޭް                 
 

 ތހިީލނުް ފނެި އަޅގާހެިތނުް ޒަޚަމވްީތނަް ފަސހޭވަުމަށް  

 މހިިތްބނޭނުް އެޖަޒުބާތާ އަޅވާނޭނުް ނަޖކާށޮްދނޭް                    
 

 ތހިޫރގުެ ފަރކިަމާ ޖިސްމނުް އުފނަވްާ ދިލަ ޙަރާރަތކަނުް 

 ެ ތާފނަކާަމގުއަި ހިތަށްބނޭނުް އަރާމއެް ދނޭްތި ހނޫގު                 
 

 އިތުރު މހީއެް އުޅޭބއާޭ މިފަދަ ލޯތްބއެް ތިބާދކެވެާ 

 ހިތގުަ އުފެދޭ ސވުާލުތކަަށް މހިނިދު ބނޭނުް ޖވަާބއެްދނޭް               
 

 ނގަާ ފަރުދާ ކހަާލާފއަި ޝުޢޫރު ހިނގާށެ ހާމަކުރނަް 

 އް މހިާރުޖހެނޭެ އއިވްއަިދނޭްހިނގާ ހިތގުއަި ޝކިޔާަތުތަ                

 

 

 

 
 

 



 ޞ 268

 

 

 

 ގުލޝްނަް ތެރޭ ދއެިރަށންޔަާ ވަސްމީރުމާ ފަރވިނާޔެޭ  

ބުލްބުލް ކކޮާ ބަޅނިދާ ގުރާ މާތއަވްަށާ  އުދހުޭ ނޔެޭ           

 

 ފނިިފނެްމަލާ އޯކިޑުމަލާ އިރދުޭމަލާ ފޮޅިލގާޮތނުް  

ނކިނަް ދެމނުް ފނޮިރހާަތއެް ގނެވުނާޔެޭފނިިފނިި ހިތަށް ފި     

 

 ނަލކަނަް އވެާ އކެި ގަސގްހަނުް ފަތްތއަް ވޔަާ ވހިުރާލަމނުް  

ކުލަތއަް ވިދާ އެބހަާރގުއަި މަޑު ރޯޅި ވއަި ބހީނޭޔެޭ         

 

 އނުކިަމގުެ އަސަރއެވްެސް ނވުާ ޤުދުރަތގުެ ތަސވްީރއެް އއެީ   

އް ދކެެލނަް ދެލޯ ބނޭނުވްޔެޭދނުޔިނޭް އެ ރީތި އަޖއަިބުތަ      

 

 ކުދި ދނޫިތއަް މނިވިނަކްަމާ އކެގުއަި ނަށއާިރު އުދހުިލާ  

އެތނަަށް މވަެސް ދހާިތވްޔެޭއެދި ހިތް މގަޭ ގވޮަމނުް ދނަީ     

 

 ޖހެިލނަް ދުރަށް އެދވެނޭެތޯ މނަްޒަރު އހެާ ފުރހިަމކަަމނުް  

ު ރޫޙާ ހިތވްޔެޭކހެގިނެް މދިާ ފަރދުާތކަނުް އޝާޯޚ              

 



 ޞ 269

 

 

 އހަަރނެް މިރވޭެސް ދނާަމޭ މިތުރގާެ ދކެިލނަް ތޔިަ ނަޒަރު

ފހަަރއެންުދޭ ފނެުމނުް ކަލާ މހިިތަށް ނުފޯރާ ފނުް އަސަރު          

 

 ލއުިލއުި ވހަނުްފުރގިނެް މހިިތް ބނަްޑނުވްޔެޭ ތޔިަ ޖިސްމު ދޭ 

ހުރނިަމަތިބާ ލަދުރކަވިޔެޭ ވަސްމީރވުީ ހުރހިާ އަތަރު           

 

 ހނިިތނުވްުމއެް މިތުރާ ދނިަސް ހިތގުއަި ކުޅޭ ފނޮި މޔިުޒކިނުް

ޤަދަރުފނިކިނަް މިރޫޙަށް ދގޭޮތނުް އިތުރވޭނަީ ކުރވެޭ           

 

 ކުރހެނުްތެރނިް ޢާޖިޒވްޔެޭ ތޔިަ ސޫރަ ކުރހަާލނަްފހިނިް 

ް  ޙއަިރނާވްެފއަި ތޔިަރީތކިނަް  އެތކައެް ފހަަރުހުރވެޭ ބަލނަ          

 

 ތޔިަ އަލކިަމާ މޫރިތކިަމާ މނޫނުް ވިދާލާ ދޯދިތއަް

ކޔިކަަސް އަޅާ ނަލަ ހަނދވުަރާ  ތަޢުރީފކަަށް ނުފުދޭ މވިަރު       

 

 ކުރުމނުް ބޔަނާް ޖަޒުބާތުތއަް އަސަރއާކެީ އހޮެމނުް މިދާ 

 ަމަ ހުސވްނާޔެޭ އހަަރނެް ޚަބަރުނުރހުުމގުެ ނަޒަރއެް ދީފނި          

 

 



 ޞ 270

 

 

 

 އނިީމޭ ފނިި ހވަީރއެގްއަި، ބަލނަް އިރއުއޮްސި ދާމނަްޒަރު    

 ހަނދވުަރު އނިދވެނުޭ ދކެިލނަް މިރވޭެސް ދނޭެތީފނިގީއަި                   

 

 އިނދެ ހނިދު، އކެނަވިެރކިނަް ފިލާތޯ އުފުލޭގނުީމޭ ރާޅު     

 މނިވްަރު  އެދޭް ހިތލިބޭތޯ  ،ބހީިލާ ރާޅނުްބނުީމޭ                         

 

 ހުރީމޭ އނިްތިޒާރކުުރނަް، ޖހެހޭނިދު ފއަި އެ ލނޮގުނަޑގުއަި    

 ކުރީމޭ ހާދަ އިޙްސާސއެް، ހކިކޭަށް ނދޭެމޭ ދޔިވަަރު                      

 

 ޔަވާވެގިނެްމާ ގ ދުށީމޭ ދުރުދުރނުް ތަރިތއަް ، ނަށާތީ    

 ހަށގީއަި ބހީިލާ ރޯޅނިް،  ލިބހޭނެް ހވީޔިޭ ހިތވްަރު                      

 

 ހަނދވުެސް ލަދނުހްއުޓްާ ދުށނިްނހުނަު ކުލަ ރީތި އުދަރހެކަނުް،     

 އހުަށް ދޔިަ ތނުި ވިލާތއަވްެސް އޮބާލއަިފޔިެ ވުމނުް ދނަވްަރު               

 

 ަށް ފނިކިނަް ލިބނުު ނަމވަެސްވހެނެްފެށި ބޯ އެ ވާރގޭއަި ހިތ    

 ރު ކުރހައަިދނިް  ބަދަލވުއެްޖޭ މުޅނިް ކުލވަަރުީފހިނިް ތޤަުދ                

 

 

 

 



 ޞ 271

 

 

 އިތުރަށް ނެތީމަ ގުޅުމއެް ޙާލަތު ބޔަނާް ވވެހޭޭ  

 އެތކައެް ރއެއެގްެ ނިދވިެސް މަޙުރޫމވުީ އެނގހޭޭ                  

 

 ަދު ފހޮވެނުހީެ ތހިިތނުް ލޯބގީެ ފަލްސަފވާެސްއ  

 ހނަދވުަރުމަތގީަ ތިބވެީ ވަޢުދާ ހވުާ ކޮބއަހިޭ                     

 

 ފިކުރވާގެނެވްި މަސްތީ ދނާއެގްއަޭ ފިދވާީ  

 ތކަުރާރކުޮށް އެމާޒީ ބނުެދނޭް އަލނުް ޖހެހޭޭ                         

 

 ް ނުދނާޭ ހކީޮށް ހުރީމެ އމަުދނުް ދވުހަކަު ތހިނެ  

 ދކޫޮށް ތހިނެް ދޔިއަިމާ ލއަްޒަތު އަލނުް ލިބހޭޭ                   

 

 މިތުރގާެ ފަރި އަދާތއަް ހަރުލާ ހިތގުަ ހުރީމާ  

 ހިތގުއަިމވިާ އުދާސްތއަް ތޔިހަނެް ކަފނުް ވވެހޭޭ                 

 

 ފާރަށް އެޅޭ ހޔިނަވިެސް މިތުރގާެ ސިފަ ކުރާތީ  

 މހިިތް ތެޅއޭެބަ ތހިިތަށް އއެަޑު އވިހޭޭބާރަށް                     

 

 
 
 
 
 



 ޞ 272

 

 

 ރގާު: އގަަރުތޭރި ޖަލވްާ

 

 ފ. ފިދވާާތި ލޯބނިް ތިބއާޭ މަ ހޯދީ

 ހިތނުް އާދެ ބނޭނުް މޤަާމޭ މހިޯދީ                    

 އ. ލިބނުް އނެްމެ ބނޭނުް ޖވަާބޭ މި ހޯދީ             

 މގަޭ ހިތް އެދޭ ފނުް އަރާމޭ މި ހޯދީ             

 

 ފ. ބނުާށޭ ދުލނުް ދނެް މަ ދނޭނަް ފުރނާާ

 އެރޭ ދނިވްަރަށް ލޯބި ދޭށޭ ޒވުނާާ         

 ހިނގާލނަް އކެގީއަި ދވެޭތޯ މަ ހޯދީ              

ހިތނުް އާދެ ބނޭނުް މޤަާމޭ މހިޯދީ                  

 

 ކްުރާށޭއ. ތިލޯބނިް މގަހޭިތގުއަި ރަސކްނަ

 ދުލނުް ބނުދެެމޭ   މީޙޤަޤީަތް އހަާށޭ            

 އަލަތުލޯތްބކަަށްދނެް އދެޭތޔީެ ހޯދީ                        

 މގަޭ ހިތް އެދޭ ފނުް އަރާމޭ މި ހޯދީ                   

 

 
 

 

 



 ޞ 273

 

 

 ޖހަާ ރާޅއާނިަލަ މޫދާ މި ހނަދވުަރވުެސް މިރޭ ބނުނަީ  

 ކހިާ ދެރހަޭ އކެނަި ވީމާ ކަލާ ނެތުމނުް މަށަށް ރވޮނެީ               

 

 ކހެޭ ފަރުދގާެ ފުރގަހަގުއަި ތިމނޫޭ ސިފވަނަީ ހިތގުއަި  

 ޖހެޭ ނަލަ ރޯޅޔިާ އކެގުއަި ހނަދނާްތކަކެޭ އުފނަް ކުރނަީ             

 

 ދގޮއެންހުަދާ ބނުާ ތެދުމީ ދުށނުް އެދނެީ ތިބއާޭ ހަމަ  

 އި ޖހަާ ވނިްދަށް ކަލާ ވުމަށޭ މހިިތް އެދނެީމގަޭ މގޭަ               

 

 އކެީ ތިބގެނެް ،އެދި ވިދހާާ ތަރި މއިުދަރހެގުއަި ބަލާލނުް  

 ނެތުމނުް ޒަޚަމގްއަި ލޭ ހިލނެް ފަށނަީ ހނަދނާް ވީމާ ކަލާ            

 

 ގނޮޑދުޮށގުއަި މިރޭ ދނަވްަރު ހުރނިަމަ މި ބނުނަހްއެޔްޭ ތިބާ  

 އވޮެ ތިބާ އުނގގުއަި ނިދނަް އެދނެީ ނުްތަރިތއަް ހިމނޭ ގނުނަް         

 

 އާކެުޔއެދގިނެް ކަލާ ކުރާ ހޔެޮމީ ދުޢާ އަބދަަށް ވުމަށް  

 ފުރނާަމގަޭ ހަށނިް ދޔިޔަަސް އެދނުޔިނޭވްެސް ދުށނުް އެދނެީ           

 

 

 

 

 



 ޞ 274

 

 

 

 އހަަރނެް މިރވޭެސް ދނާަމޭ މިތުރގާެ ދކެިލނަް ތޔިަ ނަޒަރު  

 ފހަަރއެންުދޭ ފނެުމނުް ކަލާ މހިިތަށް ނުފޯރާ ފނުް އަސަރު             

 

 ލއުިލއުި ވހަނުްފުރގިނެް މހިިތް ބނަްޑނުވްޔެޭ ތޔިަ ޖިސްމު ދޭ   

 ހުރނިަމަތިބާ ލަދުރކަވިޔެޭ ވަސްމީރވުީ ހުރހިާ އަތަރު                 

 

 ްހނިިތނުވްުމއެް މިތުރާ ދނިަސް ހިތގުއަި ކުޅޭ ފނޮި މޔިުޒކިނު  

 ޤަދަރުފނިކިނަް މިރޫޙަށް ދގޭޮތނުް އިތުރވޭނަީ ކުރވެޭ                 

 

 ކުރހެނުްތެރނިް ޢާޖިޒވްޔެޭ ތޔިަ ސޫރަ ކުރހަާލނަްފހިނިް   

 ހުރވެޭ ބަލނަް  ޙއަިރނާވްެފއަި ތޔިަރީތކިނަް  އެތކައެް ފހަަރު           

 

 ތޔިަ އަލކިަމާ މޫރިތކިަމާ މނޫނުް ވިދާލާ ދޯދިތއަް  

 ކޔިކަަސް އަޅާ ނަލަ ހަނދވުަރާ  ތަޢުރީފކަަށް ނުފުދޭ މވިަރު           

 

 ކުރުމނުް ބޔަނާް ޖަޒުބާތުތއަް އަސަރއާކެީ އހޮެމނުް މިދާ   

 ނުރހުުމގުެ ނަޒަރއެް ދީފނިަމަ ހުސވްނާޔެޭ އހަަރނެް ޚަބަރު            

 

 

 

 



 ޞ 275

 

 

 ނކްަމއެް މއިަދކަު ނެތޭއިތުރަށް ދނެއެް ޙޞާިލްކުރނަް ބނޭު  

 އިތުބާރހުުރި މގާާތް ބޔަކަު ފނެންކާަށއެް މިތނަކަު ނެތޭ              

 

 ވާތީ ދުށނިް ކަޅު ރއަޓްހެނިް ކނަް ނވުޔިކަަސް ނނަވްާ މިތާ  

 ޒާތީ ބޔަކަު ކަމު ކޔިުމކަީ ޖހާިލކްަމޭ އގަަލއެް ނެތޭ                

 

 އަބުރަށް އަރާޒާތގީޮތނުް  ،ކކާަށހްެ ހޔެޮ އެދނެީ ވކަނިް  

 ފއުްޕޔިަސް ބާރއެް ނެތޭ ކކާހުެ ހުރީ މާމޮޅު މިތާ ހަށި              

 

 ހަސަބާ ޤަދަރު ލިބނުަސް އއެީ ވގަުތީ ކަމއެްނަސަބނުް މަތީ   

 ކަސަބނުް ޖަރީ ކުރޔިަސް ހެދނުް މާރީތި އަޚުލގާއެް ނެތޭ            

 

 ދކެެމނުް އއެއަި ގާތް އއާިލާ  ގުޅވުާލަދނިް މާޒީތެރނޭް  

 އކެވުެރކިަމާ އއެްބާރުލނުް ނެތގިޮސް މއިަދު ގއަުމކަު ނެތޭ            

 

 ހިނގަމނުް މިދާ ފާލނަްމަތީ ދހަވިެތވިނަީ ދނެް ކއީވްހެޭ  

 ވގަުތީތނައެް އަދު ދނުޔިެމީ ތއާަބަދު ދެމހިުރުމއެް ނެތޭ             

 

 

 



 ޞ 276

 

 އޓްަމާކޯތާފަތާ ދެތނުްފަތާ މނޫާ ލޮލގުެ އެބަ

 ތޯތއާކެޭ ތއިތީެދޭ  ހކީޮށހްިތާ  ހިފނަދްަމާ                  

 

 ހޯދާ އެތނަް މިތނަްބަލާ ބހޯޫރަމނުް ހނިގާފަ ދާ

 މޫދާ ކނަޑާ ބިމާ ފަޒާ ތަސވްީރކުޮށް ދނެީ އެމާ               

 

 ޖނާހާތިާ ފުރނާޔަާ ހިބކަޮށދްެމޭ އކެީމިތާ

 ގުޅޭ ތިރީތި މާ ލނޭާރގުއަި ހިނގާލޔެާ ވނިްދާ                

 

 ހެދނުާ ހވަީރހުޯދނެީ ފަރކިނައްވެާ މަލގުެ އަދާ

 އދެުމވޭނަީ ލިބނުް އަދާ ހޯދނައްެމާ  ހިނގދާަމާ               

 

 ހިތގުއަވިނަީ ތިސޫރއަޭ ފަރކިނައްހެާ އަޖއަިބވުޭ

 މިތުރގާެ ގާތގުއަވިުމޭ އެދނެީ އަބަދު މހިިތް ތިމާ              

 

 ަށް ތއިީ ދެލޯ އެދޭސާދވާިރީތި ހޫރކެޭ  ދުށުމ

 ގނެްދާ ހިތނުް ތއިަތހުިފީ ނަމވަެސް ކަލާ ދނިީ ރުމާ            

 

 

 

 



 ޞ 277

 

 

 ވނިްދާ ހިތާ ގުޅުމއެް ނެތޭ މޔާޫސކްަމޭ ވީ އނިްތހިާ

 ގނެްދާ ތނައެް ތަޤުދީރވުެސް އނިްސނާނުަށް ނޭނގކޭހިާ             

 

 ވޮޭ އަބދަުމެ ހިތަށްހނޫާ ތުރާ ދޭތީ މިތާ ގިސްލާ ރ

 އނޭާ މަށާ ބއަްދަލވުެފއަި ވނޭޭ ދނިީ އަސްތާ އހެާ                

 

 ތދަުތއަް ފިލާ ވނޭާ ލކަނުު ފިލވުާލުމަށް ފަރވުނާުދީ

 ބަދުބަސްތކަާ ހިތްބަރުކުރާ ކނަކްނަްކުރީ ދެރވަނާހެާ               

 

 މޔިނަެތް ވަޅނިް ނުދނިަސް އވެނޭް އަސްތާމހިިތް ޒަޚަމވޭނަީ

 ތޔިަދޭ ސަޒއާނިް ބަލި ހިތއެް ފިސްފިސވްގެނެް ނމިިދނާހެާ          

 

 ކުރހިާ ހވުާ އހަުދާ ވަޢުދު ބޭކާރވުާ ތނަް ފނެންނަީ

 ހުރހިާ މަޖާތއަް ގއެްލގިޮސް މަޑުމޮޅކިަމއެް ލިބވެނޭހެާ             

 

 ވކަވިީ ކަލާ ބަލކައީވްކެނަް ނކިަމެތި ހިތަށް ބނޭނުް އެނގނެް

 ި ގޮތގްޮތނުް އނަޔިާކުރީ މާޒީ އަތނުް ވަޅުލނާހެާއކެ              
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 ވޭތޯ ކަލާ ޙޞާިލް މަށަށް ދނޭނަް ހިތނުް ލޯތްބާ ވަފާ

 ދޭތޯ ކުރނަް އާދޭސް ބަދަލު އޭރނުް ލިބނޭެ ހިތަށް ޝިފާ             

 

 ރޫޙީ ގޮތނުް ލިބުމަށް އެދޭ ހުރހިާ ނަފާ ލިބިދނާހެޭ

 ް އުފާ އެދގިނެް ހުރޭ އކެގުއަި މަށާ ނވުެ ބވޭަފާރހޫަށ           

 

 ކުލނުނުް ފުރޭ އަދު ހިތް މގަޭ ފނެުމނުް ތހިާ ކއަިރނިް ކަލާ

 ލިބުމަށް އުފާ ނަްނަމކަީތއިޭ ކުރނުީސކްުރ ފވެޭލގުއަި ލޮ            

 

 މޫރިތި ހަނދއެް ފަދއަޭ ތިބާ ފނެިފއަި އެރޭ އޝާޯޚވުީ

 ގަޭ ދުރގުއަި ނހުުރެ އަތގުއަި ހިފާކީރިތި ވިދާ ނޫރާ މ          

 

 ދުލކަނުް ބޔަނާް ކުރވެނޭހެޭ ހިތގުއަި ހިނގާ މި ޝުޢޫރުތއަް

 ގަލަމނުް ދނެއެް ތޔިނަނޫް ނަމއެް ނުލޔިނަް ހިތަށް ދނޭނަް ލަފާ     

 

 ފޔިަ ރީތި ޗާލު މަލއެް ފަދއަނިް ފޮޅިފއަި ތހިނެް އނިދެ މގަަތގުއަި

 މް ނުކުރޭ މހިިތް ކުދކިޮށް ކަފާތޔިަ ތނޫު ކަޅިރވައަނިް ޒަޚަ        
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ވިސްނަން  ،ތަޢލުީމް ބިމަށް ފޮނއުވްއަި ،އލާަމް އުފަންކރުއަވްއަި ،ލައުޙއާި ޤލަަމް ލއަވްއަި

އަޅގުަނޑަށވްެސް ލިޔުމގުެ ޤާބލިްކަންދއެވްި މަތވިރެި އލިހާުކަމީ ކަށވަރަު ކަމެކވެެ.  ،ސިކުނޑި މި ދއެވްީ

ްދއާި ޝުކރުު ކރުަމވެެެ. އަދި މި ބިމއާި މިބިންމަތގީއަި ދރިއިުޅުމގުެ މާނަ މުޅި އެ އލިާހަށް ޙަމ

މެދވުރެި ކރުއެވްި ބރަަކާތްތރެި ދޫފުޅގުެ ވރެި ސާހިބާ މުޙަންމަދު الله އިންސާނއިްޔަތަށް ދަސްކޮށްދއެވްުމަށް 

ކރުަމވެެ. އަދި  ޢލައަހިި ވަސއަލްަމަޔަށް ޞލަަވާތއާި ސލަާމް ލއެވްުން އެދި ދުޢާالله ޞއަލްއަްالله ރަޞލޫު

 މި ދުޢގާއަި އެކލަގޭެފާނުނގްެ އލާު އަޞްޙާބުން ޝާމލިް ކރުަމވެެ.

ލިޔެ ތއަްޔރާުކޮށް ނިންމުމގުެ ޚިޔލާު ަ ފރުހިަމއަޅގުަނޑަށް އަޅގުަނޑގުެ ދވެަނަ ޅެންފޮތް 

ގެ ވގާިފުޅާއި اللهޤާބލިްކަން ދއެްވީތީ ކޮޅުނެތް ކޮޅަށް އެކލަާނގެއަށް ޝުކރުު ކރުަމވެެ. މއިީ އިބަ 

 ށް ކރުވެޭނޭ ވރަގުެ މަސއަްކަތއެް ނޫންކަމަށވްެސް އިޢުތރިާފު ވަމވެެ.ައަގިެންމެނވުީ ނިކަމެތި އަޅލ

މިފޮތް ނިންމލާާނީ މި މަސއަްކަތަށް އެހީތރެވިެދއެވްި އެންމހެއަި ދރަވިރަުންނަށއާި އަޚު 

 ންނވަަމުންނވެެ.ށް ނހިާޔަތަށް ޝުކރުު ދަޝރަީފައާދަން ނަޞރީު އިބރުހާީމަށއާި އަޚު އިސްމާޢލީް 

ތިޔަ އެންމެ ބޭފުޅުންނަށއާި އަޅގުަނޑަށް ރަޙުމަތް ލއަވްާ ހެޔޮ ގޮތްތއަް މިނވްަރު 

 ކރުަށްވާށއިވެެ. އަބަދވުެސް ދލުއާި ޤލަަމަށް ބަސްމގަު ފަސހޭަކރުއަްވާށއިވެެ.
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 މ. 2020މާރޗް  01 –ޢީސާ ޝަރފީު                            

 

 އަޚނުޭ ކުރާތި ހިތހްޔެޮ ވކަވިނާް ޖހެނޭެ މާދނަް       

 ފާލަމނުންޭ މި ވގަުތީ މަށވާީ ތިބާ ބއަްދަލު                          

 

 އއުްމަތގުެ މތާް ރަސޫލަށް ޞަލވަާތް ސަލާމު ލއެވްީ       

 މނުންޭދިުމަތގުެ ބޮޑކުަޚދަޢވުަތު އުފއުްލވެުމގުއަި                       

 

 މަށޓްށަް ފުރނާަ ދއެވްއަި ވއެޓްއެް އަމނާް ކުރއަވްއަި        

 ބނިްމަތނިންޭ ވގަުތީ މިޓެސޓްަށް މއިަދު ނެރއުވްީ                      

 

 ޢާލަމގުެ ވެރި އިލހާާ ބއަްދަލވުުުމަަށް ދަތުރު ފެށި       

 ނންޭފާލަމގުެ ކޮޅު ނިމނޭީ ބަރުޒަޚގުެ ތނަްމަތި                       

 

 ގުޅއުވްއަި ޤަލަމް ނޔިަތާ ލއަވްއަި ހނުަރު ޢިލްމއާި       

 ރަޙުމަތނުންޭ الله ދއެވްީ ފިކުރު ޙިލްމއާި                           

 

 ވީތީ ވުޖޫދު މިބިމަށް ފުރނާޔަާ އކެު ވނިްދާ       

 ބޮޑކުަމނުންޭ ނިޢުމަތގުެ ކުރނާީ ޝުކުރު ޙމަްދާ                      
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މ 2020އޭޕރްީލް  1  

 
 
 

ނމަްބަރު ފޯނާއި ގޅުުއްވާ! މި ފޮތާއމިެދު އިތުރު ޚިޔާލުފޅުެއް އޮތްނމަަ   


